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£in neues ©t)gtemt>er SfrjenwÄunfk- 
Siau$tfad>Ud) auf trauter gegränbet» 

£ n t b a r t e n t): 

5- r jl e n 6:— eine furje 23efc(>reibung bed menf<#- 
liefen $&rperö, 

3 ro e 9 t e n $— Sine Ülbbanbtung t>on ben gntftefc 
unzarten unb Äenntaeicfren ber im tnenfd^Ii- 
&)tt\ £eben öorFomenben £ram*!)eiten, mit einer 
unfehlbaren Teilung ffir fte 21 11 e ; nebft einer 
itoeifung unb Heilmittel für 33embrud) unb 
aufierlictye »efc^ffbigungen. 

dritten 6— Sine 93ef%reibung ber twnefjmfleh 
ätiuter, beren ©genfefaften, CrtSbefc&affenfait, 
21rt unb 9Betfe biefelben jum ©ebrauef; su ^ 
. bereiten. 



#u6 ben beften@d)riften $ufammengetragen, nad) t>em 

berühmten £bompfonien © t> ö t e m or* 

ganifirt, mit fielen 93erbefierungen, t>on 

einem in biefem ©ijjtem erfahrnen 

Qlrjt, für ben (Sigentbumer, 

9* e u » 93 e r l i n, $eniu 

©ebtudft unb &u fjaben Ut> 3 o f e p b 9tt t (l e r. 

1830. 




Rastern ßistrict of Pennsylvania, to ivits . 

* BE IT REMEMBERED, That 

;on the 6eventeenth day of March, in the 
S^fifty-fourth year of the Independcnce of 
•* the United States of America, A. D. 
1830, Joseph Miller, of said District has de* 
iwsitod in this officc the Title of a Book, the right 
whereof he claims as Proprietor, in the words fol- 
fovring, to wit : 

"Der Verborgene Slrjt, ober nufelicfc £au*freunb; 
ein netieß SpStem ber ^Irjcnei) £unfi : £auptfad;lid) 
auf Äräuter gegrunbet. Gntbaltenb : Ifteue— Gine 
furje Söefdpreibung be3 menfd)lid;en Ä&rperS. Stent- 
— £inc 2lbbanblung Don ben (intftebungSarten «nb 
,tlennjeicr)en ber im menfd)ltd;en Seben twfommenben 
.^ranHjeiten mit einer unfehlbaren Teilung für ft'e 2111c; 
nebft einer Slnweifung unb Heilmittel für SSeinbrud; 
iinb aufferlid)e 93efd;abigungen. 8tcnö—£ine SSu 
fetyreibung ber rorncbmften Kräuter, teren Gigcnfd)af- 
ten, 2lrt unb USeife biefelben jum ©ebraud) ju $ube- 
reiren. 31m* ben beften ©cforifren jufammen getragen 
nad) bem berühmten Xfyomfonien ©»Stent organiftrt 
mit tiefen 93<rbcffcrunaen, von einem in biefem <S»;g- 
Wttt erfal>niemllrjt,für beiiSigenthümer^ofepbTOtcr. ' 

In conformity to the Act of the Congress of the 
United States, cntitZed, "an Act for the Encour- 
agement of Learning, by seeunng the Comics of 
Maps / Charts, and Books, to the Authors and 
Proprietors of such Copies, during the times therc- 
in mentioned.'* — And also to the Act, cntitlcd, 
"An .Act for the Encouragement of Learning, by 
securing the Copies of Maps, Charts and Books, 
to the Authors and Proprietors of such Copies dur- 
ing tue times therein mentioned," and extending 
the benefits thereof to the arts of designing, engra- 
ving, etching his-torical and other piints." 
^ D. CALDWELL, 

Clerk of Qu Easlern District of rennsvlTaiüa. 



<srt*cfcr* 

&tit Der crimen Uebertrettung be$ menfd>Cu 
dnn ®cfd)(ecbts würbe ber Sttenfcb ein ©egen* 
tfanb tncler ©ebreeben. SÖon feiner frübenjieti 
(*mfrebung an verfolgt ü)n ber ^ob mit bem 
gamen J^ccv tion marternden £ranf betten, ©e; 
brechen/ ©orge unb @(enb; t>ie bemfclben fcoi* 
an geben, ^aufenbe ergreift taglid) bie J^ano 
bcö ^obetf, unb Millionen fämpfen mit feinem 
©efolge, Den fcbvccflicbcn ©eifern t>cö £eit>cn^. 
itein Söunber öaj? fo Q3icle ibre matten Q31icfe 
unb Stimmen aufbeben tmb Den mebr beglück 
ten 3flitbulber febnlicbtf 1Ä1 m&g!icbe £ulfe in 
ibrem Reiben fragen: Ätanfbetten in ibren 
^cbrecfenägefralten ftnb bic Reiniger bes 9}?en* 
feben um tbrer (Sünben unb Uebertrcttungen 
willen. 

(So febrattcb ber Suftanb bcg-35fcn|c&eti 
bureb bie Uebertrettungen an feinem Cscbopfct 
begangen tterborben ifr, fo bat bod) ber allnoeifc/ 
gutige unb liebreiebe 3kter fieb biefer (Jlenbeir 
roieöcr in ©naben angenommen, unb tin Jpeil; 
mittel gefenbet ben eblern ^beil feinet ebemalt; 
gen (E'benbilbeö bie @cle be$ $}?enfcben ju ervef* 
ten; fo bat er aueb feine Äraft^flan&cn, SjtxU 
wurden unb ^unber^rauter s«m $u&<m **-% 
Kbroacbern Sbeil« (Den «rjg) imb 3FJ5 
Jung beflen @ebrc*en m\x ober 23er« un* 
^l f gelber unb kalbern, ausgebreitet, 
nnb Dtnfelbtn mebtcrmlc&em^rdften »erheben, 



iv * SSorrebe.» 

unteren ©ebrec&en unb Reiben bcijuiftcbcu, unb 
Das irbifebe £<m$ Daö (Er un$ auf (Erben mit; 
geseilt bat Darinnen &u wobnen im be|tcn@tatv 
De ju erbalten. ^Celcbcr ^or ijt nun natura 
ÜdKrweife Derjenige t?cr feine Jgtfitte jerbrecfjen 
iä§t elje Den es Seit ift/ ober £ebensldnglid) in 
einem ^erbrochenen Jbaufe wobnen will. 9iocf> 
ein ^>iet grofferer c £bor mug jmv ft\)n, ber fei* 
uen Körper nic&t lieber fud;et ju beilen/ ober 
Die SLBärme be$ £eben$ wieber anjufac^cn^ wen 
Dtefelbe burefr einen Swfall/ ober fcorberige ^ad);* 
fäffigfeit anfabet ju er(ofd)en. SEfteijtentbcite 
wäcbjt an unferm (Ellenbogen Dag £raut wel- 
ä)eö Der große 5Jrjt ^unferen ©ebrecr)en als 
4)ülf$mitte! tterortmet l>at wenn wir in unferer 
Sftott) ju il)m bitten unb fonnen fonjt feine $i\U 
fe burd) alle Äunjt unb <2)d)ät$t ber SÖSeff mef>r 
erlangen. 

©efunö&eit ijt baö ebelfte (25cfc^enf beö J£um* 
metä ba$ 3)?enfcr)en nur auf (Erben &u geniefen 
gegonnet ijt ! 2Ba$ bilft ben mit ©olb unb 
(Ebeljteinen bebeeften SOSeftbebcrfdjer/ £&nig> 
fronen unb (Ebrentittefa/ wenn er fiel) unb 
fdjwacf) an feinem eigenen Körper einher fc&ran* 
feit? SCUe Sreuben beg gebend SKetcbtbum, 
©unjr u. (Ebre, ftnb bloß äußere (gd)allnamen 
wenn ein nagenber 23urm ber £ranH)eit mit 
tmfdglid>en @cbmer$en an bem mtirbern $jn 
bengfaben naget. Unb nur ju oft richtet Der 
(Elenbe feine triibjfarren 2Micftn an feiner. 
"Doctor l)in; ber auf boben @cb>.t!en, 2icabe* 



mien, unb mcbicinifcben 3nj]itutionen feinen 
£o*>f bureb ©rieebe unb (ateinifeben^amen unb 
Benennungen gebrebt bat; nnö ol>nc bie wabre" 
Jgjcilfrcift Der Statur ober bic.£igenfcbaften bei* 
Kräuter ju kennen, mit ferufereeife ubercinanbev 
geflogenen ^lernten öafifct ebne im ©tanbc 
l\\ feijn einige £ulfc |U febaffen. £er £)octor 
nimmt nochmals feine 9)?orbwaffen jur £anb, 
üerboppelt feinen 3)?ercuru, 3?drf£, Cluintnc/ 
Dvattengiff, 2lbcr(aflcn unb SMafcnjiebciv biö 
ba§ bie leisten £ebcn$funfcn ibm unter ber 
#anb ertöfeben, unb ber Patient Fann ben bop* 
pelten Ärtc.q niebt ertrogen; bei)be$ bie £ranf* 
beit unb ^ebicinen m befdmpfen— fein (Scbicf* 
fall ift gefeblüf en, umb ber gcfel>rfe£>octor fagt; 
> "3cb rbat alles für il)ii \va$ in meinem 58t?* 
mögen jranb unb c£ war üergeblicb." £)tc 
2£abrbeit ift aber, £r tbot alletf um feine Iv 
ben^warme atymfnb'cn, unb es ift il)m bcrrficl) 
gelungen, er ifi jefct rafft genug. 

Cuecffilber, Cpium, SRattengifr, bie 8anjc.fr 
te, unb ba$ $ieflav waren bie £aupt*3)icbicinen 
worauf bat System unfern gelehrten 2ler;te?i 
gegrunbet war, wenn man eg anberö ei« <&,y& 
tem nennen fann, wo ber cine^ie^ unb ber cm; 
bere £)a$ anrdtb, obne für einerlei) £ranfbeiten 
einerlei) Sföcbi einen $u geben, unb bureb ibren 
sjMan ben fie befolgten, brachten fte e$ babio 
\>a$ jefct febon bie ^enfebbeit überhaupt nur ein 
<2>clat>c ber §)octor ifr, wenn einer nur ein 
wenig f alt ober Ruften befam, unb würbe Durch 

21 3 



einen 3}octi>r unb feine SJlcbicinen bebanbelf; 
fo würbe ec gemeiniglicb juni $eitleben£längu> 
eben Traufe gemaebt; 2(u^cl)rung, Sicbcr unb 
SvaJTeret) folgte ihrem ©lafje; (Srmatttfag/ (£nte 
fräftung unb frc§enben (gebäben ibren Rillen; 
unb ^ob war innrem @abctbäg. 

9ttit biefen fingen frifcb in unferem ©e* 
mötbe, unb Don Dcffcn C3emtgl>eit überzeugt, 
baben mir bic Vcrfa§cr bc$ Verborgenen 2!rj* 
reg uns entfcblojfen ber armen (eibenben $Tcn* 
febbeit in il)rem £lenbe beouifreben, unb fic in 
einem *J>ractte ju unterrichten ben ber aro&e 
vöd&opftr feiner creatürfieben ^öelt mitgetbeitt 
bat; ndmlicb ju berjenige Heilpflanze feine 3u* 
flucht su nebmen, bie in bem eigenen £fima- 
wdcbfly unb bie fkberlicb ber grofe (Scbopfer 
*Ur toirung ber Äranfbeitcn jener Jpimmef^ 
vSegenb angeeignet bat. £)er t>crit)«nbcte 
Hirfcb eilt fobalb feine Verfolger Jwriicfqeblic* 
ben ftnb, nael) ber ^flanje bie fein (Jrbalter il)m 
»erorönet bat für ^k Heilung feiner 2ßunben 
ju cflen, unb er wirb l)ei(. Rollte ber $?enfcb, 
baö £bcnbitbe beS %mn, er jt £anb unb Stteerc 
iwrc&freufcen muffen, um auöldnbifcbc 9ttebicin* 
en unb fcerfätfebte <$ifte ui erhalten ebe er etwas 
auf feine 2öunben legen, ober in feinen fran* 
fen $?agen mbmen barf? Sftetn gen>i§ niebt ! 
©Ott kennet unferc ©ebreeben unb unfere wün* 
fcfym erboret er; basbefre Heilmittel ftel)t und 
jur ©eiteunb wir bebürfen bafur feinen mar* 
ternben Sttjt um cvfi Huubevfen oon Malern 
,-<■ be^aMen, 



Uebetv^ucjt tßu biefer- <2Saort)eit fucbten oiefe 
ocvjrdnbi.qc «. fadjfimbtge^a^nwbieSufäÜen 
ber 9J?cnfd)cn mit t>cn Kräuter unb Sflebicinen 
;u bciien Die in unferm eigenen ßanbe »a:bf<m ; 
unb es l>at ciniaen üon U)nen tref flick gelungen/ 
bieSÜebicincn ju cntDccfcn/ bie ben 3ftenfd>en 
baraereidbt finb M) unb anbere m furiren. 

£3 ergab fiel) ütö alle innerliche £ranfl>eiten 
benen Der menfc!)ficf>e Körper unterworfen 1)1/ 
mcijrentbette äütf einer unb ber nämlicben O.kU 
leentjtebem 9tan(i$ oon einem Verborgenen 
ober vi falten klagen. "Die Sotten finb fcf>on 
tterfebiebener, bei) einigen wirfte es in ber $n- 
bauung giftiger ^'bleime, bei) anbern Unoer* 
bauliebfeit/ an einem britten ©liebcrfcbmenen/ 
2lu$jcl)runq> SltiSfcfrlag/ ©efc&warc/ <3\d)l unb 
0cl)lagfm§ tu f. w. SMe £ranfl)eiten felbft 
ober bie 2lbweicbungen oon biefem fairen 9fta? 
gen im britten ©efdtfecbt arteten nun in unjablU 
ge Steige <m*i unb alle biefe 3'roeige enbeteru 
mehr ober weniger über furj ober lang in ^ob. 

SDic £ranfbeit tft wie einzäunt beren jjnttfo 
ge unb ÖMätter finb oiek/ aber alle entfpringen 
aut ber allgemeinen 2Bur a el einem falten 9fta* 
gen; reute bie SBurjel auö/ fo wirb ber @tam 
oon felbft oerborren, wenn bie üuelle be$ £e* 
ben$,ber otogen wieber frifc&e @äfte erteilt; 
fo wirb fiel) ber ©trot)ttr oon felbfl faubern. 

©er Etagen ift ber große ScbcnSbebalter, 
oon bem aus ber Körper unb alle ^lieber ibre 
Strafte crbalten; trübe ^n Urfprung unb bei- 
gäbe <£frro!>m wirb fcbianimig,- fo lange bc- 



Vit* SSbvrrtfe;" 

Sföagen HU i|t fo lange werben natiirfic&erweii? 
Die ©afte im samen Körper vergiftet bleiben/ 
unb ein franko ©lieb freeft obnebem immer 
bat aefunbere an; folqlicb ijt etf beutlid) wie 
bat ^ageSlicbr, batf bie £ur ber franfen ©lie* 
ber wenig bilft |o lange bie Ctuelle vergiftet 
bleibt. ?(He £ebenewarme bat im 9)?agen fei> 
nen (?ife unb er i|t ber gro§e Äocbpfafe für baö 
menfcblicbe £au$. <2öenn nun bies $euer am 
fangt m tterlofcben fo ijf es bcw'id) üaft bie gatv 
ie sWcnine in Unorbnuna gerätb/ unb wem* 
nun noeb fognr ein figenanntcr SDJercurtuä* 
SDoctor eö fi'cb unternimmt biefe$ ^cuer lieber 
*njn fachen, unb tragt ^Baffer/ (Jdwee unb 
£id barauf, fo ücrlofcbet es gam unb ber 
«OJenfcb wirb fa(t,- ben ßätte tjr <£o&. 

£inc Rainung wollen wir nun geben; be* 
folge biefeö (gperem gan; in allen Steigen ober 
gar nid)t/ (äffe nur naebbem fKatb biefeS 5?u* 
cr)e£ alle ^ebanblung bes ^atienten cingerid)- 
tet werben, unb t% feb f et niebt ba§ eine SCur in 
benbartnäcfrgjten SaHen bewertitetliget werben 
rotrb.— Unternehme niemanb in ©efellfcbaft 
mit einem anbern gelehrten Ctuecffilber 3>oc* 
tor $u furiren; benn roa$ baS eine Woltern beilt 
bas r-erbirbt tiai anbere. ©ein ^Man ift £)ifcc 
,\u erregen, ber (geinige wirb fepti bie Jpifce ja 
befreiten; unb wenn be$ SDoctortf 9)?cbicineti 
bie SÜacbt erhielten unb ber Patient würbe falt, 
fo würbe berfelbe g(eid) fd>rci>en/ "£>er patent 
iDoctor ift fd)ulb an biefe^ Cannes ^ob!"— 
wenn es aud> uod) fiebenmal micjefifdjcmltc&cr 
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fci>n würDe ba§ bcr Patient ja Raft uub mct}t i« 
warm war um lancjerui leben. 

£)cr baupt £nfyr>ctf DiefcS $Micl)$ ift änem 
geeisten Dctufd)cn publicum, ein nod) jum 
^beil unbekanntes, aber untrüglich ferner) 
@i)Stem, mituitbeilcn; wclcbes jtyon fett eini- 
ger Seit uim (Statinen Der 21 erste befolgt umr* 
De, alle 3trtcn £raro?bciten son ©rtmö aus ftcb* 
er unD unfehlbar &u furiren, wo anDcve 2Jr$c* 
ncimittel bülfwS unt» üerseben^ angewandt 
wurden; unt) welches fo flar unb einfach tfr, 
Da§ Der ungelebrtcfte Söauer Dafcurd) in Den 
@tanD gefekt i|t, Die .^tanfl>citcn ju fennen, 
il)re £ntjtel)ung &u ergründen/ Da« Heilmittel ju 
finDen Diefelben ju furiren; unD Da§ nicr)t nur 
t>onUngefäbr,fonDem unfehlbar/ wenn menfeb* 
fi#e Hülfe übrig ijr. 

§MefeS Altern ijt fcon ^bonwfon, Rogers, 
mwbunberte anDere mit Dem gtucflicl>jten (5r* 
folg gehont, betrieben movDen; unD no:l) nie 
bat c$ gcfcblf, aud) nicht ein ctmjgeS mal ücr^ 
fagt/ wo Hälfe Durch ^bicin geleifrct mtim 
loüite. Hingegen fteben taufenD'e sßerjeiclv 
niflPÄi^unöcrr'uren auf Der Stire, wo alles 
anDcri&crfabvcn vergebens war, Daß ee folg? 
lief) niemand gemien wirb, DaDuvcl) fiel) felbji 
tmDSamilic auöfaufcnD febwercu unD lang* 
wiengen Äranftyitcn ju einreisen, unD Kljcn 
mal Die (Summe Dcffcn £*|ten bei) unÄfter* 
»er unD marternDe Slerje ui erfparen» 

£)er (£igc nt b u m 



3 R|flir 

r öt e i>* vb or gen c §( rj tc & 



[ajjen 67 

riiHiiitricanijtySSdf reift 1 02 

2llt« ü&ittbea 140 

öluuje&ruag . .158 
2liatttwurje! • , 121 



SMau luipeigiEifeiifrflittlÄ) 
bitter iDiffrl 133 

©rennen 137 

bringe jtywuren lob 

SHutfttlfai 147 

»rfi4>* 148 



2Screittwg9?rö, 1 105 
Bereitung 9ho. 2 107 
SSereirung 9tro. 3 107 
SBereitimg 9tro. «1 11 1 
Bereitung 9Uo.' 5 111 
Bereitung Oho. 6 112 
Sömitung t>e£$er&etw 

putöerS 114 

Bereitung unö2!mv>cn= 

bung ber5träurern » 108 
£*fc&reibungbes§teber%56 

bö Selben gieberS 60 
Ätter», bic ©ölte ju 

üevbeffcrn 95 

SMttev ßraut 
Sbitterrourjet 
SSarfcerv» 
3Mtfett gicfctt 
' ^pfmenftitot! 
*Jtr*rfM 



lH 

94 

123 

74 

12t; 



95 

07 

SO 

67 

121 



Sompofitictv 

Qtocafdj 

Gammiüen 

ßrmettfcfyfrant 

£benönmr3 

Erfrieren nnb brennen iso 

(2rfd;lafen 16 i 

Sinfytijping 115 

5-iebevn ftfcertjauyt jifc6!^|jO 



gvauemttunje 
gieber im (äeftcfyt 
§euer Xroyfen 

-©ifrige SRebiciuen 
föolben <2iel 
03 um SDfyrrlje 
(3ilfafeba(fam 



110 
149 

10 t- 

68 

IG' 
1?< 






ÖMbe* Slmpferfraut 
öemeiner Unterricht 
©elbfuc^t 
<55id)ter 

(gefährliche ^unben 
©olbene Möer • % 
@(iet}erfd)mcrjen 
©efdjwuljt-Äolif 

Äarnftrencje 
Xpemlocf * 
#eifje Kröpfen 
»^erägefpanfraut 

.fjmber 



132 
17S 
157 
160 
142 
145 
167 
168 

161 

90 
101 
184 

85 



^ttagen u. Gto&rme $u 

reinigen 87. 

^ebtcinifdjeh ÄrÄwtet 78 
^enfc^li^cr Körper 1* 
3Jcenfd>licr;e ®efunbf>eit 37 



tfattcr 23ranb- 101 

teilte $11 iibernntttigen 74 

tfergenbeerbaum 88 

Htrfd;enftein 100 

firaftronrjel 127 

Ätettenwn^et 121 

• JfranfViten ju cnrirenl35 

2 .ftrebjtgteSBunben 142 

r fiopfrueb 169 

tfrär/en~2lugcn 172 

* £ä$ie$?@$(ipper - 102 
r SebenS/pitje 511 erhalten 83 

Sftutterfw ' 125 

9Rebicimf$e*$rauter 119 
SKagen Cr, öebarme $u 

flarfert 99 

$toi|V • 95 



Dtatürlid;e J>ilje 
9terüenputoer r 
9htmuter 1 
Oiummer 2 
Stummer 8 
Kummer 4 
Dhtmmev 5 
Kummer 6 

■ • 

£>f)ie -ÄerctfiiM 

«Pfejfcrmnnjc 

«Pftrftc&ferrt 

^urgierfraut 

Rapier SKinbe 

spifSfaljenfraut 

^porpeln 



101 

1025 

74 

85 

&7 

95 

99 

101 



113 

C9 

74 

95 

124 

15? 



86 



$01 ber «Pfeffer 

«Korbe Himbeeren 98 

«Rainfarn 122 
9\benmatifd)e£ropfcn 101 

SKbeumatifcf; $r«ut I8# 

«Rotölen 151 

«Rotb* 9\«br 165 

ectywadK^Patienfcen wie= 

ber berjujletten 99» 
Seitenftecjxn 186 

Seijung jerfaodKnef 
Änodtfn «• 



SÄJ 



'^nwmmnxH 



fntjalt. 



^d;iagenwur^el 127 

©cjjroarje SBetf en 125 
< ©c()lipfrigte <£lm 126 
Stinfenbe @amitte 122 
©pitit fcon Xurpentin 102 
@t>rup für bte SRufjr 99 

©ctyuniecf 
©<|tM&.Ärflut 
(grfnuarjer «Pfeffer 
©ctyleim abjufiMjrcn 
€>cl)»ei^cvt)orjubvinge 83 
«sdjmerjen öertreiben 101 
etad;cl 2Ifd)e • '132 
©c&TOeijj ju bcfbrfcevn 74 
Stiemen, Sc&»it|en, 47 

£ob bttrcf^ falteöiXBaflTer 6-5 



Ulrobmtrn 



9g 



iSBenerifc&eÄTÄtif&eit 


170 


Sßenrunbenc ©lieber 


139 


93cvbauung6fräftcn 


95 


SSev&orbenen Ziagen 


74 


2ßanbcrnt>e39Md)fnuit97 


£öeftinbifd;cr9)feffer^ 83 


2Be?j3e ed;wafn Silie 


90 


23eiger (ü'inborn 


121 


5lBermiit() 


121 


©ollenfrmit 


128 


3Beifc2B«InujS 


128 


2Biefenfar« 


131 


2ßel>e tfbpfc 


*4e* 


2ßel)e Prüfte 


146 


2öurmlronfbeiten 


155 


5öilbe geuet «* •»* 


16* 


2öafferf«d;t 


16« 


2öebe Sippen 


168 


iöefye 2lugen 


168 



£)er aeeljrte Ääufcr biefe* SOBerFS ifirernflüc^ 
erfudtf innerhalb einem 3al)r alle befonbere 
<23irFunaen Die er in tiefernstem ausführen 
roirö an uns ein$ubericj)ten. 3nbcm biefes 
©tftem noch neu ijt fo »erben bur# unfern 
«JMan beflen ÄräftnMrFunaen fcf>ncUcr unb allge* 
meiner befannt »erben; bi$ jene Seit gebenden 
roir unter bem 93e»tfanb ©otte« ein 5öucb t>on 
ben SOBirFungen m\0 eine Stfte ber Auren Die fo 
einberiefet »erben su pubticiren; uub alle foU 
c&ebtcbiefes gegenwärtige SöSerli faufen unb 
iujs ;Ste ^racti* alfo jufenben fallen jene* 
) roenn e$ gebrueft roitb umfanft #rharh>« 



(Eine lurje $btftyttfo\m 

£)iefes fur&e QBcrE erlaubt uns meist eine 
weitläufige 58efc&reibung oon ter menfdriicfw* 
3)?afd;ine gu geben : (Sin folcfees £ßerfal)ren 
wnrte nur fcaljin geben baö ©emütb tc$ SeferS 
ju verwirren ; fontern unfer ^cjtreben ift bloß 
eine furje Ueberftdfy fo furj unt t»etfldnbticl> 
als moglid), ju liefern, auf bag tajfelbe nfi&i 
nur von @5elel)rten ; fontern ton Seterman tmv 
ftanben werte. 

Obne einige £cnntni§ te$ inenfd)licf)cn &fe 
perö $u bepfeen, ift es eben fo wenig moglid) Die 
watyre Q3orftd>t über Den tO?cnfd>ttc^cn Körper 
ju tragen als es fenn würte eine Ut)r in il>rcm 
richtigen Sauf ju balten, wenn man nid)t teffen 
3)?afd)ine einigermaßen begannt wäre, auf 
tiefen ©runtfa| grünten wir tie folgende etna* 
tomifebe 3?efd)reiburtg. 

£>ic 55e(tanttbeilc öcS mcnfcb(idf)en Körpers 
fint : Änocf)en, &norpe(n, ©liefcbinten, $jlu& 
fein, $led>fen/ ^emn, Häufchen, Bibern ot er 
f^afer, unt tie $Jbfontening$ unt 2(bfül)rung$ 

2b 
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@efd§cn ju wcldxn nod) bie J&aaren unb'ftdgcl 
binjugefügt werben founen. 

£nod)en fint) Die fefreften nnt) bartjtcn 
l £bei(c Der menfebtieben 9ttafd)ine ; fte fint) in 
eine SWcnge ©eftatten au^scbcl)nt ober &ufam* 
tuen gcbrücft, unb finb geeignet bitref) tl>rc 
<2>tärFe ben ganjen SKenpI)en^6rpcr m tragen, 
©ie finb meijrentbctlg l)ol)( unb enthalten in il)* 
ren Dvobren SD?arF/ weld>eö fie bejro jäber 
Mit unb fte üor 33rcd)cn fcbüfct unb finb mit ein* 
cm bünnen #dutcbcn, wie eine 2Mafc, bebeeft, 
wclcbcö man Periostium ober ^einbaut/ auef) 
^nod)enbaut nennt/ aufgenommen auf ber 
#irnfcl)aalc wo es Pericranium ober bie J&aut 
ber #irnfcbaate beißet, welcbe gleichfalls fdt)ig 
t)t entjünbet ju werben/ inbem fte läufig burci) 
fämn unb SBhitcjcfdgc genäbvt wirb : 3br 
©ebraueb ift um bie^raft*@efd§e jullnter(tu^ 
en bie mit Siabrung in bie £nod)cn geben. 3>r 
<*opf ijt für bie 9H>ot>nimv> bes ©ebirns bcfUmt 
unb grabem für eine Kammer biefes widrigen 
^beilö eines $)?enfd)cn eingerichtet, gro§ genug 
um es ju f äffen, jrarf um es ju crbalten unb 
fejt um es w f$ft$$n. 

© i e Dv i p p e n finb in ein regelmäßiges 
©cwofbe gebogen unb fanft bewc.qenb um $U 
tbern jju febopfen unb formtren eine fiebere ^am* 
mer für bas Jocrj unb bte jungen. 

© i c ?i\ ü cf t n o d> e n finb niebt nur ba* 
SU geeignet um ben ganzen Körper *u früfeen 
unb aufrecht m galten, fonbern gleichfalls jenen 
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2(nl)ang M ©ebirnS l)inabmfül)ren t)a« äUcf' 
grabmarf ober spinal .marrow genannt/ wcfcpcö 
ber Urfprung Der Heroen ifr. 

!£) i c 51 e r m e n finb genau nad) 33er* 
bi\(tni§ m unb miteinander unb bienen als 
28äd)ter ju sertbeibigen unb alö Wiener bem 
&orper abzuwarten; fic fint> feft mit £nod>cn, 
aber niefct ferner mit ftleifd), ftnD bientid; alle 
2(rt r>on ntu)lid)en ®efd)äften m t>errid>ten; an 
• ^ liefen bangen Die ^Änbc unb enben fieb in Den 
^ Singern, bie aus fleincji £nod;en mit einer 
<gro§en SJn;al)t $hi$feln begeben. 

£) i e So e i n e n unb <S c& e n f c 1 finb 
feftc Pfeiler bcnSftenfcbcn ju tragen. (Sic fec* 
fordern ben £auf öa§ man tton einem £>rt;um 
anbern fi«b fortbringen Fann, unb werben g-uni 
kaufen gebrauch bennod; nid;t fcl>ir>cr unb jnm 
@t^cn taug(id). 

ft) t e $ ft § e fi n & öiifanicn gefegt af£ nette 
unb fimjtlicbe Sußgeftelle, fdl)ig ibren ®tatö 
ju anbern. @ie enthalten eine üoUFommcnc 
9icil)c t)er feinfren ftebem ; fte lietfen Den Äor*" 
per in eine 93crfd;icbenl)cit i?on (Stellungen 
bringen unb befangen benfelben für eine £öer* 
febiebenbeit üortbeübaften Bewegungen, ©er 
©ebraue!) ber £nod)en ift nidrt nur um \)in 
£6rper m ftärfen unb m nntcr|rüfcen, fonbern 
jtc bienen ben SDJusreln als ein Jpebebaum um 
fiel) barauf m bewegen unb folcj)e ^beile t>on 
<üu§erlicben (gebaben m befebütjen, bie oon ber 
unentbehrlichen ^otbwcnbtgfeit finb erhalten 
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$\ werben ; als ba* ©cbinv baö OvMmar?/ 
Das J&erj/ u. f. w. 

§) t e Knorpeln ftnb in vielem fcon ber 
nemucben iftatur als Dic$nod)en felbft/ nur &a$ 
ftc glatter, fetner unö cfafttc ot»er biegfam fint>. 
3n Dcnfetbcn i|t aucb feine fid^tbarc ^obfung 
um Sftart 5 ju erbauen/ aueb ftnb ftc mit feinem 
vfochitcr)en bebecft wie t>ic £nod)en unb folglich 
nid)t fühlbar. (Sie Dienen um Die ^noefren 
beffen (£nbe ftc bebeefen/ freier mfljtem ©eleu* 
fen bewegen ju (afien. 

Sie © ( i e b b i n t> e n ober 23 a n ö* 
fl e cb f e n ftnb ftarfc Bänbe oljnc ©efitfylc— 
fte Dienen um Die ©elcnfe ju verbinden/ unb 
»erbinbern biefelben auö ibren ©liebpfannen *u 
röeicbeu/ wie es in Verengungen gcfcbiebet baS 
man gewobnücb aufeinander beiff. 

© i e 9J* u $ t e 1 n ober g l c i f d&* 
f d> c i ben ftnb abgefonberten teilen t»cö 
Jlcifcbeä mit Warfen (gebnen ober S(ed>fen an 
ibren Snbcft/ wekbe bureb fcfer Sufamtmnsiebcn, 
Die Bewegungen bes £5rper$ ju wege bringen. 
3bre @tar?e ift in allen ^erfonen unglaublid) 
grojr, 5t(fo tia% bureb ben ©ebraud) fcen nur ein 
paar berfetben ein Sftlan weit über fein eigenes 
(3ewid)t aufbeben fann. 3nnerliel) oerrtebten 
fic bie untcvfd)iebtid)en Bewegungen ber Witt* 
famen $?afcbine» Sleuflertid) ftellcn fte Den 
$Jenfd)cn flcifc&ig unb wol)l proporttomrt bar. 
" <& i e S l c d) f e n o b c r (S e l> n e n ftnb 
tton ber namlidjen 5tnjal)( Sofern gebilbet wie 
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Die Sttußfcfo, aber fint> fctel Heiner. <3ic bie* 
neu a(£ ©triefen, m &iet)cn, wenn bte Steife^ 
fafer il)ve ioanblung Ü)im für bie $tad)t unb 
§e|Tigfeitber(Einrücftmg unbDRicbtung ber £Se* 
wegung. 3br ©ebraud) itf um eine große 
5ür,al)l S^ifd) cm ben ©elenden ober ©ento 
berr, unb um ÄUimfigfett an gewifien ZcAiVin 
m oerl)üten. 

SR e r ö e n finb Heine weife ftäben, meiere 
aus bem ©el)irn entfpringen unb nadj allen 
feilen bes mcnfd)üc!)cn Jtorpcrö laufen/ unb 
ftnb bie Organe ober 3£erf$cugc bes @efül)(S. 
2(lte $?us?eln tonnen nur burd) il>rc Serbin? 
bung mit bem ©el)im banblen ; wenn biefeS 
burd) bie Vernichtung ber bamit üerbinbenbe 
9}em abgefefwitten ift, fo mag wekber ©riff 
o&cr(£mbrucf auf bas ©lieb gemacht werben 
als nur wil!/ fo !ann folc&es nid)t mcfcr länger 
gefül)(t werben/ unb ber $:l)ci( fclbjt l)6rt auf 
ftd) mel>r länger m bewegen, 

T> u ( $ .< ober (S cj> ( a g * s 2( b c r n ftnb 
ftarfe claffige Di&bren, welche aus ber^erjfci»^ 
mer ober £ernl)ol)(e entgingen ; unb ^\t fid) 
i)a in Sweigc ti)cilt unb bas 3Mut in allen ^fyci* 
le bes £6rperS überfüllen. £>as 533(ut baj} 
üon bem JjSer&en ausgeworfen wirb flroljmt m 
bie ^ulsabern unb il>rc eigenc^pringfeberfraft 
Siebt fie jufammen ; aufweiche 2lrt fk imer an 
gewijjen Orten in ,nttcrnber Bewegung ftnb ober 
ganj merflid) gegen ben Ringer $11 fcf)lagen wet* 
eljes man ^uls nennt. @ie bringen bem $(nt 

332 
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9toc&rid)t t>on Au§er|tct3Bic&tifl!cit/ unb belfen 
U)m t»tc Äranfbett unb ibreWatur entbecfen unb 
wetcbc Stöcbicinen er bafür &orsufd)rctbcn babe. 
SMe längeren ^Mtlöabern liegen tief im Steife^ 
welcbeS il)nen eine meb» fiebere Sage gibt. 

Sbic 2tD«tn finb 9v&bren wefdx t)ie 
^uföabcrn begleiten/ um ba$2Mutan ibren wei* 
teilen (Snben &u empfangen unb ctJ nact> Dem 
&cr* jurücf ju fubren, fte bcftfcen feine tyul$> 
fd)läge wie bie 2lbern t>ic baö Sötut fcom 4W 
binauä fubren. 

© i e £> r u f c n fint) Heine galten $on biebt 
öernwigtct unb untereinanber t>erflod>tcncr ©e* 
fä§e, bejfen SCmt e* tffc um <2Bäfierigfciten 
üom 2Mut abjujieben/ ober $(u&tg?etten für ge> 
wi§e Urfacben ab$ufd)eiben als @peid>el im 
sjDhmb— ©alle in ber£cber— 9)?ilcb in öetfBrujr, 
u. f. w. ©rufen wean fte fcerftopft werben/ 
werben grofj unb aufgefcbwollen ; webureb al^ 
bann ©ewäd)fe unb freffenbe ßrepfe entfielen. 

$ äu t eben finb feine ©ewebc wie eine 
klaffe/ auggefpannt, beabftebttget um bie flei' 
fcbige^beileju beefen, 33erbinbungen jwifeben 
einigen feilen &u bilben unb eine (Scbeibung 
svmfc&en anbern ju macben. 

ja f er eben finb wie fte bem naefenben 
Sluge erfebeinen, bie feinden Sdben ; son \)tn 
fleintfen 2Mutgefä§en ober SRemn/ ober beobe» 
©ie bienen um anbere ^beile &u bilben/ einige 
finb bart wte&nocben unb anbre finb weieb 
wie bie fieifebtge ^beile, 
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21 b f o n b e t u n g s © c f & {? c ftnb fkv 
neSK&bren in ben unterfcbiebücben Organen unb 
biencn um bic tKtfcbiebenen glüfigfeiten pon 
Dem QMut abjufübren. 

2lbfül)rung$ @efä§e ftnb Sttobren 
in ben Organen um bie abgeriebenen $lü§ig* 
feiten bie burd) bit abfonbcrungö©efä§e gefam* 
mttt rooröen abmfübren. 

Sj au t— £)ie @cbarpe tjt jener bünne un? 
füblbare c £bei( ber Jpaut, roelcbcr Qer\>5bnlicb 
buvcb ein 53(afe aufgelegen roirb. SMefelbe ijr 
übet jeben ^beit bet roabrenJpaut ausgebreitet/ 
aufgenommen an ^n Sftägef. Einige 2lnato# 
mitten melben, es fci> ein feines alatte* Jpayf* 
eben, anbete ba% fie febuppig ausfebe unb' 
baben berechnet bat ein einsäet @anbfetn 2,50 
biefer@djuppen bebeeft u. tia§ eine jebe@d)up* 
pe etroan 500 @cbtt>et§i6cbetn bebeeft; Da§ 
alfo ein^anbfotn I25,ooo&d)xoti§\bä)zxföiv* 
bette. 

£)er ©ebraueb biejet äußern. §>aut tft um bie 
roabre $ant jubefcbüfcen t*a§ bicfelbe niebt \>m 
(Scbmerjen fei) ausgefegt/ Pon allem was ba? 
mit in 33erubruna fomme unb gleichfalls biefet* 
be por bem Slbnufcen ju erbalteiv fie ift am 
biefften auf ben $u§fol)fefy bie ben ganzen Slot* 
per tragen unb in Jpänben bk ju barter Arbeit 
geroobnt ftnb ; Sie eigentümliche Sarbe ift 
9TGet§ in allen Diftenfcben ; ber Unterfcbieb jroi- 
feben bem Europäer unb bem Slfticancr ober 
Snbtanet ift ber fcbleimigen $JucuS'$?afferic 
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$m,ufcr)reibcn, bie pifchen biefer unb bcr wahv* 
cn £aut liegt tmt> Kcte Mucosum genannt 
wirb. 

SMe Cutis, ober wahre Jpaut, ift eine sabc, 
fiarfc/ fejte unb fühlbare 23cbee£ung, über alle 
arbeite beg mentchltchcn £orper$; in welcher ftch 
fo oielc Herten cnt>tsen, Da§ bev feinde Nabel* 
fpifje biefelbe nirgenbg berühren fann ol)ne cini* 
ge Derfelben ju berühren. ©ie $?efcheö ober 
@chwei§locI)er, finb fo Hein &ajj biefelbe fei* 
nem menfehlichen 2Juge fidfjtbar ift; obfehon 
betfänbig burch biefelbe eine Sftenge oon im* 
nothigem Unrath auSgebünftct werben, £g 
wirb gefaßt/ ba§ ein gefuuber SflJenfcb täglich 
unbemerft mcl)rt)en3^funb überflügige unb 
unreine(^affe pon ficr) ausbünfte; unb wenn bie* 
fes wahr ift fo ift es nicht ju wunbern b<\§ fb 
Piele Krämpfe unb Krankheiten entgehen wenn 
biefe 2lu3bünfhmg perftopft wirb. 

© a ö £ a u p t ifl t>cr ©il? be$ ©ehirns, 
unb hat ^uSlafiungSpläfce unb gugänge, für 
bie Abgängen Pon SSotben nach allen dxifytmv 
gen unb ben Empfang oon Nachrichten auf \t? 
be Gegebenheit, ©er gro§e Schöpfer hat uns 
mit bem unfcfeiHbaren ©efebenf ber Rinnen 
begabt, um t>k Sugänge unzählbarer Sreube ;u 
fepn unb um uns mit ben febakbarften SÖergnü* 
gungen ju erquicken. 

^)och im Äopf ift bas 5(uge, bejtebenö au$ 
einfachen $lü§igFeiten, bie in Dünne £)autcf)cn 
ciugcfchtoffen finb; fte bringen ju unferm %u 
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griff öie (gcbonbeiten fcer blübenöen 9fatur> im* 
alle JjDerrücbfcitöeö fic&tbarc« <Stcvncnl>imetö. 
SDaS £)i)r bcfteljt aus einem <£orl)off unö 
innern Kammern, mit SLöerfjeuge Der auferor* 
Dcnt(id)fUn (Erftnöung unö l)&d)jtcr$8aumeiftcr* 
fd)aft. SDte voinöenöcn £aborintl)en unö @c^>aU 
©allerien, finö 3n|trumenten öeö ©el)&r$.— 
S)a$ 2iuge ftcl>t nur fokbe ©eßcnfrantse mU 
cbe graöe oer öemfelben finö; ober öa$ £)l)v 
warnt unö Don öen Gegebenheiten öie über uns, 
t>o« unö binter unö unö ringö um unö ber Dor* 
geben. £)aö2lugeijt in öcr yiadjt nufctoö, 
aber öaöObr bringt ^ad)rid)t in öer öicrjten 

SDunfelbeit. 

p £)er große <Sd)opfer bat unö nid)t nur mit 

(©efu&t unö ©et)6r begabt/ fonöem gleid)fallö 

i mit ©efebmaef unö ©erueb. , ■ 4 

I * £)aö ©efid)t, ©efdjmacf unö ©crueb fmö 

iniebt nur fo Diele Cueienöeö €rgo|enö, fonöern 

•eine vereinigte 2Baebt unferer ©efunöbeit.— 

(Sie finö öie Sluffeber unferer ^abrung/ unö 

umerfueben öefien angenebme oöer roiörige/ ge* 

funöe oöer fd)aölid)e (gigenfc&aftcn. r 

*J3n Sufafe ju öiefen, befugen wir öaö (Spracb** 

vermögen; linö roelcbeö erftaunlicbe Snfftument 

öie ^one auöjufprecben, unö in <gprad>e ju 

bringen i|lnid)t öie Sunge. (Sie bat roeöer 

£nod)en oöer ©enterbe, öenned) formiret fie 

fiel) in einige ©eilalt unö £age, um öen ^um 

auömörucfeu unö Harmonie bersor &u bringen. 

SMefc Heine (Sammlung Don musreftat«» 
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Sdfern ifr ber ^unfltcr unferer Sffiortcn; burtf) 
biefelbe tljcilcn wir cinanber Die £)eim liebsten 
unferer ©ebanfen mit; &urd> ^icfeö belehren 
Wir ben Unwiffcnbeu, trojTcn ben £eibenbeti/ to* 
ben ©ott unb erbauen uns untereinander. 
f S)i.e 9?r u fr befindet ftcl> jwifeben bem 
Unterleib unb bem ipalfe. c ^ie Mamm« ober 
Prüften ber^eiböperfonen/ finb jweo brüftge 
Körpern von einer ovalen ober lä ngfieb runben 
gigur, unb befreien aus einer großen 5(njal)l 
von ©efäßen, um bie 9)}i!ct) von bem 2Mut ab/ 
jufonbern; fte finb febr großer SluSbebnung fa*? 
big/ welcbe gegen bie23rufhvarje.laufcn/ unb fo 
\x>k jie fieb nabern fo vereinigen fte ficb unb 
bilben nur wenige d5dnge an Der Si&e. 3" 
Seiten Der (gebwangerfebaft fcbroellen ftef) ^it 
prüfte auf unb werben größer; Dtefe* rubrt aus 
einer ©emeinfebaft jivifcben benfetben unb ber 
©ebdmmtter. Sbie Q3rufrl)6t>(e ifr mit einem 
binnen £äutcbcn ü6 exogen, bie man Pleura 
ober Sttppcnbaut nennt, unb entbält t>k ^we» 
großen nnb wiebtigen SöcrFjeugen M £ebcn£, 
üa$ J&erj unb \>k £unge. 
2. ©« £unge ift in jweu ^betle ober glügcl alv 
geseilt/ wovon ber eine auf ber rechten unb -ber 
anbere auf ber (infen ©citc liegt, ©ie ©efd* 
febie in bie £unge fübren/ finb/ bie <2Binbrob* 
rc/ bureb welcbe wir SUbem sieben/ bie große 
£ungenpulS/ welcbe von ber reebte J&erjFammer 
fommt, unb bie £ungenaber, bcjfcn große Cef* 
mmg ficb in bie linfc #er$Fammcv ergießt; ein 



jeDe« Diefer handle tbeilt ficb in jrocp Steigen. 
£)ie £uftrol)re tbeilt ficb t>urcl> alle ^l)ei(e Diefe« 
SÖSerfteug«, unD enDiget fiel) überall in £uftbtd«* 
eben, für tue #aupturfacl)e pon 2ttbemfd)opfen, 
roelcbc« fie in bejtdnDiger 2Bir?ung unD 9vacf * 
wirfung erbdlt. 

7 ©ad £er;; ijt ein jtarfer ^«Fetforper, Pon 
^einer ftegetf&rmiger ©ejtalt, mit &n>e» -ö&b* 
(ungen oDer Kammern perfeben, pöu rcelcben 
Die jroei> gro§en ^ulöaDem fce« menfcbli-bert 
Körper« entfpringen. ©ie eine nennt mart 
Pulmonary oDer WsaDer Der £unge, Die anDe* 
re Aorta oDer große ^ut«aDer De« Selbe«, Pon 
roelcbcr afle anDere Wulfen wie Die Steile au« eU 
nem ^»aumftamm cntfpriejjen. 9*abe an Der 
SttunDung Diefer jrcep Kammern fmD jnm) an* 
Dere £&btungen, welche man Auricles oDer 
£erjobren nennt, in n>eld)e Die albern pon alle» 
feilen De« Körper« Da« SMut jurftcf fubren, 
unD fiel) Durcl) jwei) Sandle ausleeren. (*« bat 
eine &roei)fad&e Bewegung, Die Systole oDer 
fpannenDe, unD Die Diastole oDer DebnenDe; Die 
crjte ijt roertn e« fiel) jufammen jislyt unD Da« 
Sölut in Die SlDern Drangt; Da« Severe iftwnn 
es ftd) erfQlafft unD Da« 2Mut oon Den 210 ew 
empfdugt. ;_, 

©a« J&er| ijt Der £nuptorgan D*« SMutum* 
lauf« unD folglid) Da« 28:r?$eug De« £eben«. 
©ureb Diefe flopfenDe Sötofdnrte angetrieben, 
fpringt ein <£l)*i( De« 3MuW aufwärt«, unD 
fc&wcmmt mit $to#t in Da« £aapt; Dprt Dura?- 



* 
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tfrobmt es bie weite ©cftlbe bes ©cbirnS/ unb 
formiret fofdbe roobltbdtigc ©ciftestbaue, wel* 
cbe jeber Sfterse ©efübfe unb jebem ©lieb 33e; 
wegung mittbeilcn. £in ^bcil fallt niebctv 
wärts unb rollt mit einer wiegenben ober fcfyau- 
felben Bewegung burcb alle ^l)ciie beg untern 
Körpers, unb tl)ei(t bem geringften ©lieb unb 
fletnften ©efä§c Sftabrung mit. tiefes leben? 
bc 3Mut boret niebt auf ju flie§en, mir mögen 
fcblafen ober wacben, fo burebbringt es fhfcf) 
burcb bie ^uisabern, unb febret farift buref) bic 
gemeine 2lbcrn nacb bem £erjcn surucf; unb fo 
boret jetn Kreislauf nicl;t auf bis ber falte STob 
fernen £auf bemmet. 

@S ift febr natiir(id) ju fcl>Uc§cn, t)a^ bie na? 
fürlicbe $ßdrme an ber SBemcfotung ber ^uls? 
tabern, unb bem Umlauf bes 3Muts überbaupt 
abbange; inbem alleö was bie (Scbnelligf cit beö 
,£aufs»ermebrt es fep Uebung, Dveiben ober 
^ranfbeit fo Dermebrt es bie tnnerlicbe £ifee. 
£)al)ingegen öbnmacbt, 35lutfturj, 2Mutt>crlüfr 
unb fotcl)e £mige bie einen febwacben Umlauf 
fcerurfacben bie Söärme bes Körpers »ermirv 
bem. 

2ln einem neugebornen £inbe ijt bas £rfte 
.ba§ man in feine 2ftafe ben 2itl)em bes Gebens 
einblafe; biefer bebnt bie tunge aus, unb bas 
Venal ober in ben 2Jbern bcfmblicbe purpurne 
Sölut wirb in ein pulsfcblagenbes ober boebro* 
tbesjerwanbclt, bas .gerne sieget ftcb jufamen, 
bte albern bebnen unb faben an ju fc&romi* 
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Ten/ wie eine Ubr biefrifcf) aufgeben, unb in 
allem n>ol)tßcori>nct itf. ©o gleicbfallä in ber 
ganzen f6rpcrttc^cn «Ptof#ine: ba« ^ut m ber 
£unge ; empfangt ben lebenben ©runbfafc ber 
£uft/ t)a^ #tx\t beginnt feine Bewegung, Daö 
©ebitn feinen tRacfebtucfy fcie 9tert>en ihre @e* 
f üble unb t>ie andern untergeordneten Ouellett 
beginnen ibre unterfd)ieblid)en SBerrietytm* 
•gen. Äeine Organe fann bebeutenb bc* 
fdtfbiget werben obne bat #erj anzugreifen; 
aueb fann ba$ £erj< nid>t im Oeringjten ange* 
griffen werben obne to$ alle feilen mit bem^ 
felben leiben. £)a* £erje ift in einer bünnen 
«t)aut eingefd&loljen, bie man Pencardmm ober 
#cr&bcutel nennt. S)a* J&erjc wirb niebt nur 
bureb dasjenige angegriffen wefcbeö ben Ä5r* 
per befebäbiget/ fonbern aud) wa^ bat ©emtut) 
beflemmt; bas Jfrerje wirb btfreb baä was ba$ 
s 2lugc ftebet angegriffen/ fowol)l als wtö bat 
Obre boret. 

& a $ 3 » e r * f e H ober @ d) e i b e* 
wanb/ i|t bie innere @d)eibewanb jwifeben 
ber ^ru|tf«mmer. £$ ijteine gro§e bunne/ 
breite fleißige Sttaffe ober J&aut. ©er ®e* 
brauch ift um S<\$ 2ttbemi)olen m bef orbern ; 
wenn 2(tbem eingebogen wirb fo wirb e$ niebetv 
wdrtö gebrückt/ unb tnbem berfelbe ausgelaffen 
wirb fo jteiget e$ aufwarte in ber 35ru{t. £$ 
beffcrbertbie2>ewegungen bcö Wagens, ginge* 
weiben, £eber/ 9Wiljj k. (5$ bejetgnet unfern 
teibenfdjaften burefc feine unorbentlidje S$eweg* 



nngcn; alt mit ©cuftcn, ©ahnen, Ruften unb 
tacben. (£$ i)t aueb Krämpfen unterworfen, 
wie bei) Dem (gcblucbfcn, u. f. n>. 

©er £ e i b o D e r 23 a u cb liegt jroifd&cn 
Der 33ru|rfufte unö Dem Pelvis, roetebeä Dn'rcb 
Die Sufammenfunft Der £üfa unD (gcbulter* 
Änoc&en gebilDet \ftrb. ©er £eib enthalt viele 
£aupttl)cile t>cö mcnfcblidben Körpers, als, Den 
9#agen, (ringeweiDen, £ebcr, WHhr ®tfth$> 
öriifc/ Vieren, 2Mafc, jc. 2Jüf &effen 5lu§en* 
feite mit einer Sjam bcDecft, £)te man Periton- 
ium ober ©armbaut nennt, wclcbe einer grof* 
fen 2luöbel)nung fäbig ift, unt) nacl)bcr wieber 
u\ feine gcwobnlicbe (Sro§e jurueftritt, als wie 
in iScbmangcrfcbaft, ^aiferfuebt, £cibe$Dt* 
efe unb Ueberfüllung gefebiebt. 

©er Sft a g e n liegt auf Der Hufen (geitt 
De» £eibe$. ©eine <23cfra(t ijt wie Der Beutel 
einer @act>feife, unt) bat $n>ci) Öeffnungen, 
tue eine oben von Der ©urgel ober (Scblunb, 
Dureb welche«' er Das unverbaute (£fifen cm* 
pfängt; unb bie' anbere unten moburebbas 
tbeitö verbaute ßrifen, ober 9vabrungsfaft in ben 
.©uobenum pa§irt. (£be üa$ £fjen in Den 
(Scblunb gebt, pa§iret eö notbwenbiger ^eife 
juerjt Die £uftrobrc, unb um niebt in biefetbc ju 
fallen bat bie Sßorfebung einen ©ecfel bafetbft 
auf eine £norpelid)e gugbrücfe angebracht/ 
voetebe, wenn Das geringjre (£jfen ftcb Dem 
@d>lunt» ndbert um nacb Dem Sflagen $u geb- 
en, (o fallt biefelbe nieDer unD fcbliegt Die £uffe 
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robrc m fobalb aber fc>a$ Sffcn ooriibcr ijr, fo 
öffnet er fiel) unb ftet>et auf, bureb biefeS wirb 
bat Grffen t>erl>inbcvt in t>ie £unge ju fallen ont) 
ber$?enfcb bat eincn@ebraucb um immer unge* 
l)int>ert frifebe £uft ju [ebopfen. 

£)a$ (£ffen unt) ^rinfen bleibet eine geraume 
Seit in Dem SDtagen cl>e e$ oon einer geborigen 
Ölatttr ijt oon benjarten ©ebärmen aufgenom- 
men ju werben, deswegen wirb cö fton bie* 
fem wiebtigen 33cbdfter aufgenommen , wo 
es fieb in ber rechten ( 2Bdrme befmbet unb mit 
anbem jebrcnbcu, mif.ofjen&en unb fiarfenben 
(Saften termifefor, unb gleicbfam burd) bic 
Bewegung bcö Wagens, unb ben ©rucf.ber 
benaebbarten ^beile in eine $tai}e gefnetet wirb 
bie ranc ?$afcbine fo fein macben fonne, unb 
ailes wirb in hm fetnften 33rei> öerwanbett.— 
95on ha wirb es burd) einen teiebten Bwang 
ausgeladen unb pa&irt allmablicb in bic £)ol)l' 
iu}$ ber £ingcwcibe. 

ä) i c (£ i u g e w c i b e (Infi ein befrdnbb 
gcr (Eanal üo« Dem Ziagen bu> an ben Anus 
ober Alfter/ cS wirb gefagt bicfclbe fcoen fünf 
ober fed;$ mal fo lang als ber 9)?enfcb fctbjbn, 
unb bat bie ndmlicbeUeberjüge wie ber 3)?agen 
unb alle baben in ibrem innern ioduteben eine 
nnjdbüge Slnjabl febr f'leincn Brufen. SDic 
©ebarme ftnb in bem £cib fouberbar mfammen 
gerollt/ febr reisbar unb eine (ange9\ol)vc. 3er' 
gliebcrer baben fie m bie kleine unb grojje <8c?\ 
barme abgetbeilt; bie f (einen werben Daodcn- 
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um ober 9)\vgenbarm, Jejunum ober £cereiv 
barm/ unb iüum ober ©angbarm genannt :-— 
©ie öfteren finb ber coecum ober2äfinbebarm, 
colon ober2£eitebarm unb rectum ober Alfter* 
barm, ©er ©uobenum wirb alfo genannt 
inbem er gewobnlicl) nur jwolf Soll lang in tv 
waebfenen ^erfouen ift, unb ift bat weitefte 
unbfüwfte aller fleinen ©armen. 3n änm 
?urjen Entfernung wo er au« bem SOtagen fomt 
empfangt er jmep ©ange ; btn einen Don ber 
£eber, ber bk ©alle überführt ; unb ben an* 
bern Don ber 2frutf* ober ©efrogbrtife bie beflen 
(Saft ju ber Sßerbauung ber ^abrimg reibet : 
©er sweote'Sbeil be$©arm£ Sejunum genant 
wirb alfo genannt weil er gewobnlic!) leer ge* 
funbenwirb, inbem be|]"en maniqfaltige Sftilcb* 
ober <35cf>feimgefä&e bw £ebensfaft eingebogen 
babm. ©er 3lium ift bk britte unb leite 51b* 
t()ei(ungberf(eine:i ©cbarme. ©ic aro§e Um 
gelber fleinen ©armen ift auacnfcbemlicf) für 
bie Sfrquemung einer großen ?in;al){ febenfaft 
einfaugenber ©efäjjc, auf ba$ ©asjenige roaö 
Den einen Eingang oerfeblcben anbern antreffen 
unb finben möge. 

©er Eoecum ober blinbe ©arm/ ift wie es 
fdbeint an Beutel Don bem £olon, ift ungefäbr 
brenSoll lang unM)ei§et blinb weil er auger ber 
2age Don bem ©ang ber SKaljrung ift. ©et 
£oton ijt ber gro§te unb wcit|re aller Eingewci/ 
ben, ungefäbr ad)t ober neun ioanbebreii lang, 
.unb inbem bcrfelbe fo naltf an allen anbern ©e* 
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bärmcn liegt; fo M>cilt et allen 9h$en oon bem 
waö er empfangt t»cnfclbcn mit ; unt) wenn et 
\)on £ran?l)cit angegriffen roirb fo bcrurfacfyet 
er ein@eful)l tton@ewid)t/ obfd)on bie(gd)mer* 
jen nict)t fd)neibenb finb,|wol)ingegen wenn Öie 
fleine <5ingeweibe angegriffen ftnb fo i)t fein 
©efül)le be$ ©cwid)t$/ aber ein rei§enber unb 
fdjarfer (geftmerjen. 

DefterS entfielet ein @d)menen in bem £o* 
ton mit einem Sieber begteibet, unb Der @d)tner$ 
erftreeft fi<$> bis an Die Üüppen/ welches S8er* 
bad)t erregt i>crt (geitenjtectyn m fei>it/ obfd)on 
mit tiiefer große ©arm angegriffen ift. €lw 
lief fctjmmen entjteben öfters in liefen ^heilen 
unb ftnt) fct>r febneibenb. ©er £otl) wirb feier 
fange aufgehalten unb wirb feljr tierM rtet cl)e 
er weiter pajjirt. ©er Rectum ober Slftetv 
barm ift ungefähr eine Jfranb breit unb eine l)al* 
be lang ; er fangt an wo bie lektc Biegung Des 
QColonö ober weiten ©armen enbigen, unb en* 
biget fid) an bem SSofcen im Alfter ; 5ln bem 
@nbe ijHerfclbe mit melenrunben$ibcvn ober 
Seifern umringt um \^tn <Stul)lgang $uriic£$u* 
baltcn. ©ie £ingeweibe finb ftd> nicfjt felbft 
überlaffen in ber ^otylung beä £eibe$ gu be* 
wegen ; fonbern ftnb bureb eine Jpaut nieberge* 
bunbenwcld)es iljre Umwälzung oerl)inbert bie 
ftc unter cinanber »erwirren würbe ; m ber 
nämlichen Seit erlaubt biefelbe eine fanfte unb 
lebhafte Bewegung. 

€2 
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2(uf eine Ueberficbt fcon bem ©cbraucb betf 
Wagens unb ©ebärme/ fonnen mir nicbt anbertf 
Denn crftaunneiv übet bie anfd)cinlid)e £infacb* 
bcit, bie fo fcieten (£ntw>e<tfen cntfprid)t. @o 
balb als wir unfere (Speißen in Den 9)?agen 
aufnebmen/ fo beginnt bcrfctbe feine fonberbare 
£igenfcf)aff/ reibet beffen 3?ebecfung unt) w 
urfadbet eine Crimiebung beiTen (Eingängen.— 
©ie Nahrung a(fo cinqefcbloffen gebet eine bc 
ftänbige23ett)egung buretyf raft Der £etbc$mu$- 
fefo unD Des groergfclis burd). ©urd) biefe 
Bewegungen wirb feber Arbeit Der Fahruns 
Den Säften ausgefegt Die betragen unb anbere 
^bcile beö SeibeS ertbcilen unb weld>e biefelbc 
jubereiten in ben ©ebärmen aufgenommen m 
werben. 

©er Zeigen Wt mit anbern Reifen be# 
Körpers. (Ein @cf>(ag auf bas J&aupt venire 
fachet Äranfbeit im ^agen ; ein üerborbener 
9)?agen &erurfad)ct Äopffcbmerjcn. ©er $}a* 
gen ber burd) Utwerbaulicfyfeit angegriffen ijfy « 
üerurfacbet Öeft entbrennen, Jjber$fd)(agen/ be* 
fd)werlid)eS 5(tl)cmbolcn, 9iiebergefd)lagenl)eit 
bes ©emotiv, ungewöhnliche (Empfmbltd^eit/ 
(gcbwinbel, jc. 

© a 6 9t e £ i|t eine fettige Jpaut unb lieger 
unter bem Pereteneum ober Swergfell unb über 
ben (Eingewetben auf beffen £>berfläd)e wie ein 
aufgerollter ©dntr*. ©et Qkbraud) tjtum 
Die ©armen fd)lupferig m madjen auf ba% fte 
fceffo befler it>re Bewegung l>aben fonnen ; um 
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fiettor Reifte *u fcbülcn unö um in t>cr guberci* 
tung twn ©allen bebülfM) $u fetm, jc unö 
n> al>r fd>einCt ct> bem Seibc ^abrunq ju crtbcilen, 
wie anberes fytt aueb tbut, wenn b'erfefbe auf 
feine anbere ^ßetfe ntebt tne()t ernährt werben 
fann. 

+- £) i e £ e b e r ift bie gro§te SDrüfe in bem 
tnenfcblicben £6rper son einer braunroten 
$arbe. (Sie Jtcflt grabe unter bem Swergfell 
auf ber rechten ©eitc unö reiebet bennahe biö an 
ben SKutffnod)en jurutf. (Sie tit in jwci) un* 
gleite ^betle getbeilt unb wtm es nieftt für 
bellen tmjäblige ©efd§e wäre/ fo wäre fie |el)r 
Weicb wie ein (Stücf geronnenem 2Muf. 

3>r große ©ebraueb ber 2cbcr ift/ um bte 
(Balle afyufonöern ; fk ift berate vieler ßranfc 
betten, (£nt$unDungen, ©eftbmuren, ©rufen* 
Dcrbärtung, ic in ben mebrften öerfelben ijr bic 

• ©eftebtsfarbe bfeieb ober gelb, öftere t>on ein* 
cm grünlicben 5(nfcbein. 
^ <Öt e © a ll e n QM afe tfr an bem un* 

f tern (ünöc ber £cber beftnblid). (Sic ergießt 
il>re bittere- @cbarfe, aber wobltbattge haften 
auf bie Sftabrung mt fte aug bem 9)?agen in bte 
©ebarmepa§iren, welcbes beren übergebliebene 
^vlcbcrigfeiten aufw§tunb bie Darmbewegung 
fo wie bie 'colli ommene SSeröauung beforöert. 
£Öenn ein Mangel an ©alle ifr, fo entjteben 
mebreve ßranfbeiten, als SJWand&olie, Uiwetv 
bauücbfcit unb £eibeS ^3erftopfung,2c. 2ßenn 
ju wi ubevflngige ©alle gebaut wirb/ fo greift 
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befien ^cbärfc iben otogen an unt> fcerurfacbcn 
e^auev, Aalte, Sittem, ^icbergcfcblagcn* 
l)Cit, 3?angigfcit unb große 2(najL e$ Ul 
gewiß t)a§ in fiebern t»tc ©alle niebt nur über* 
ftö§ig gebaut roirt>, fbnöern ba§ t)icfcibc fcC>at>^ 
Heb in ibrer (Jigcnfcbaft ijt ; unt) wenn btefclbe 
niebt &u geb&riger Seit abejefebaft voirt> öa§ bie* 
felbe »Ute furchtbare 3«faUc beibringen 

©ie qSrujtbrüfe oberbaS ©cfro* 

^tefeö Wirb aueb Pencrea, ober sweet bread, 

ober auf beutfeb (Eüfcbrob genannt, ijt eine 
große SMife nahe am «Otogen unb bient um ei* 
nen (gaft &u bijtUliren, ber bepnatyc rote (Spei* 
obef mtffcbet/ btefe fttögigfett wirb bureb ein 
furjes 9vobr in ben ©uobenum ober otogen* 
barm abgeführt, 
w $) a $ 3JM U liegt unter ben Knorpeln ber 
1 tinfen kippen, es wirb gefebüfet bureb bie unter* 
(iecenbe ^beile unb balt feinen Ort bureb einen 
2Jnl)anq ber innere 3?aucbbaut unb ücit S^craÄ 
feil, feine ©eftalt ijt eine 51rt üon ot>al o» 
tängliebrunb, nabe $weomal fo lang als brei~ 
unb ba(b fo bie? aß breit. <£$ wirb öfter« bart 
unb wirb gefcbwollen. (Sein ©ebrauet) ifl 
niebt begannt. 

S) i c Vieren finb jwei) o&at runbe %5aU 
(cn in ben Ruften/ unter ben jwep legten 
furjeti Dvippeii. 3br ©ebraueb ift um ben U* 
rin ton bem 3Mw atyufonbern. ©er alfo ab* 
gefonberte ^beil wirb bureb bie Urtn*üv6l)rc in 
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Die 2Mafe gefüllt unb roirt> als 2'Scifier abge* 
fct;(agen. 

£) i c U r i n * 9\ 6 f) r c ti finb Rubren 
üon Der £)icfc eines ©anfefielfy ungefabr ein 
Sug lang/ reichen oon Den 9vimn tutet) t>cr 2Ma< 
je, in Die fic nal)C an befien untere £nbe geben. 
(Sie f$lie§en fiel) wenn Die 2Mafe jum Urm; 
macben fiel) jufammen jiel)t. 

® i e 53 1 a f e ij* ein bautiger fleifebiger 
(gaef ober 2Mafe, fäl)ig um ausgebeizt ober 
jufammen gebogen ju werben unb liegt im un* 
tern ^beil Des £eibeS. gi>re ©eftalit ifl: runb 
uut) il)ve Jpdute fint) Die namlid>en rote Die Der 
©ebärme. Um beffen 4)alö ober Urin ablaf* 
fcnDe ?Röt)rc, welche in 9)?ann$perfonen langer 
Den in ^IBeibsperfonen ift gebt eine fleine um* 
laufenbe #flu$M, um Die 3fal)re jufammen jtt 
Rieben/ auf üa§ Der Urin nicfyt Don fiel) felbfl ab- 
laufe. £>er ©ebraucl) Der QMafe ifl: um Den 
uon Den gieren abgefonberten Urin ober Sfram 
IM empfangen/ unb Dcnfelben jum allgemeinen 
- Sluörourf aufjuberoabren. 

S) a S U r e 1 1) r a oDer £ a r n r o b r \\i 
ein <£anal oDcr 2öafferrobre/ Die an Dem Jpate 
Der Olafe anfangt unb ftcr; am £nbe beS s l>e* 
niö ober @cl)aam enDiget; es ift etwan jrcolf 
ober brei^ebn Soll lang, feine 3nnercS i|] mit 
einem ftäben @cl)Uim überwogen/ welcher" baju 
Dient bie Svöbre felbffc cor Der ©cbarfe bcS 
Jparnö ju feigen. 

fD e v ^ e n i § ober b i c © er; a a nv fei* 
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nc ©efrcillt mit) ©«brauch bcDavf feine 33e* 
fdjrcibang, £r befiel^ atitf fd;wammigtcn 
feilen, 21 n beffen unterer ^')C!i fauft bie 
£arnrol)vc bin, burd) rockte bcpDc ber (Saa^ 
ine unb Urin pajjiren, ©ie fcl)wammigeir 
Stbeile finb vollerOeffnungen wie cin(*cbwatn 
unb werben aufgctd)wellt nnb v>erßt6ßert inbetn 
fief) biefe ftbwammtbeile mit 2Mut anfcfcwcHcn/ 
wo bcrtelbe &an bart genannt wirb, feie 4bük 
le be$ spenis ober Vorbaut formiren eine £ap* 
pe für bic §)ru#n ober 9?u§ beö ^cnis. 3n 
üenerifcben^raiv' leiten wirb bie Uretbra ttnb 
biefe ©rufen juerfc ange.qricfcn / nnb bie 
giftige Batterie ticrurfacbet bie ^Berminbewng 
beö Urin« fobatb als bie ©rufen Überfluß ja 
laufen anfangen, 

© i e £ o b e n finb jioep brüftgen Körpern 
^k ftd) in bem Jpobenfacf ober Beutel befinben 
unb Dienen bam-nmben männlichen ©aamcn 
üonbem 2Mut abpifonbero. ©er ^aef befrei 
etlauö (Schärpen unb wabrer 4oaut unb grabe 
unter berfellvn ift ein biefeö jellcnformigeö ©e>\ 
webebicbtbarfctt oerbuuben. (Er beftebt aus 
Dielen ßcifd;igen Sdfern, bie t)in (^aef mebr 
ober weniger mfammen jieljeiv welches gute 
@cfnnbl)cit anjeigfi 

< © i e 9)} u 1 1 e t, U t c r u ö ober © c b ä iv 
m utt et/ liegt jwifd)en ber Urinblafe nnb 
bem Dvectumbarm, in einer Sage ber größten 
vSicbcrbeit/ baS man Pelvis ober 23ccf en nennt; 
unb wirb von allen teilen burd) jtarfe ärio$cn< 



bcfcl)üfet/ welche btcfefbc fowol)f ate tl>ren CEtn^ 

sang. fiebern. Jhvc ©eftaüt im ungefefrwan* 
Seiten Sufhmbe fallt eine Sftrrie vor, mit b< 
breiterem (£nbe oben l>in cjcf ci>rt 

§)ic ©ebarmutter metttt fte bureb bie Q3egat* 
tung suerffc gefcf)wängert wtrb, bat nur eine 
f leine Jöotyimg, fo wie t>te @cjwnhgerfd&afit 
voran breitet fo bebnt fte fiel) Cmer meljr aus, 
bis biefelbe jur Seit t)er gmbinbung eine £r.< 
ftaunUdbc ©ro§e erreichet. Um bas 2Uter ber 
Mannbarkeit werben bte Q51uig'e*fä§e na J) ber 
Uterus fubrenb erweitert,- unb fonbevn eine 
$tä§igfeit ab/ t>ie monatlich abgeführt werben 
tmb SOTcnfcö/ €atemenia ober monatliche tKei* 
nigung genannt wirb. 

£) i c SB a g i n a ober SSft u 1 1 e r f cf> c i * 
b C/ erftreeft ftd) von ber ©ebarmutter nad) 
OerPudendum ober (3d>aam ober Äußere ^beil 
ber ^eibsperfonen; gfeict) wie Die UretuS befynt 
fte ftd) in Seiten ber ©eburt fct>r aufy um ben 
Fcetus ober bie Geburt pa§iren ;u (äffen.— 
©rabe im 3nnern ber Vagina fommt \i\c Ure* 
tl>ra ober #arnrol)re in biefen Qfanaf/ welche 
in $öeib$perfoncn fürjer/ weiter ur\t> wenig« 
tfefrummt ben in Sftannsperfoneu ifL £ v <e 
innere ^beile ber SBagina finb in Reifte $aU 
ten gelegt bie bei) folgen SSeibSperfönen am 
tieften finb bie nodj) feine Begattung geno^en 
i>abcrt/ unb am glatteften bei) jolcben bte viele 
Äinber batteu. Unter biefen großen fiüliin 
finb fleine Prüfen beft'nblicb, bellen 2ibfonbet- 
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ungögänge lacun* oDer $urd)en genannt nxw 
Dem £>icfc prüfen fonDern einen jaben 
(gcbleim ab, um Die SDhitterfcbeibe fcl)(upfericf) 
SU machen, unD finb Der (gü) Des Trippers unD 
ftranjjofen an Den 9S>cib$perfonen fo wie Die 
JSarnv&bre unt> Die ©rufe an Dem ^eniä Der 
<&\% Dicfcr £ran!beit an Den $tan$perfonen ijt. 

£) i c Charta liefen nal>e an Den Urin 
ober ^iercnröbren unD finD fcon einer geDrücf* 
ten oüalrunben ©eftalt: ungefäbr Die halbe 
©röjjc tton einer SftannsboDc/ unD entsaften Die 
n)eiblicf)cn ©aamengefaße. (Sic enthalten 
fCcinc Duvcbftcbtujen £»)cr. <£$ wirb geglaubt 
Da§ biefe, in Qkrbmbung Der Durcl) f leine Üiol)* 
ren Damit uerbunbenc ^eiie Der #aupttl)CÜ 
jur Fortpflanzung unleres ©cfcblecbts ijt. 

c 5* i e m e t b l t et) e n <g> a a m e n ^ob- 
ren, liegen auf jeber (Seite ber ©ebärmutter. 
unb finb mit bemjclben u. bem O&arium burd) 
eine #aut an Dem einen (Snbc t>erbunbcn, ba$ 
anDere £nbe ijt loa unD jaefia. 2ln Diefcn %&* 
efenifteme Herne Deffnung roelcbc ficr; fcon et> 
nem viertel 3&U biö ju einer Üi6l>rc verengt 
bureb roclebe fdbrcerlicb eine (Scfcroeinenburfte 
geben mürbe, unb gebet alba in Die Uterus. — 
£)er ©cbraucl) Diefcr 9\&bren ift um Den man* 
liefen (gaamen ton Der Uteruö naefy Der £>oa* 
ria abzuführen, um einä &on bejfen £t)ern gu 
febwängern unb bann bafelbe burd) Den ndmlt* 
$en ©ang nacr) Der Uteruö ju nebmen rcel* 
$e$ Dann machet unD Die ©eburt formiret 
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gol<jenbeö ftnb einige ber J£au:pts2lu8$üge üon 2>octov 
Samuel X l) e m f o n^ 2(nroeifung jur merr 
- fcf)Iid>en ©efunbfyeit, ober Slrjenep $unft : 

"& ftnb brei) Singe t>ie in einem grogern 
eber ftetnern ©rabe t)ie 5(ufmerffamfeit be£ 
9flenfd)en erregen/ ndmlid): üvelipion/ Dichter- 
ung unb 9ttebicin. 3 n einem vorigen gcitalter 
rourbc buret; millionen geglaubt/ baj; biefe Sin- 
ge nur unter brei) klaffen ber $flenfd)l)eit gebor- 
ten; T3rte|ter/ 2lb»ocaten unt) SoctorS. Sic 
^riefter bietten bte Singe ber Religion in il)re» 
eigenen Jjbänben/ unb brachten bic beuten ju \[y 
ren eigenen 35ebingungcn, unb behielten Die J&. 
@d)rift in t)cn tobten (Sprachen, fo ba§ ba$ 
gemeine Q>olf: ftc nieftt (efen fonntc! Siefe Sta* 
gen ber Sunfelbeit ftnb nun voeggetban; bic 
@d)rift itf nun überfe^t in unfere eigene (gpra* 
d)e/ unb 3eber ift gelehrt tut ftct> felbft ju lefen, 
bie Regierung würbe angefeben als gel)6re ftc 
nur ju Wenigen/ roelcl)* glaubten "ftc fegen ge* 
boren ju regieren," Sag gemeine 93ot£ ift 
nun mit ber gro§en £eimlicl)!eit ber Regierung 
beFanM rootoen, unb rotfien, baj? "alle Sflen* 

SD 
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fcbcn slcid) unb frei) geboren finb;" unb t>a§ t)ie 
ObrigFeit bureb Die (Stimme bcö SßolFs, tue ftc 
als il)rc 6ffcnt(idt>c ^Diener wäl)len, in unb aufer 
©ewalc geben werben. " 

//c 2Bcilen nun biefe unb t>ic(e anbere £)ingc 
babin gebracht fwb, fo ba§ es nun bas gc* 
meinr 3$olF vergeben fann, bie gßiffenfd&aft 
unb ©ebraueb ber 9M>icin ift gr&§rctbei($ in ei* 
«er tobten (^pracbe verborgen, unb ein ^ranfer 
ift oft gelungen fein £ebcn ju wagen, wo er 
niefrt würbe einen ^Ibaler wagen; unb folltc 
wol)i ber 2(potl)eFcr ober fein Üebrjunge einen 
Scl)(er machen, fo Fann ber £ranFc es riic&t t>cr* 
beffern, unb atfo t|t erjm ©efabr ein 3nftrument 
bcö ^obes ju empfangen, anflatt beffen, wcl* 
d)ee il)m follte iur ©efunbbeit bienen, wenn er 
ein Kenner t>on guten $)?cbicinen fen. 

"(£$ mag angefübrt werben, (fo fagt &iu 
cpan) wenn bie SJEftebicinen ben $ftenfcr;en rnebr 
beFannt fepen, fo würbe es il>vcn ©lauben üa* 
in ücrFleincrn. SMcfeS in ber ^bat würbe 
Oer Sali mit einigen Sttebtcinen fecn; aber es 
würbe eine ganj anbere SBirFunq bei) anbern 
hervorbringen. 3$ Fenne ttielc $>?cnfd)en wel* 
cf;c Ut dugerfre gurc()t unb ©raucn baben oor 
jebem 3)ingc, bie bureb einen S^ocror borge* 
febrieben werben, welche bemobngeaebtet, ganj 
willig finb eine SWebicin ju nebmen, bie ftc Fe m 
nen, unb welker 5(rt unb Äraft ftc einigerma* 
§en beFannt ftnb. 
"ittidns fann je ober wirb cincg(£inffa§ ma; 
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eben auf bie ^en|cl)cn, um ein ttollfommen 3u* 
trauen in SDoctor ju gewinnen; alö nur wen fte 
milb, frei; unb ojfenbcrjig in tbrem betragen 
ftnb. 

"3bfl befte unb fraftigfte <2Beg, &ie;ö.uac£ etcu 
\>on allen Wirten ju ^erfroren; ijr, beffen uabere 
^ßifjcnfcbaft unter Dem gemeinen QJolf auä&u* 
breiten. ^33ürDe bie SDoctor il>re SRcccpte in 
t)er gemeine (Sprache De6 tanbes fct)reiben; unö 
tl)r ^Borbaben 6cm ^ranfen offenbaren; fo weit 
ba§ es ber Svanl e t>erflct>en f&nmc/ jo würbe 
ber Äranfe babeo wiflfen fonnen ob bie $Jebicjn 
bie begebrenbe Äraft unb ^Jitfunß bat/ c£ 
würbe il)n tcl>rcn mit £u|t fein Vertrauen auf 
ben £)octor ju baben; unb il>n in ben @tanb fe* 
fcen einen 9)?ann ju t>evabfcr)eucn ber t>erfucben 
würbe eine gebeime $)?ebicin ober ©ift burety 
feinen Jfpatö einstopfen. 

"(£$ i|t wnl>r vieles wnö ju unfern ^ageti 
SDJebicin gebeifen wirb ift ©ift; unb würbenbic 
£eute wifjen \va$ ibnen t>on foleber 2lrt angebo* 
fen würbe; fte würben eg gcwi§ t>erfagen es je 
ate eine 93?ebicin ju nebmen. S)ieg babe icl> 
lange gefeben unb gewußt wabr ju feon, unb k\) 
bemübete micl) fcicle Snbre bart um fte &u über? 
zeugen tton ben Übeln gufällen auf bie ÜJJobc 
folctjer Q3crfabrung mit ben Traufen, unb ricl> 
tete meine SiufmcrtTamfett ju ben Sföebicinen, 
bie in unferm eigenen £anbe waebfen? welcbc ber 
®Ott ber ^atür bereitet bat für ben Sfttif ert 
ber ^»enfcljen. (^cl)on fange würbe n#dji einer 
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ungemein«! 9??ct>icin nacl)gefudf)t/ unb icf> bin 
gewiß öa§ icl) fü(c!x erfuubcn habe/ t>tc burd)ge* 
!)cnä paßenb i|t in allen Sauen üon £ranFl>ei* 
teft, unb rocld)c aucl> mit @id)erbcit unb gutem 
©Iftcf in Den «öänben öcä 3$olfs gebraucht 
werben mögen. 

//s $ad)bre§ig 3<u>ren Bemühungen unb wie* 
herholten glucftidxn groben tton Den mebictnU 
feben brautet in unferm £anber Die an allen 
Krankheiten in unferm Klima mit Erfolg ge* 
braucht würbe, fann ich mit woblgcgrünbeter 
^crfic&eruno meine ^Dractis unb3)}ebi einen als 
heilfam unb fraft.igbem 93olf anempfehlen. 

y/ ®ro§e £rjmbungen unb Söerbejferungen 
würben in &erfd)iebencn Kimjten unb SÖ3iffcn* 
ichaften feit ber erften Belohnung unferes £an* 
beö gemacht/ inbem feine 3)?ebicinen fcl>r Per* 
nacf>lä§iget würben. Unb weit folche $>?ebicin 
fdjicllid) ijt ju allen Krankheiten/ unb wachfen 
üon felb)ten auf in unferm eigenen £anbe, inbem 
fie ficr) beffer angefeilen &u ben Krankten, unb 
weil ber ^reiö ber eingeführten 2lpotl)cferwaa* 
ren fcl>c hoch ijr, fo folget, wen wir bte ©efunb- 
bett in Beratbfcbtagtmg Rieben ein entfehiebener 
SBorjnö ju ©untren beö (ürftern. ©och in ber 
Einführung folchev Sttcbicinen würbe id)gcwat; 
riglich befrhttew/ unb meine ©runbFunt: unb 
; ]>ractis t?erurtl)eilt, unerad>tet ber überfuhren* 
ben Scugnißen tu ihrer ©unjten unb ©ewogen. 
'mt. 

'nb inbem id) einen ^eib befal? wie alle 
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bete gflcnfd)en, fo begab id) mict) m unterfud)en 
t)ie ^eftanDtbeile in bcr Sftatur aus was Dev 
Sflenfct) gemacht ift. (So fanD id> Da§ er pifa* 
men gefeit ijt aus Den mer Elementen, nämtieb; 
<£rl>e) Sßaffer, £uft unt» $euer. SMe £rDe u- 
Gaffer fanD id) ; ftnD Die Deftcn arbeiten Deö 
^&rpcrö; Die Suft ur.Dfteuer ftnö Die ftlüffigfeit. 
SMe jwev) erften fanD id> ftnD Die 33eftanDtl)d(c, 
Die jwet) (efctern halten Den £eib in Bewegung. 
£$C/ fanD'id)/ war Seben; unD Aalte war ^oD^ 
ÜnD ein jeDcr Der es unterfueben will wirb fin^ 
Den, Da§ alle £cibeebefc&afenl)citen gleich ftnD. 
3cj) will nun Dte Materien befd)reiben welcbc 
DasSeuer oDcrDaS £eben Des 3)?enfd)cn fortfe* 
ijen. tiefes ifl enthalten in jwei) fingen, 
namüd) trauter unD 9fleDicinen; weldje mit 
einanber einftimmig finD; unD öfter* waebfen 
auf Dem namlicben gelDe/ um bei) Dem nämli* 
eben ^Botf: gebraud)t m werDen. £eute Die im 
(gtanDe ftnD il>rc eigene ©petfen 511 ergeben unD 
zubereiten/ mögen aitd) leiebt lernen il)re meDi - 
einen m fammlen unD ^mubereitetv unD fold)e 
&u gebrauchen wenn es Sftotl) i|t. Unfer lv 
ben beruht auf Jpi^e; ©peilen ftnD Die $>?ate* 
rialen welche fofd;e £i&e anjünDet unD fortfefcer . 
3nDem Die SßerDauungSwerfe nad) rechter üitt 
ftnD/ fo Da§ fte Die ©peifen red)t wrjebren; Die; 
fes bä(t Den £etb ftets warm/, wenn man Dtefeö 
geuer immer unterjtu^et. 

;/ £5er Sföagen ift Der 33ewabrungöorr uon 
welchem Dev gan^e Seib unterbauen wirb, Jpe 

S)2 
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vfrikc wirb in Dem fasert Durcbbie 3$cr;cbrunq 
Der (^peifc behauptet; unD v>er cjanjc £cib mit 
allen feinen ®(ieDern empfangen ii>rcn gleichen 
3(ml)«H pon ^vibruna unb £m£c autf felbiger 
OuellC/ fo rpic eine garije ©tubc ermannet 
iDirD Pon Dem geuec roelcbcö Darin brennt. 3c 
metyr £o(; Defb großer ift Die #ifec in Der (gtu^ 
be. 2Ufo im £cibe; je mel)r ©petfe rcc&t Perbau* 
et/ befro mebr Sjityt tinb Sftabruna Durd) Den 
ganzen Körper. 3)urcb beftänDigud) ©peifc 
$u empfangen in Den $J?aaen, roe(#e m Briten 
niebt Dienlicb tjt ate Die belle ^abrungSmittef/ 
wirb Der Sflagen perDorbcn fe» Da§ Die <&vä{t 
nid)t reebt perbauet voirD. SDtefctf perurfacbet 
Den £eib feine £nfcc $u pcruebrcn— Dann fehlet 
Den Appetit; Die ^nocfyn tbun n>el)C/ unD Der 
«iSiCnfcfo ifT aller Orten FranF. 

"SMeferSufranD M £eibc$;eigt an Die 9?otb* 
menDigFeit Der $}cDicincn ; unD Die 5lrt roeldx 
man brauclM; belebe |lnD Die/ Die Den otogen 
unD Das ©cDarme reinigen, unD Die ^5erDau# 
mg roieDcrtKrjWlen. 2Bcnn Diefeö getban ift 
fo wirDDic @peife Die Jpitje roieber beforDew/ 
unD eine ^abrungm Dem ganjen ^enfcl)en. — 
2ÜIe$ roaö Die £un|t crfoDert Diefctf m tbun/ ift 
ju rpiffen voekbe SWebicm folebes tbun roirb/ unD 
vpie folebe *u crtbeileu/ a(S eine >l>erfon rociö ei* 
neu Ofen unD ein Dvobr m reinigen/ rpann es 
mit 9\ug Perfbpft ttf, fo Da§ Das Seuer teiebt 
trennet/ unD Die ganje (gttibe warm roieb rote 

5tÖ0f 
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"^acbbem bct £eib gcreiniget \\\ *>i>n allem 
t>aö ihn pcfltopfet hatte, fo öerjebjet er doppelt 
bie (srpeife, unb Ute @pcifc giebt boppelt ben 
Unterhalt unb #i|e/ gegen bem wa^ fie mpor 
getbanbat. 2Bir wiffen t>a§ unfer ?eben be* 
ruhet auf tue @pcifc/ unb wann ber SWctgen fert 
folebem ©tanbc i|t fold)e ju empfangen unb &u 
t>cr.Kbren. 2Ö3ann aber Der SOtaaen unb Die 
©cbärme perftopfet finb, cillcö ^otbioe fft/ bie 
fcbicflicblten SftePicinen um bic Qkrfropfung in 
bem Inbegriff wegzuräumen. 5Ule granfbei* 
ten finb oerurfaebt bei) QSerftopfung be$ ©»$* 
tems, unb alle £ran?beiren werben wegacrau? 
met bureb bie ^ersebrungsfraften ber d&ebicf* 
nen, fo ba§bie (gpeife bie^ifcc aufbält POU' 
welcher ba6 Seben abbangt, 

B "3c& habe bei) Erfahrung gefunben, \>a§ bic 
gelehrten 3>ctor unrecht ftnb, inbem fie lieber 
eine Äranfbcit ober fteinb nennen; t>a$ lieber 
ift ein ^reunb, unb £ältc ift ein fteinb. tiefes 
fanb icb bei) ihrem Ataris in meiner Familie, 
biö tia§ fie bei) bem £>octor fünfmal übergeben 
waren jum Sterben; wefd)cs bewegte meine 
eigne 5£eurtbeitung$fraft/ unb folgte ihnen nacl) 
unb habe meiner Familie allemal geholfen.— 
SRacbbem id) einen allgemeinen ©runbfafc ge* 
funben hatte in IKucfficbt auf bie $iebei> unb 
fordete folcbetf ein jum ^ractify fo fanb ich cö 
fid)cr in allen £ran?bciten, wo nod) einige 9ui* 
t'nr übrig war fcawuif ju bauen/ unb in Oven 
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3al)rcn ^ractis habe icl> nid>t einen Patienten 
»erloren. 

y/ 3<b pflegte Die £ranfen in allen fiebern, 
öornemlid) in unfetm Sanbc, imö bebanbette es 
immer a(g einen Swunb/ unb bann überreichte 
foict)cö feine ©anftamfeit ju bem Patienten. 
Q3alö jteng ict> an bem 'Soll: biefen Unterricht 
&u aeben, unb überzeugte oielc, ba§ fte motten 
ftcf) .gewi§ felbtt befreien oon ibren ÄranFbett* 
en, als r>en ihrem junger. £)ie Sfaäfloben ju 
Deneft, um allezeit im @tanbe m fcpn ficf> unb 
ihre Familien ju befreoen, würben nict>t oiet 
fei>n/iinb Die $)?cbicinen mögen fte felbftanfcbafr 
fen unb bereiten. 

y/ Q?eo ber lebhaften ^öirftmg ber Sftatur; ift 
bie garo,e- lebhafte (£mricbtuna angetrieben: unb 
ber Qkter berArjeneoftmft, £)ipocrafcS faaL 
um fofcf>e^/ roa$ eine ausgefefetc SßSabrbeit tfr 
ba§ ^atur Jpifce ift £)er ©runbfafc ijt ber 
nemltcbc in allen, Dorf) oerfdneben in ber ©at* 
tung. 2ßarw Äranttyit ben Körper angreifet, 
fo wiberjrel>et er nad) bem S8erbaltni§ feiner 
©ewaft, biö er überwältiget wirb ftcb ju untere 
geben, unb wann bann ausgelotet, fo fommt 
öer ^tob, unb es boret auf ju wirfen afctcf>cr^ 
weife in allen. $Benn bann nun #tfce £eben 
ijf, unb leine Crrlofcbung Der ^ob, eine <Serflei* 
nerung ber Sebenggcifter in jebem ^eofpiel, be> 
wirfen £ranfl)eiten, unb ift eine Näherung mm 
c Sobe. Alles wa^bann Die SEebkinen t'bun 
fonnen in ber Austreibung ber Unoromma, ift 
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bcn fd)wad)en gunfcn lieber mit $iU anju? 
füllen/ unb feihe&raft wieder l>erjuftclleit> big er 
glübet in allen gemiinjtcn Gräften. <2öann 
eine richtige J&anöl>abuns farm erreicht werben 
um fold>e Q3eroirFung äuet-jeugen, (unb csfann) 
es tll ol)nfel)lbar einerlei)/ roaö Öer Sftame öfter 
Die ftarbe Der föanfttjt fei), ob csSallem. selb; 
rotl) ober flccfigt/ ob es einfacl) ober »errcicfelt 
ijl/ ober ob bic 9?atur einen $einö l>at ober 
met)v. tarnen finb eigenmadjtige £>inge bie 
3Bijfenfc()aft t?on einem tarnen tjr nur ber 
Hummel 2lnieS/ aber in ber I 335tffenfd>aft t>on 
bem Urfprung einer Äranfyeit/ unb il)rem @e* 
$a$tft, liegen bie roiebtigern Materien biefer 
£enntni§. SMefe c 2Biffenfd>aft macf)t einen 
authentifcbenSDoctor; alles ol)ne btefes iftroal)* 
rc £uiacffa(bcrei> y 

"(^S mar immer eine allgemeine 9)?et)nung7 
ba% große £ernung unb weitläufiges (Stubiren/ 
wäreau§erjt notljwenbig um einen erhabenen 
©octor iuformiren. 5(ber biefeS alles mag 
fei>n mie Paulus fast/ nur Äunft unb 2Bijfeii> 
fyaft, fä(fd)ttd> fo genamet. (£in 3)?ann mag 
eine fönftlicfre 2Bifienfd)aft beftfcen ton bem 
menfdblicfcen Körper/ er mag bie tarnen wiflen 
in allen (Sprachen r>on allen ^ebicinen/ $?üv 
eralien unb (getrauter, fowoM als alle ^ran!V 
betten, unb magbannod) ein mifferabcler £)oc>- 
tor fei)n. (£s waren aber Banner (obne alle» 
biefeS bamitm prablen) üom frübjeitigen 2Utcr 
^er ™3e(f» n?eCcl>e "emtranben finb/ gefegnet mrt 
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iRraft unD Erhebung von Särftgfeit roclcbe l>a> 
bciv als in einem Sölicf, Die ganje ©cl)opfung 
Burcbgefcben, unD mit einer nacbDrücf liefen Ue* 
berfic&t/ Den ganzen ßrcifi Der Äcnntnifj crcjnff: 
unD ließ £ermmg fc'lbjt Darnacb trachten, unD 
ftcr) Damit umfonfj: bemühen." Ein SWann 
fann niemal nro§ fci>n obne Q5crftant>c0fr^ftC/ 
unö er fann niemals mel>r ttyun als Dag 9ttaa§ 
feiner SÄI)i(jEdt vollfüllen. (£g ifr eine Äraft 
unglaublich über Das £rreict)cn Der £un|t ; unD 
cß finD (Sabcn reellen £ermmg unb @tubiren 
nimmermehr Den ^rc^ bieten fann. 

"33er ^raette Der regulären SDoctor/ Da§ 
ifr/ folebe Die eine Diplom baben in Der gegen* 
roärtiscn Seit, finD nid>t foldje Mittel ju gc* 
brauchen/ rt>elct>e vcrmutbltcb roürDcn Die beften 
fetm eine Äranfbeit ju luriren; fonDern nur um 

} einen Q3erfucb^u machen/ aufbafo mag fte in 
2?tict)ern gclefen betben/ unD m feben wie viel 
ein Patient ertragen fann obne Den ^ob ju ver* 
urfad)cn. UnD nacl) gortfe^ung DtefeS planes 
Die geit ibreä £eben^ r fo miflfen fie gcraDe fo 
viel/ a(6 fie rauften Da fte anftengen ju practifi' 
ren, ton Dem Das reirflieb nüfclid) ijt ju Der 
5Dicnfcbl)cit. <2Bann em Patient unter iljren 
£)änöcn frirbr, et)/ fo ijt cSber <2Gille ($otte$, 
unD fte finD gervi§Da§ fie augfebweifenDe 33e* 
jabluna empfangen für ibre 9ttül)e/ unD fo -türö 

i nicf)tö mebr Davon gefpvoeben; aber mann einer 
aus bunDertcn von meinen Patienten jtirbt/ unD 

i reo Die 3)octor fie übergeben l)aben au |W 



£tieaw»g ober Dampfung. *7 

ben aB unheilbar, fo fd>rci>cn fie fogtcich aus 
es fei) Ouacferw, unb öa§ ich ihnen ©ift gege* 
bcn hatte, u. f. w. in ber 2lbftd)t mich unb mei* 
ne $?ebieinen nieber ju remen, fo ba§ fie nicht 
»on bem ^BolE gebraucht werben follten. £)ie 
Wahrheit i(t wobt begannt bc» ^aufenben, 
welche meine 3flebicinen gebraucht haben, unb 
welchem fie willig ftnb $u bezeugen, unb t»a§ mei* 
ne 9)?ebicinen gdnjlich febabenfret) fint»/ unt) ich 
trofee ber Sacultät nur ein einiges ^ei)fpiet ju 
beweifen, worinnen e$ eine bofe 'äSirfung t>atte. 
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Dämpfung ijt ein wichtiger ^beü ju biefem 
@i)|tcm tton ^raette, welcher in manchen $äP* 
cn, ohr.e felbigeS Mittel nicht hinreichend wäre 
eine £ur &u erretchen. Crö ijt von' großer 
cjßichtigfeit, in manchen fällen betrachtet, bep 
ber mebicinifeben $acultät, als fchvecHich ; unb 
fie würben auch fo feun unter bicfcr^ebanblung, 
wann es nicht wäre um auf biefe ^Getje Joifce 
an ben Äorper ju wenben, in ber 5lbftd)t btn 
(Softem wieber ju beleben, unb ber 9*atur bv 
l iflich ju fepn um b»c Öefunbheit wieber berm* 
fallen. 3n allen Satten wo btc J&ifcc beö £6r* 
pertf fo weit wrfebwunben ift, ba§ fie nicht wie* 
ber angcjumbet werben fann burch <55ebraud> 
oon SRe&icmetif unb be fehlet &on ber umgeben/ 



4t Stteniuufl obev ©itmjpfun^. 

Den Suff mit einem ^eppicl) ober imSöettc fcp«, 
unD t^roft ober £rtfarrung begleiten Den tyatu 
enten, fo tft angelegte #i£e Dur* Die Stampf* 
ung unumganalicb notbwenDig; unt) Joifee 
&crurfac&ct Dur* Dämpfung auf Diele 9)?oDe, 
ift mebr natürlicb um ©cl)wci§ &u erregen atö 
einige troefene Jpikc, Die bei) Dem Äorper fann 
angewanDt werben auf einige anDere 2lvt, weit 
d)cs nur Dienet Die £uft &u troefnen unD Den 
©cbwei§ ju t>crl)inöcrii/ in pielcn fallen t>on 
Äranrbeiten, allwo eine natürlicbe QÖSärmung 
mDem Körper geben, t'nD DaDurcb üermebre 
Das Seben unD Die Bewegung/ welcbetf fülle ge* 
legen war auf Den (Erfolg Der £alte. 

2Die 2irt Die man ^ttm Cscbwifjen annimmt, 
unD wclcbe jeDerjeit Den begebrten ©cgenjtanD 
befrieDiget, i(t voit folgt;— ^ebme PerfcbicDcnc 
barte (Steine $on anfebnücber ©r&§c, unD tl>ue 
fte in ein geuerbi« fic glübcnD bei§ ftnD; Dann 
nel>me Den flcinfrcn juerji; unD fo tl>ue einen um 
Den anDcrn in eine Pfanne oDer Reffet mit beü 
§em 2ßajTer unD balte fte mr #älftc Darein.— 
feie ^erfon Die ju fcb'.vifccn ift, rnuft r>on aller 
^leiDung entblojjt unD mit einem ^eppief) um? 
bangen werDen, fo Da§ Dte äußere £uft niebt an 
feinen £ctb fommc; unD Dann frebe er über Den 
3)ampf. 3Bedj>fcle Die steine fo oft fte ralt 
werDen, alfo Da§ fte einen tebbaften feampf 
macben, unD balte ibn über Den -\impf. ^oll; 
ten fte Dbnmacbt serfpücen, fo nefce Die '?>ru|t 
unD 2lngeftcr;t mit f altem 28afifer f welches Die 



^tmitung ober ©ampfuiitj 4S 

innerliche J&ifce lofcbet unb neue Är&fte erteilet, 
^aebbem fie lange genug übet bem £)ampf 
waren, mctct>c^ inögemein fünfjebn ober jwan? 
&ig Minuten i|t, fo wafebe il>n mit faftem 2Baf* 
fer ober (Spirrit, unb tbue il)n in ein 25etre/ o* 
t)er il)re Äleibung angetban wie es t>ic Umitän^ 
De erlauben. (£l>e fie über ben&ampf gebet gebe 
eine SDofe 9tro. 2 unb 3/ ober £ompofition, bte 
innerliche £nfce au erleben. <2ßenn t)er ^ati* 
ent ju fct>n>acl> ift über Dem £)ampf ju jreben, 
fo mag c$ im 5£ette getban werben; erl)i£e breo 
(Steine, tbue fie in fäßafler bis fie niebt mebr 
äifeben/ bann rotcfcle fte in najje 'Sücber, unb 
lege einen ju jeber (Seite unb ju ben Süßen, 
unb wenn £H>nmacbt üerfpürt wirb, fo wafebe 
bic Sßruft unb ba$ Öngcficbt mit f altem <2öaf* 
fer. 

SBicle anbere *JMane mögen erfunben werben 
in ^Dampfen, welcbe weniger $Jübe machen 
würben unb waren anjtänbiger ju bem ^atien* 
ten, fonberlicb wann fie niebt Mftig genug ftnb 
über ben £)ampf ju jteben. (*in offengefwebte* 
ncr @tul)l mag gern übt werben, in welchem 
man fiften mag gebdmpfet ju werben/ fel)r 
fd)icfitcb; ober eine 9iul)eban! mochte ben nem* 
lieben SLÖeg verfertiget werben, auf welch' fie 
moebten geleget werben unb mit ^eppieben um? 
banget um bte £uft abgalten. @otcbe €r* 
ftnbungen als biefe waren fel)r febief lid) in Um> 
ftünben ba ber Patient follte t>urdr> eine €urfu$ 
von Sftebicinen gebracht werben unb erfebwifeet 
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werben tterfcbiebenematen, wie es öfters notlv 
wenbig i)t, twrjuglicl) in langwierigen Ärinf^ 
betten. 

, 2113 mcbrmalen mürbe angegeben, eine xu 
gulare Surfus t>on 9)?ebtcincn, fo wirb l)ier gc 
mclbct n>a$ Damit gemeonet ijr, unb bie richtig* 
tfcDrbunq in welcher fte betrieben wirb, (jrjb 
lieft/ gieb $*o. 2 unö 3, ober (Sompofttion, mit 
einem ^beeloffel »oll <fto. 6; bann tcbwifce, 
unt> wann bann im bette, wicberbole eö r unb 
tbuc baut 9io. 1/ mclcbes fdubert \>m Sftagen 
unb hilft ben @cl>wct§ aufbalten; wann biefe* 
feine <2Bir?ung getbanbat, gebe eine Äliftirung 
»)on ben nemlid>en Sirticf ein gemacht, <2&o ein 
'3citfKttber Bewirtung *er Heroen ift, ober 
ein Krampf, tbuc einen balben <Sbceloffel \>oll 
^eroenputoer in jebe £)ofe unb in tiert Svtijticr. 
\n wichtigen Umfranben, wo gefcbwtnbc $\\U 
fe notbwenbig ijt, 9*o. l, 2, 3 unb 6, mag ju* 
famen gegeben werben, £li)ftierungen mögen 
aeaeben werben jtt allen Seiten unb m allen 
Umftanben *um <8ottl)ei(; e* tbut nie ©Gaben, 
unb in maneben Umltanbcn finb ^unumgang. 
lid) notbwenbig, befonberes wo € Wem unb 
gi tutnbtmq im ©ebarme ifo unb wann ©efabi 
eine« *ranbe0 »orbanben tjr, in weitem Sali 
tbuc baui einen $t)ee foffel t)oU Wo. 6. Sit 

S neqeben werben, obermr n&mli«en Seit 
Ni b e Sofitiott ober Wo 3 gegeben wirb. 
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wol)l als in <£urirung ber Äranfbeiten. 

<2öann eine ^erfon Der teilte ausgefefct war/ 
tmb ift gebrobet mit ÄranCbeit, fo mag c$ ver* 
binbert werben/ unb lange <(trantl)eitcn wnD 
Unfoftcn erfparet mit wenig <Ml)c, mit b'«W/ 
über einen SDampf ju fteben unb bem Unterriebt 
m folgen wie er vorgegeben ift bis bie Aalte 
ganjlid) abgetrieben i|t, u. cincmuutcrc@cl)wi^ 
ung ftatt finbet; bann gebe ju ^3cttc unb nelv 
me einen ©fein aus bcm&c§c(/ unb wickele tl)u 
in na§c ^ucl)er unb (egcil)n 51t ben $u§en.— 
SMcfeä mag getbau werben oi)nc SWcbtcinen/ ■ 
wann man fie nid)t baben fann; es ift aber viel 
beffer etwas &u nebmen mr namlii)en Seit um 
bie innerliche ^oifee ju beforbern. $)?ad)e einen 
^bee von fhnferiben Äammiüen ober 33ol)iieti» 
frautlein/ ober Ingwer in beigem 9H3a§er mag 
gegeben werben/ ober fonjr zt\va$ erwärmen* 
bes. tiefer SKatl) i|l für bie Firmen unb fok 
cbe bie feine SLöiffcnfcbaft baben von <3)lebicin# 
en; unb wirb ihnen öfters viele $Jül)c unb lange 
^ranfbeilen vcKbinbcrn. 

Dämpfung ijt von ber augerfren '1BicI)iia; 
feit in Umftanbcn von aufgehobener l'cbbafc 
tigfett, folcl?cö als ertrunkenen ^erfonen; in 
folgern Sufall lege ben Körper über einen ma§* 
igen Stampf, um bas ©ewiebt ber £uft ab$u< 
halten/ unb um bie £uft m reinigen burcl) beu 
fDampf/ tbue ein wenig von bem ^ineturfto. 
1, 2/ unbßm ben SOitmb lägen; unb wann 
nrer) einige innerliche #&e im duferftcu @ta^ 



t)C 511 bcmcrrcn ifr, fo roirt) e$ ficr; jcigcn an 
t)cv 2lugenbraune. <2Bann fo(c^>c Grrfcbcinung 
yorFommt, fo roicDerbolc Di« ©ofe fccrfcbtcDcnc 
9)}aletv unD erneuere Die £>ifee maßiglicb Durct) 
t)ic beißen (Steine; roo aber Die äußerlichere 
eil fcbnell erbeben roirD, fo Daß fic in (3leicl)bcit 
itebet mit Der innerlichen, fo wirft Du Die er* 
rcünfdjte 5tbfict>t ntd>t erreichen, eben auet) wo 
nocl) Dag £eben erfebeinet. £)icfetf i)t Die einu^ 
SC @)cfabrtt>e(d)ein foleber (ScbmierigFeit fcor* 
f ommt— fcp immer üorfiebtig Die Ciucllc bobec 
uibaltenaläben v^trobm/ oDer Die innerliche 
*öi^e über Die Äußerliche/ fo roirt) alleö fieser 
fepn. 9}acbDem Das geben voieDerbracbt i|b 
ü)iie ibn in ein ^öetteunD halte Den vgcbroeiß 
auf xro6(f frunöen/ mit beißen cB( einen in naße 
^uct)cr oermicfelt/ unD ju Seiten Den oorber gc* 
melDen ^inetur gegeben/ fo roirD Die Suhlte unD 
<$erfropfung nxggefcbaft werben, unD Der^Vv 
tient wirD feine natürliche Gräften wieDcr befliß 
en. Jpüte Dieb für 5lDcrtaßcn, u. öcm 3"f^ 
ment ^BinD in Den 9)?unÖ blaßen, inDcm einige 
eö Daoon wirD fcl>recflicr>en beroeiß bringen. 

3n oieten fallen oon ftlecfenficber iftS>am* 
pfung eben fo mittel) als in ertrunkenen ^cr? 
fönen; afö folebe Die in 2lnfel>cn als toDt Dabin 
fallen; alSDann i\\ Die nemlicbe 2ibwartung 
otben um ^it äußere £uft &u erleichtern, bi? 
Du Die innerliche Jjpifec crt)M>en rannft, in ^ fic 
Die entfcbeiDcnDe Öewalt fann ju Der 2lu§cnfei^ 
tc bringen, Attache Dcn2lnfang mit einem flcs 
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neu (Stein, unö wie Das £eben zunimmt/ t>cr > 
mct)rc t)cti 2)ampf fo wie c6 Der Patient ertra^ 
gen fann; wann Die 9?otb groß tft fo gebe mcl)i 
beiße 9D?cDicinen innerlich unö fo'balö ein: 
(Slctcbbcit ^Mafc nimmt/ mirD Die ^ein nad)la£; 
cn. 3n allen §u fallen t>on Diefer 5lrt, fonneu 
Die (Scbwierigfeiten nicl)t geboben meinen ol>ne 
angewanDte Jpifjc an Dem Körper, unö ift mebu 
natürlich bei) £)ampf alö auf einigen anDeru 
^ßeg. 3n lang ftebenDcn UmftänDcn wo Der 
Patient DurcbO.uecf ftlber Dcrrutnirt unö in ein* 
cm falten üerjbpften Suftanö geladen wirb/ 
unterworfen tnftlujjftcber unö anDcrc23cfd)wcr - 
De, folcfjc fonneu nicl)t mit ^eDtcinen curirt 
werben ol)ne Da§ man t>urd>^Dt^c öa$ 0„uecffif* 
ber ausräumen fann. 

<2ßann ein Patient Durcl) eine SEftoDe Diefer 
93?cDicinen gebracht ift unö geDampfer, welcher 
lange unter einer D.u c cffiCb ertfe^cn 35ewirtl)ung 
gewefen ift; unö tnöem er unter öer ^Birfung 
Des SDampfetf, nenn öie £)i(*e am bödmen iff, 
fo wirö Das Slngeficbt fcbwellen, auf Den Erfolg 
Des giftigen £)un|tcs welcher üeröicf et ift mit 
Der £uft, inöcm DaS@5efid)t Daju frei) ift. £)ic; 
feö m befreien/ tl>uc Den Patient in ein Sßettc, 
nehme einen l>ci§en (Stein eingewickelt in na§c 
^ücber beriefet mit £§ig, unö macr)e einen leb- 
baften !£)ampf unö tbuc il)ti in öaö 3?ette unö 
beöecfe Das J&aupt mit Den^ucftern öeö23ette6/ 
unö la§ Den Traufen ^m £)ampf einbaueben/ 
fo warm al$ ev eö tfaro fann, bis Der <£c!r 

ff 9. 



5 L Sncmung o&er Stampfend* 

über Den gefcbwollcncn ^Tbeil abgebet, SMefe* 
roirD in fünftebn oDer ,m>an;tg Minuten baö 
@ift auswerfen, unD Die ©efcbroulft wirD toer* 
geben. £)icfe SDJctboöe i)t aucl) ju gro§cm 
&tt£cn in falten Siebern unD Sabnwel)/ mU 
cbeäDurcb £älte fcerurfacbet wirD; unD Diele an* 
Dere UmftanDe tton 3$er)fopfung toerurfadjet 
tureb befagte UmftänDe Deö giftigen £)un|teö, 
befonDerS junge ^inDer Dcrfropfet an Der Sunge. 
kleine &mDer ju Dampfen, fo tfl Der bejle 
Stßeg, folcbeS ÄinD auf Den @d)oo§ eines ©e* 
waebfenen ju fefcen, bei)De mtt einem L £eppid) 
beDecfet unD über Den £)ampf gefe§en, ein roc? 
nlg (£§ig auf einen (Stein Der bei§ ift getban : 
oDer es mag getban roerDen in einem 35ette mit 
einem l>ei§en (Stein in na§e ^ueber gewiegelt, 
imö mit (£{5ig bene&et unD beDccf et mit ^eppieb' 
cn; aber auf Dicfen IBeg fannft Du Den 3)ampf 
niebt fo leiebt nacb 2Bunfd) einrichten/ als wenn 
ctngemacbfcneömit ibmgefcbwü>etwirD. <2Ban 
Das ÄmD febwaeb unD obnmacbtig erfebeinet, fo 
tft Die au§erltcbe Jpifcc l>ocl> genug; tbue ein wc* 
nig fält <2Sa§er in Das ©eftebt unD auf feine 
33rufr, welcbes bringt Die Gräften roieöer/ Dan» 
tx>afcbe es mtt falt -iöajfer oDer (£§tg, tbue fau* 
bere £leiDer an, unD lege es in ein 33ette, oDer 
la§e es aufftfjcn, wie es feine Gräften erlauben. 
SMcfeS ifr fieber in allen UmjtdnDen tton Ädlte 
unD ^ßer|topfung Des (SebweißeS. So follte 
immer frart" im ÖcDdcbtni§ fei)u, etnem ÄinDe 
öfters ^rincen ju geben wenn unter Dem v>3e/ 
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braud) ber 9)?ebicinen ober über bem S)ampf; 
wo bicfeS niebt cjctl>an wirb/ fo leiben fic$)urfo 
inbem fie ntct>t barum fragen rönnen. 

3n allen Umfrdnben oon fallen ober D.uet* 
feben ijt dampfen unfehlbar gut; unb t|t oie 
bejjer alö Slberlaffen, welches ber allgemeine 
(5)ebraud) ift, welches uns bienet bas £eben jp 
fcbwdcben anftatt es ju oerjtdr?en. 2ßenn bie 
^erfon nidr>t über ben <Dampf jteben fann, fo 
mu§ es im 33ette getban werben, fo wie es be* 
trieben ijt. ©ebe bie beiheften Sttebictnen 
bie bu bajt, unb balte ben <2cl)wei& auf bis bie 
@d)mcrjen fid> legen, fo werben bie Gräften 
balb wieber berge freuet feon. 28annber SSor* 
tbetl oon biefer 3Äobe allgemein begannt wäre, 
2Mutla§en in folgen Umjtdnben, ober allen an- 
bern, um Äranfyeiten ju curiren, würben nim* 
mermebr erlaubt werben oon oernünftigenSflen* 
feben. 

£)er Shifeen bes Dämpfens ijt, £ifce an ben 
Körper ju bringen wo fie üonnotben ijt, unb 
SBerjtopfungen bie t>on Aalte berrübren auftu/ 
rdumen, in welcben btc ^ebicinen allein niebt 
binretebenb ftnb es pi tl)im; bann wie W natär* 
liebe J&tfce beS Ä orperS fd)wdd)er wirb als ber 
natürliche @tanb ber ©cfunbbeit, fo mu§ fte 
bureb Äumt fo otcl l)6l>er gYorac&t werben als 
fie ju mebrtg war; unb btcfeS mu§ wi&erbolt 
werben bis bie ^erbauungsftdftcn wieber bciv 
gesellet ftnb, binldugltcb um bie £i&e aufoubnU 



jb 93efcf;rcitHiuj) btö gwfc 

ten bei) Q3erbauung ber (Epcife, bann nmö Die 
©efunbbcit bce Patienten triebet bcrgcjtellet 
burd) (*§enunb ^rinfen als ber Appetit bcciel)* 
ret, 2luf foldje SEBcife febaffet t»ic s&ebtcm t>ic 
Äranfbcit treg, unb (^pcife, burd) eine richtige 
SBerbauung, erbält bie Sftatur unb bef orbert fol' 
d)c #ifcc t>on welcher bat teben abbanget. 



SBefd&retbung b e 6 gieberß. 

$}aci) bem ©dbreiben ber gclebrten SDoctoty 
fo jtnb eine grofje Qinjabl t>on lieber, einige 
mehr unb eintae weniger gefäbrlid). 5lber et* 
nen Anfang gu mad)en mit ber ^efrimmungt)on 
3R a m e n. <2JBas i|t lieber? #i(jc, ol>nc 
Zweifel, objebon eine geftorte ^irftmg baoon 
tjt. 3it nun aber in bem menfd)lid)en Körper 
mebr benn eine 2irt#i£e? 3'a, fagt ber ^octor, 
fo unbefannt wie es erfdjeincn mag, ba ijt bie 
ttecbenbc £ifee, bie faule SRemn £ifcc, bie oetv 
borbene £ü)e, bie 2iu6;el)rungMDi&e, bie gelbe 
$\%<t, bie flecftgte ober falte £ü)e, bie unreif 
fenbe 4bifee, unb fciefe anbere £)i£cn; unb m 
Seiten, (traurig ju fagen) ein armer Rattern bat 
bie metjten, ober alle biefe Sieber/ unb ftirbt \\\* 
W aus Mangel ber .&i(je. 

3jt Sieber ober $ü%t eine £ranFl)eit? Stip 

Gerätes, ber ancvFannte ^atcr ber fDoctotf 



behauptet ba§ Statut £ifcc fei)/ unb er ijt reebt. 
311 Statut eine £ranfbcit? ©ewijjlicb mc&t. 
?IBaS insgemein Siebet: genannt wirb, iftbie 
<2Birftmg unb ntd)t Die Urfad)e Der Äranfbeit. 
<5S ift Die Slnjtrcngung Der Statur Die Ätanfr 
Ijcit abzuwerfen. £)ie Aalte t-erurfaebt eine 
Qkrjtopfunci, unb bas lieber enthebet burefc 
ben ginflug ber Qkrjtopfung, es abzuwerfen. 
Nietes ijt ber allgemeine Sali. SSerfefec bie 
Urfadfj, fo wirb fid? bie <2Bitf ung enbigen. £S 
t|t nod) niemals ein $ttenfcb gejtorben an ei* 
nem Sieber! SDann wie ftd> ber ^ob nabet, fo 
n>irD ber Patient falt/ bis in ben ^ob, ba Der 
le&te Sunfevt von £ifcc ijt ausgelotet, f £>ie* 
fcö fbnuen bie geteilten 3>ctor niebt laugnen; 
unb weil biefeS wabr ijt, fo füllten fie mit Dttc&t 
befennen, Da§ ibre g'an&e Solgc toon iljrcn au* 
gelehrten Heilmittel, folcbeS als «lutfofien, 
SBlaicnjieDen/ «artte*/ 2lusbungeren, mit allen 
$&l)lungen; il)t Opium/ 9)?ercur«, (ober Guecfr 
(über) Rattengift, Slntimon«, (ober ^pt^laS) 
heitre, (ober (Salpeter) u. f. w., fmb fo mcl 
t&Nic&c SBcrfjeuge, in q$erbinbimg mit ber 
Äcanfbcit; gegen bie Statur unb baS geben Des 
Patienten. 3Bann bie Aalte, welrbcS Die all' 
gemeine Keimung ijt. (unb wclcbeS wabr ijt,) 
biellrfacl) Dorn Swbctifc unb Dabei) bann ju 
viel bem Patienten jut^lber la&emunb Dobep 
no« Ctuecf filber, Opium, Salpeter, unb an; 
becc h'iblcnbe Stiefel erteilen, um il)n wicDer 
jur (Munbbeit *u bringen, ijt eben fo, als jolltc 



ein <D)?ann um tu* gtuet in feiner (gtube $u 
berbefitm, einen $l)ci( beö fteucrö au^ bem 
Joaufc werfen/ um t)aß übrige ju tocrgvbjjcrn, 
werfe Darauf Sß3a)fet/ @d)ncc unb (St*! 

Snbem e£ eine £i3al)ii>cit in\ Me nid)t Fann 
gelaugnet werben/ ba§ baö Siebe« feinen Ur* 
fprung nimmt, toon einer großen UrfacbftqueUt/ 
fo folejet tmfcl)ibav/ öa§ eine dQetfe um bie Ur* 
fad) wcgmfdjaffcn, ifr gänjlid) binreiebenb in 
aUcnUmftanben; uub ber ipa upf ginnt) faii ift, 
ber ^atur beigeben/ weldje bod) «öifc« ijt, 

33et>bem Anfang cine$ gieberä/ unb bei) 
beutlicber unb febief lidxrSlnwcnbung fcon febief* 
lieben gflebicuun, fann eö Icid>tlicl> unb in für* 
ser Seit weggeräumt fci)n, unb ber Patient 
braucht niebt lange 3cit eingebauten ju feon.— 
^Bicv unb jwanjig ober ad>t unb oierjig (Stirn* 
ben, auf öaä laug|ic fmb genugfam, unb öftere 
in weniger Seit, fann üa$ Sieber weggeräumt 
werben, ober bie Urfttd) oon wclcberjg l>crvül>rt. 
<2Bo aber ber Patient bfilfli>§ gelajfcn wirb, um 
mitber£ranfl)eitju fämpfen, bis feine Gräfte 
t>erjcl)ret finb/ fcorjiiglid) wenn bie unnatürlich 
ftenunb fcbabl)afte|tcu (ürtbeilungen aemad)t 
werben, wann eine ©enefung moglid) ift fo 
mu§ eö notbwenbtgcrweife eine lange 3eit neh- 
men. SMefe £rf lärmig i|t wabr, unb waren 
oft bezeuget unb bewiefen, unb fonnen immer 
noeb/ su bem Vergnügen einer rebltcl) gefmnten 
^erfon auf t)ii (Sefabr Don einiger Strafe wet- 
d>e bte Sacultdt auffobern mag. 
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r Dbneracbtet alle biefe ©ingc; wie Wft&r&aft 
ftnb t)ie ( 2öorte beä erleuchteten S>ctor «Sermv 
welcher fagt, "^eo roelcber utwerantwortlicben 
^Öetfebrtbeit in unferm ©emutbsftanb tl)Ut e$ 
etfd)einen/ bafrwir uns fomel entgegen fefcen 
gegen einig £)ing bat neu ift ? Äann wobl je> 
manb anfel)en ; obne ©eringfcbäfcung/ foftr)e 
$aullenjert>on$)öctor^ unb nacbbem SÖer* 
lauf oon fo oiel bunbert fahren Wabrung unb 
*J>racti$, r>on ibren QSorfabreti/ nicbteine ein* 
jclne 3flcbicin würbe entbecfet; wclcbes t>ie ge* 
ringfre ©eroalt bat, auSbrucf lieb ju oerbi^bern, 
ju wieberfreben unb auftreiben ein ununter? 
brocken Riebet? (Sollte einer burob feine fo 
üiclmebr fleißige 93eoba:btung, vorgeben Den 
geringen (Scbrirtm macben, nad> einer fnu 
beefung üon folgen Jpülfömitteln, il)re #a§ 
unb 9^eib würbe fie auffallen gegen ibn, 
gleicb roie eine Legion teufet gegen £upenb 
imt> <2$oUtommenhett; bie game ©efellfcbaft 
wirb ibre 23oöl)eit gegen ibn fd)te§en, unb ibn 
f lagen mit aller Skrleimbung bie man ftaV ein* 
bilben Fann, obne ginbalt »on einigem 2)mg 
roctebe* ibn ruiniren würbe üon ^Buriel unb 
Äwuit. 2>ann Kleber fiel) befennetein 2$e*> 
be§erenufeonüonber$umtber ^ebtem, bec 
imi6 cntfÄfogen fei)n bie©efabr m erwarten 
»on feinem ^artprbom femer €l>ve, Seben unb 

^^lebanblung welcb* bev (Schreiber, ett* 
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pfangen l>at Don einisen Der gelehrten i ©octot/ 
feitDem et Die SrfinDung machte Dura) feine "jJw* 
tet Die Sieber ju furiren, urtD Dcrfd)ieDene anDe* 
re Äranfyeiten, ift ein Beißen Der 2Bal)rl)eit 
Don Dem legten (gagen De* ©octorä £erDo. 

»ef$re,i£ung b e * @«lben gi eberö. 

SMe Urfua) Diefer fdjrecf (id)en ßranfbeit ift 
Dem ftletfen^ieber älmlicf). ©ie Urfaa) Dc$ 
^oDeS im ledern ift Die SBidHictfeit weilen fie 
eine JSatanj oon £ä(te Don au§en unD'Don in? 
nen Derurfad)t ; unD im erjten i|t eine ^alanj 
Don #ifje au§crlid) unD innerlicf) ; beobe erjet* 
gen Das ncmlieU £>ing, Das ift einen ganjlig* 
in ©tillftanD Don *#eroegung# tDClefyetf i(t Der 
^£oD. ©ie ftarbc Der Jpaut gab Den tarnen 
ju Die)en beuben £rantl)eiten. ©a$ gelbe ijt 
t>erurfad>et Durd) SBerftopfung Der ©alle ; an* 
jtatt ibrem 5lu$flu§ Durct) it>vc red)te @efä§e ; 
fo ift fie gelungen unD ausgeflogen Durch Die 
@d)ttxi§lod)er in Der Jpaut. feie nemlicfoe 
SfBirfungen roeld)e l)erDorgebracf)t finD bei) Die? 
fen jtDei) Si^ern/ mögen beobachtet werben in 
Der Sßeroegung De* 9jfteer#, wann Die Sbbc unD 
$lutl) nid)t rnebr auslauft/ Dann ijt roaö man 
nennt ©tiUroaffer, oDer 93alan* Don 9flad)t, 
unD bat nämliche ©ing nimmt fylafc roann e* 
fertig ijt abjulaufen ; roenn Die £>.uelle aeftär* 
fetroirb fo lauft bat SBaffer Don il)t roeg, 
wann fie aber am nieDrigften ijt, fo lauft tt wie? 
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ber gegtn iljr. £)ie nemlicfye Urfacfye eräuget 
bie nemltc&e <2Birtung in bem fkcfigten unb 
selben lieber ; Dann wann eine 95alanj fcon 
3ftad>t jWMfc&en Der äußern unb innern Jpifee 
9Mafc nimmt, fo folget Der ^ob. 



-o©^- 



53 e m e r f u n g c n t> n fiebern, 
überhaupt. 

3nbem nun Die jroe» fcf>rccf (teuften Strten Si^ 

ber befebrieben finb/ fo .geben wir bei) Den fi (ei* 
nern ober geringem oorüber; unD b(o§ bemerken 
Da§ fein anberer Unterfd)ieD in allen Sieber* 
Umjtänben ijr, als was oerurfacbet ijt burd) t)ie 
untcrfcfycblicbcn Kraben oon Äälte,. ober S3er* 
luft oon innerlicher £ifce, welche finD jrceo für 
9D?acr;t ftrcitenDc ^artbeoeu in einem £&rper. 
UnD n enn Die £üje Den (Bieg erbält/ fo roirD Die 
Äranfbeit enterbet unD @efunbl>ett rotrb roieDer 
bergctfellt: 2tbcr im anDern Sau* wenn £ältc 
Die ©evoalt bebält, fo rotrD Die #i£e beraubet 
r-onibrer Gewalt/ fo folget Der ^oD unfehlbar. 
©obalD Daä £eben ausgebet/ fo rotrD Der £eib 
falt, roelcbes ijt cm t>ejie$3eusm§/ Da§ roeilDic 
^dltc Den «sieg e?l)ält, fo fft fte aud)Die Urfad) 
Dcs^oDeö. SBann Die^raft Der Mte bep* 
nal)e gleicb ijt mit Der •©tfecr-fo roirD bat Sieber 
ober Der (Streit jroifcbcn Den beoDen ^artbenett 
eine furjere ober längere gert fortbauern/ (beben 
naci) ben UmjtänDen; Diefeä ijtroaS man nennet 
ein (angtf Steber/ ober roaä man nennet ein 

S 



giffctrn uberfKUtpt. 

Sicher unö Slgue, (ober Dog falte Riebet.) 55>t« 
Streit jwifeben t>cr £altc unt) J&ifcc, unb Fommt 
u>cd)fcföwei*, m Seiten alle §;age, m anbern 
Seiten übet ben andern ^ag, unb fo machen fte 
einen ungefähr gtcid)en (gtillftanb/ boci> bebält 
bie .ftuje ein wenig bie £>berl)anb. 9t un um 
einen QSerfud) m macben, eine <£ur oon biefer 
2(rt ju &olIjicl)en, fo muffen wir crFcnncn ob 
baö Sieber ein $reunb ober ein $einb j(| ; wa ^ 
cß ein greunö tfo welches wir glauben roabr ju 
feon, wann ix\$ Bittet anfangt; fo oermebre bie 
taft ber £i(jc, um bie Aalte m vertreiben, tim 
wirb ütö geben l>erfd)en; im ©egentbeil aber, 
feilte geglaubt feon, ba§ bie £ältc ein ftrcunD 
fco, unb wann bie £älte, anfangt, unb ibre 
Äcaft wirb geftä rf et/ fo wirb bie £i&c auögctrie* 
ben, unb ber^ob mu§ Fommcn. 2J(fo Fann 
man geben ober ^ob erl)bben, bei) Mäßigung 
ber Aalte ober £ifec. 

Zieles würbe gefagt oon ben £)octorS, oon 
fcem 2Qccbfel eines Sieben unb wie lan^e es 
laufen wirb, Stöenn gefagt wirb tia$ ein Bit* 
ber we#feln wirb auf eine folebe Seit, fo oer* 
mutbe ba§ folebeö weggegangen fco; biefeö ift 
wabr, weilen cö bann oon außen weggegangen 
ijt, unb beftrebet fiefo um Den ( 2ßcd>fcl wieber 
inncrlicbm erfebeinen, aUwo eö ebenl)ingeboret. 
Slnjlatt ber 3$orfd)rift ber^atur *u folgen, unb 
ibr bclnilfnd) ju fcim, um bie Ädlte ju unter? 
örutfen, fo gebrftuebt ber 2>octor alle leine SBif* 
fenfc&aft, um bie $&tte m tfoun. „., 3Bie faim 
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einiges §)ing wieberfebren wenn e§ getobtet ift? 
Untcrjtüfcc bic Sjtyi fo fcl>rct fte wieberura in 
Das innere; Die ik&Ui, welches ift Die ttffacl) 
allct* ^ranfbeit, wirb aufgetrieben unD (Süfunb* 
l)cit wicDcr bcrgcjteUct. 3n allen Umftänben 
wclcfyc Sieber genennet werben, Die Urfacb i|t 
Das ncmlicbe/ in einen großem oDcr flcincm 
©ra&e'/ unD fann befreiet werben Durcb eine 
allgemeine 2h$erie». £>ic £altc berurfadjet 
»ergifteten @cbleim/ u. f. w. unD ebe folebec 
©cl)lcim »eftgefefct ift/ fo erbebet fiel) Der (^treit 
äwifeben £altc unD J&t^e; unD fo lange Die »ei§* 
en flammen unD falten (Stauer bleiben fo ift 
eö ein geieben Da§ Der ©ebteim noeb hiebt »cjr* 
gefegt ijt/ unD Die beiden SRebicincn allein/ gc* 
legentlicb bureb ©ebweifjungen 53c»ftanb ge* 
leiftetr wirb es abtreiben; wie aber Der @treü 
aufbort/ fo ift DieJjbi^e immer auöwcnbig; Dann 
nimmt Der ©cfrlcim Die ©ewalt innerlich; Die# 
fcö wirD ein t>cftgcfe&te$ Sieber genannt. £)ie 
QBal)rl)cit ijl> Der @c&!cim ift beoeftiget inner? 
lieb/ unD wirD reif unD in einer furjen Seit gel); 
et er ab/ wann Die Jjouje fo aufgehalten wirD 
öa§ fte Die Aalte überwältiget. 53c» (Srbcbuna 
Der £)i(jc mit 9iUtnro l unD 2/ unD Sibfulmtng 
Deö 0cl)(eimö mit 9to. 3, unD Daö namlicbc 
gegeben be» Crinfprifcung, wir fonnen ein 3ic^ 
ber Dreben wann wir wollen; wenn aber DicfeS 
nicf)t »erftanben ijt/ fo seitiget Der ©ebleim/ unD 
fommt ab »on fid) felbftcn/ wenn ftcb Die Jpifce 
wenDct unD gebet jur 3nfeit/ fo wirD Die £ält* 



fiebern i'ibcvljaupt. 

aufgetrieben; bol)cr werben fie bielbejfcr tlnm 
oljne einen £)ector ; al* 8>ami ftc einen haben, 
^c bober bie £>ifce lauft, Dcfro gefebwinber roirö 
bie £älfc unterworfen; unb wann Du ftrcitc|t 
«icgcn bie #i&C/ bejto langer wirb ber £auf bes 
fiebere feim, unb wann bie Jpuje getobtet ift, fo 
folget ber ^ob. 

<2Benn einem «Patienten ;ur 2lbcr gcfajfcn 
wirb/ fo verringert es bk £h£C/ unb giebt bop* 
pelteöewalt ju ber ßälrc; eben als itabmeman 
aus einer (Seite ber 2Bage, unb tl>ue etf in bie 
anbere &titt, wclcbes »erboppelt bat ©ewic&f, 
unb brebet bie <2Bage jum SBortl>cü ber £ranrV 
beit. 33ei) Dpium ju geben werben ftüblungen 
erfrarret; bie fleine £>ofcs von (Salpeter unb 
Cuccffilber, t>erurfadr>en bie Serftreuung ber 
•Öt^e welche nod) ba i|f/ wnb pflanzt eine neue 
£rnbte von (gcf)lcinv welcbe ftebet in verfefre' 
benen feilen be3 Körpers, bat nemltcbc als 
£orn gepflanzt incinetn Selbe jebc^odbe/ fo 
3 i|t immer ein ^'beil in verriebenen örabe; fo 
ftnb bie verriebene ©rabe im ©ctylcim. SMe* 
feä i)\ bie Urfacf) warum fo viele verfebiebene 
lieber ftnb als benannt ftnb; wan fiel) ein $ie* 
ber abwenbet/ fo (teilet fiel) em anbereö ein, unb 
fo baltcn fte an t eine nad) bem anbern/ bie bie 
flAtneSrnbrc reif i% wenn bie Sfobrjett lang 
genug ifr; unb wo niefet/ fo nimmt fie ber Srojt 
unb bie £alte weg— bann wirb gefagt, fie ftar* 
ben an bem gieber. (£0 mod)te mit fo viel 
^ct)icfltcl)feit aefagt werben» baß bat £orn gc 



tobtet bci> Stofc ftatb buvct> £i£e. £>ie grage 
ift nun/ ob bie Jptee ober £dlte tobtete ben ^a* 
tienten. Ift leicbtlicb entfd>ieöen/ Dann eben Diefc 
©ewalt bie l>ctrfd>«t in bem Äorpct nad> Dem 
<$;obe, i|t n>aö Den Patienten tobtetc, welcbeS ift 
bie £älte— eben fo als öaä welcbeö regieret 
wenn er lebet, £i£e ijt <2ßann eine <J>etfon 
trän? tv>irt>/ es tfl: gemein &u fagen/ icb babe ein 
Aalt, unb bin bange icb werbe ein Riebet be* 
fommen; aber feine gurebt wirb geäußert fcon 
Dem £att Da« er bann bat; aucl) wirb eö nicr)t 
erwctbnt wann Ütö £alt il>n tocrUe§. £)cr tno* 
bifcf)e >T>racti$ ift, bie überbleibenbc £ifce ju be* 
jtreiten, bis ber Patient ftirbt bei) Uebergebung 
be$ (giegeä ju ber Aalte; in weichem gall ift es 
niebt bie 2ßabrbeit/ ba§ ber £)oetor ber £ältc 
beigebet/ Den Patienten ju tobten? 2Bäre e$ 
niebt aerriunftiger gewefen, ober wabrfebeintieb 
fte furirt ju baben ; wie bie #ifec erfebien, bann 
bie £älte abjufcbaffen, bem Riebet geholfen ju 
baben unb ber Statut ben (gieg ju geben über 
ibter Seinb/ wenn bann bie ©efunbbeit wäre 
wiebet bctgeftetlet eben fo als eljebem fte f alt 
bekommen batte. 

-e©d- 

2ot> tax d) lalte*-2B».if-er* 

<2£it feben mebtmalS in ben Seitungen S3e* 
riebte Don $flenfcben bie geworben waten burefr 
bie golge be$ falten 2Baflet$/ weil fte ju mel 
gettunFen bauen ba .fte febt matt» waten* eiv 

o 2 
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nige fallen fogteiel) tobt babin, anbete fyarren 
noeb einige ©tunben, bie £)octor bie gerufen 
würben, waren niebt im ©tanbc einige J&ftife 
*u leiten. 3)ie bauptföcl)licl)cn ftcmucic&cn 
finb ftrofr nnb Litauern mit £ältc, welct>e$ 
angefeben wirb mit Crvrtmmcn von benenbie c$ 
anfeben. ©cbutlicbe fK«gc( folltcn immer be* 
obacl)tct werben bei) 9ttenfd)en wenn fit fel)t 
warm unb bttrftig finb/ Die ju einer ^umpe ge* 
ben um ^u trinfen, bamit ftc etwa* bci§c£ neb> 
ni cn el)c fie 2Baf}er frinfen, unb nebtäen etliche 
©d>tiicfc ju einer Seit, metebeö verbinbert viele 
fcf>rec£(icbe ^irfungen. 

£>ie Urfad) ber fd)recftid)ften ( 2Birfung bei) 
^rinfungbes falten <2Baffcr$/ iffc barum weit 
bieCuclle beS £cbens verloren ijt burd)bie(£rbo* 
bung bcö (Stromö über bie Quelle, ober t>k in- 
nerliche $ifcc verengert bureb eine fo grofjc 
^Quantität faltet ^ßßaßer in ben°97agcn ju wer* 
fen, fo ba§ bie auf erliefe 43i$e bie ©ewatt gibt 
fcer innerlicbcu gleiches ©ewieftf gu geben/ unb 
in 93erl)dltm§ wie ftd) eines näbert au emer 
£*Vci)beitmitbemanbern, fo aften 

verkleinert, unb wann fie bann gleicb finb, ban.\ 
gerben fie. 

©er Mangel von innerlicher .ftifee -itf bie Ur> 
fad) baj; fie f alt ftnb, eben fo viel als ber $tan* 
5el von ©peife tjt bie Urfad) von junger, ober, 
ber fanget von ©efunbbeit ift b;c Urracr; t>on 
(gebmev^en. (Jine ^erfon mag bie natürliche 
Gräften Ux 4w verloren baben, bei; einer 
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3Birrunq wefefre andere in ctleidKn llmftänben 
nid)t m&cicn erfahren haben, unb gerben ben 
(Mola leiben Don öer St.Vte, im Q5erbSUni§ 
ut öemSÖerluft öer inne:fid)en fylse; öicfctf 
itt offenbar in t>en Qetfc&tebenen *®hifen bei: 
Ävan fy eiten. 3Bann tttc t^erfid^e ftike ihre 
^alamDon^acbt plokliitDerfierct- fo ifi bei: 
^oö unmittelbar, welches tft Der faUHn ftfeef* 
enfteber unö ertrunfenen $erf*htn. "TBann 
öa$ inn<»rlid)e unö Äujfcrßdfc ßalt oteüij ifr fo 
cnbiaet ficf> öaS £eben, unö inbem baä QMut 
öerbinben ift in feiner 33emegunq> fo fefret es 
ftdf> in Sieben, Don roeKv?r gefdbeimittn öer 
9?ame ^le^enfieber^berFomrnt. Tue nemlid)* 
cn (Srfdjeinunqen nehmen *\Ma§ bei) ertrunfenen 
^erfonen, unö Don öer n^müdben Urfad). 



2iberta0enunb SHafenjteftem 

SMe aewobnbeit jum Slöerlatfcn um £ranf* 
Reiten tu furiren/ adne wir t)ocf)freng unnatfrciid) 
unö fcl)aö(id). £ne Statur beqabet ben geib 
au Feiner 3eit mit jufciel^Mut; cin^fyeil Donnern 
33'ut vöecuunebmen, tjt eben fo, ate nehme man 
oerabe fo Diel t)ot> ibrem Seben, unö eö ifr ber 
Statur fo mmiber, ab* wollte man ein ^hcil 
üonil)vem SMfd>roeafd)neiöen. $tanäber ^3cr^ 
fud) würbe qemadjt öureb ben ©ebraud) ber 
£an$etc in ben Siebern; aber es wirb geglaubct 
bei; allen, aber W meinen beriefen jt$fi)K<f' 
Ufa unö wrjdjiebene bevafymtt SDoctct finö oe> 



6« «KbertofWu unb ^Ötafcnj^e»; 

Sorben in bem (Erfolg einen ^erfud) an ihnen 
felbft m machen. %£>enn Da* Crrftem hanf 
ift, fe wirb t>aö SMur eben fo Franf a(* etniger 
anbere 'Sbeil; fdjaffe weg btc Urfad) &cr Unpafc 
lic&feit, fo wirb t»aö 2Mut beifen unb gcfimb 
werben/ fobalb als einiger anbcr^bcil; wie aber 
ein tbcil weqncbmen, fana folcbej* eine £ülfe 
feon, bat Ueberbleibenbe m furiren, fo(d)c$ 
fann nimmermebj? auögcf5l)net werben mit 
SRcnfcfren&erjtanb* 

<£$ ift feine ^ractiö gebraucht bei) ben 3>oc> 
tor bat geglaubt wirb mebr unverträglich mit 
3flenfd)cm>erftanb, unb jur nemlicr)en £eit mel)t 
unmenfd)Ucb altf SJMctfen \\t\)t\\ um Ätanfheitcn 
wegjnräurmn; fonberüd) unfmnige ^erfonen, 
ober^afterfucfK im£5el)irn wk tt bie ©oetw 
nennen; in welchen $<üllen fic ben £ opf fc^ecren 
unb jietjen Olafen barauf. ©anj wenig, wem 
einige, Patienten bleiben am £ebtn buret) folcfce 
Auflegung. SKaS wollte gebaut werben burefr 
fod)enbeö Sßßaflet eine^Mafe follte gejogen wer* 
btn um eine Äranfyeit wegjuraumen ? £)oc& 
iji biet feinUnterfcfreb jwiföen biefem unb ein* 
er 33lafe bie- gejogen wir& burefc bit fpantf^. 
Sftegc», 



3} i c b u r eb b i e S) o c t o r ©e* 
braucht werben* 

£)r. S^omfon faßt: "£)er ©ebraueb, ©ift 
$u geben als Sttebicinen, welcber fo allgemein 
i)t unter t)er mebietnifeben ©emutbSait, in qu 
genwärtigenSeiten, ift tton ber au §erfren2Bicb- 
tigfeit ju betn publicum; unbijr ein ©egenftanb 
weteben ic&rounfc&e&or§uIegen m bei* anöäc&tifl* 
ften Ueberlegung Dcö ganzen SBolfes in im* 
ferm £anbe, um einjufebärfen in ber fräftiglten 
Lanier in ibre ©emütber/ bie febabftebe ftol* 
gen Die gefebeben jinö unö web täglich gefebeben, 
bei> totbeiüina t>onr -Qluecf filber/ Rattengift/ 
(Salpeter, Opium/ uub anber t&blicbeg ©ift um 
Äranf betten m cuttren. £s ift befannt bei) fok 
cl;en bie ©ebraueb macben öonbiefen fingen, 
öa§ baö (Jinfübrcn in ben @i)jrem tton folcben 
cinfacbe, ilHebr flefäbrlidbun&bafjfie fieb oft 
febreeflieb erdigen* 9hm in bret;§ig 3abren 
tion ^NractiS, batte icl) ©clegenbcit gro§c (£r* 
fabrung üon biefem ©egentfanb ju bekommen/ 
unb bin willig &ü erFlären ba§ icf) gämjicb unb 
über allen Sroeifel überzeuget bin, bag obumog* 
lieb einig ©uteä t>om ©ebraueb foleber ©aeben 
fommcnFann, erwerbe gebraust rote es im* 
wer wolle; aber im ©egentbeif* fo wirb bamjL 
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fcbr fciel (gfcbabcn cjct'oan. 3M)t als neun 
jd>ntl)ci( ber langwierigen £ranfbciten wclcbc 
unter meinet' 2tufficr)t waren/ foUbc Die fcbrecjN 
licbj)ingericr)tet waren mit einem ober alle ben* 
cn gemeldeten giftigen m&icmifc&en Stiefeln; 
un5t>ie aro§e|tc ©cl?it) ieriarjetten bie m unter' 
geben battc in ^Öegfcfyafftmg foldber $cfcr>we> 
Den/ unter welcben meine Patienten fiel) bemöl)* 
cn mußten, Da§ um ibren gtyftem m befrepen 
ton Ctuecf filbet/ @afpeter, ober Opium, unb 
fie mruef ju bringen in Den ncmttc&cn (Staub 
worinnen fic gewefen waren cl>e fte biefe 
©acben genommen hatten. (£$ ift ein febr 
leicfyes fÖin$ fie in Die Statur einzubringen/ a* 
ber jel>r Ijart fie wieber beraub ju bringen. 

"(Sofcfcc Die biefe <Dinge ate $?ebteinen ge* 
"braueben/ febeinen als wollten fie bie Butbeilung 
einreiben unter einer fcbeinl) eiligen Söorgebung/ 
als große (^efcbicfticr^eit unb £untf um folebe 
zubereiten unb anjuwenben ; aber tiefe 2lrt 
t>on Sßerbecfung machet t)ocf> üa% ^Bol! niebt 
blirb/ infofern fie es ernennen wollen unb für 
fieb felbft ben!en ; anjtatt ju glauben üa§ alles 
waö t>on einem ©elebrten gefagt ober getban 
wirb/ müjjc rccfyt feon; ban ©ift gegeben &u ben 
Traufen, bei) einem 9)}ann t>on ber größeren 
Älugbeit/ tbut gerabc bie nemlicbe SOGirhing 
als wann folebes gegeben wirb toön einem $}ar* 
ren. — ©te -löahrbeit ift bie ^Birfuwj »on 
bemfelben ift gevabe burd) gegen bie $atur» 
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unb ieber öCringfTc ^beil baoon, in ben <gp$* 
tem eingenommen, fJärfet Die ©ero alt bewein* 

bcöjur©cfurbl)Ctt. 

"£$ ftnb t>crfc()ieDene ßrätifieymb ©emäd)fe 
welche allgemein in unferm süanöe voaebfen, roel* 
d>e giftig ftnb; n. nur 2to«wifungöa§ ba^ub* 
lifum acl;t barattf babe, unb felbige riebt ate 
SWebicinen gebraueben, will icb bier foie^c be> 
nennen Die mir befannt ftnb, nämiieb:— ©arten 
#emlod;, (ober Seifenbaum) 9Ugbt @c^at>C/ 
(obcr9}acbtfcbatten) $pplesperu< Oerufalem 
2(pfe() ^sppp, (aber 93^ol>n) Jpenbane, ^ober 
SMlfenfra -< ^oi< jKost/ (ober 5ran$ofenbo(j) 
gßtanbrafr iftoot (ober 2lt?aun,) (Sarget 3\oot, 
(ober ~£tcl)feicl)cO SÖSifö V>argnip, (oberroilbe 
^afrnarten,) ^nt o'eeb/ (ober ^nbigo 

SßttrjeO §tyt (ober GPpben) 3}ogn>oob, (ober 
£imböl)o(0 £obacf, unb £auret (ober 3ftic&g» 
l)olj.) 3m Sali >n befagten 2(rtic£e(n, 

ober einig anbereä ©i f t tollte Genommen werben 
burcl) Unoorft cbfi# ,- ober auf einig? rubere 
2lrt/ eine ftarfe ^öereitun \ >on s 3?o. ], mit eitter 
ffe»nen ö.'tantitat pon 9c>, 2, roirb eine fiebere 
*£>ül^c fetm, 

"£$ gibt öftere Umjtanbe im Zantit öa bte 
£eute du§erlid) pergift :?urcb ewige Port 

ben (jemelbeten gütigen ^ewdcfefen, burcl) ml' 
$e$ fie fein gesellen« ^Bo biefeä bei Satt 
\\\, fonebmeman^o, 2 f ober £ompo]ition,r 



*& ©iftige 9K<bicineh. 

unb wafcbe mit bem ^inctur, ober t»ic brittc 
SSereitung fconSfto. 1/ fo wirb man fixere $bU 
fe bekommen. 

"&$ ifr ein gemeines £)ing bei) £)octor/ t>ie> 
(e tton ben oben gemelbctcn ©ift ©ewäcfyfen ju 
gebrauchen ate Sftebicinen; icb aber wollte bem 
5>ubIiFum anratben deinen ©cbraucl) t>on fol#* 
en ju macben/ auf foldbc 2lrt unb QX>cifc/ weilen 
ftc feine anbere ^ßirfuna baben werben a(ö 
nur ^cfcaben ju serurfadben/ unb bie 9?atur be$ 
Patienten ;u behäbigen; tnbem fie toblicbeS 
©tft finb/ fo iff es obnmoglicb ba§ baburd^ et* 
nigeg ©ute fann getban werben, ^vctn bunv 
mes^Mel) wirb cö fre§cn ; wo boeb ba$ 3Mel) 
am bellen wei§ wtö gut ift jur 9ial)rung/> fo wie 
au<# für SWebicinen, 



£ ine SBefcfeteibunö 

tton ben ttorneljmften 

^cMcinifd)cn * Ärdute*, 

beren <*io,enfcr)aften unb 2Birf una,en, alö Heilmitteln; 
gebraucht in biefem ©ijetem von «practi», 



3n ber93efd>reibuna, fold)er$ratiter welche a,ebraud)t 
werben Äranfljeiten ju furieren, unb bie ©efunb^jeit 
be$ Patienten wteber tjerjultellen, fo werben wir nur 
foldje benennen, welche burcf; praftifcfye ©rfa&rung unb 
aBiffenjefoaft als bie beften erfunben würben. Gine 
Qlnjabl »Webicinen Fbnnten Ijier m»3 bem Äräurerbucr) 
angegeben werben, .wenn e$ für n&tfytg erachtet würbe; 
£>er ^ian ber fyier a,ebraud)t wirb, ift, bloß gewiffc 
Heilmittel unb ir>rc ntebicinifc^e Äraft anjufi^ren, 
bie bcm £efer in unterfd)ieblicr)en Hummern bargelegt 
werben» T>a$ Jätern bejtebet, erftlitf; bie Äranffyeit 
ju beben unb feine fernere 2Butl) cinjujtellen; ba$u 
biencn bie brep erjten «Jiummern bie fyier befdmeben 
weiten, unb bann jum anbern, um ben $l>rper burcfc 
$raft ber 2ßiebert)erftelluug wteber in ben ^fotnb ju 
feiert frifdjeä Seben, ©efunöfoeit unb 9Äunterfett fort 
&ufe<?en; weldjcöin benbrei; näd?jten Hummern enfr 
galten tjt. 3Mefe f * d> ö Drummern enthalten 
bie <wlbene 2ebeni?reaef, ben foftbarea Gbtlftein ber 
menfd)lid)en ©efunbbcit, unb baö große ©ebeimni^ 
jene funftticr;e9ttafd)in» t eS 9tfe*fi>en wierer in ©ang 
j;u feigen, wenn beffe« SÖJertjeajjen wrborben ft'nb.^- 
• @ 
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.Die fei' erachten wir ift ber bejte 5öcg einen richtigen 
<Bertfatrb 311 erteilen twn beut ganzen jfnbalt. 3ebe 
Plummer ifi eingerichtet um einen griffen ©egenftanb 
311 bewtrfen, weld;e$ \\i befd;rieben ben bem Slnfang 
eines jeben wie fte »orfommen; barum ein jeber Slrfifd 
ber mitjlid) ift 3ur Söefbrberung folc&eö ©egenftembeö, 
wirb betrieben werben aU fcr)tcflid) 3U folcjjer 9htmro 
unter »eld;e er flafiret ifh 

tf tt mm r? 1. 

£)en wr&orbenen 9)?agen ju reinigen— bie 

Äälte ju überwältigen/ unt> einen 

frevln unt» gehörigen <Sd)wei§ 

ju befördern. 

emetifdtfrattt, (spurgterfraur,) Lobeiia Iktfiata 
of LiNoeus» 

SMefeS Äraut ift betrieben in «SbatdKrS 
S)igpenfatorty unter Dem tarnen £obelia 3n* 
flatar£obelia Smetica/ (Emetic <2Beei>, unt) 
*3nt>ian Tobacco; unt) t>erf#ict>ene andere 'fta* 
men rourfcen ibtn gegeben, ^öarum e$ aber 
3nbianifd)er ^obaef genennt nourfce, f&nnen 
voir nid)t fagen: $$ gibt eine ^>flanje fcie bei) 
Diefem tarnen genennt roirö/ welche roäc&ft in 
fciefem £ant>e ; ift aber gänjuef) &erfd)iet>en t?on 
öiefer ^ftenje, beides in 5infel)ung un& »ut>i* 
cinifd)en $Birfungen. 
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©aö ^urgierfraut rann gefunben werben in 
feinem ertfen SÖac&stbum/ j^u aUen Seiten im 
(Sommer/ t?on Dcv@ro§e eines (geebö deute; 
(StücfS bis su einem ^baler unb nod) gro§ev, 
es liegt flad) auf ber (Srbe, runb wie eine SKofc/ 
um bas@ewicbt oon ©cr)nee jti tragen/ wcfc» 
cr)er barauf liegt buref) ben hinter, tnbem es 
bem Erfrieren unterworfen ift wie ber ^aijen, 
3n bem ftrübling fielet es gelb unb blcid), wie 
anbere (Sachen bie ber 3\älte unb geuc&tigfcit 
tmterro otfen ftnb; wann aber bie liebliche @on> 
ne ibre lebhafte ©trabten wieber Mxawf wirft/ 
fo erbeben ftcf) bie Blatter/ unb wäcbjl ein 
Stengel in bie £obe fcon ungefal$ jwolf bi£ 
furtfjebn Soll; mit fielen Swetgeiv unb trägt 
feine. Blätter aufwärts in /feinem waebfen.— 
3m 3ui\) bringt es fleine weijjbfaue 23tumen, 
Dann fommen fleinen ©cfyoDen in ber @ro§e 
einer weifen 23obne/ welcbe Doli febr fleine 
(Saamfowlein \\rib. £)iefe ©ebobe ijt eine 
genaue ©leiebformtgfeit eines $?enfcf)cn $5la* 
genö/ fie bat eine Defnung $ur dtmjebung bei- 
Sftabrungunb eine anbere Oefnung juc 2luSkv 
§ung beS ©aamens, unb es wirb reif anfangs 
September/ ban.t werben bie Blätter unb fd)o* 
Den etwas gelblicb; biejes i)) bie be|te Seit es ju 
fammlen. <£ic wirb tton ben ^flanjenfenneK 
eine jwevjäbrige ^flanje genennt/ ober fol<j)c 
bie jwet) 3al)t im 2SacbStl)um bleibet. 

©iefe^flanje i|t gemein in allen©egenben in 
btefem Sanbe. 3ßo bas £anb fiuct>tbar genug 
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ift bic £inwobner ju erbaltcn, fann es gefun- 
den werben, unb wdcbft auf allem £anbe wel* 
ebes mm £anbbau benufjt werben fann, t?om 
b&c&ficn 33erge bis mm niebrigjlen ^aU. 3n 
helfen unb nagen 3al)ten )vad)^t eg meitfentf 
auf trofenem unb warmen £anbc— in beißen u. 
trofenen S^bren auf fernerem unb leimigten 
£anbe. ^Bann ber (Sommer falt ift, es fei) 
na§ ober trofen, fo wirb eg fcbwerlicb feint £r* 
febeinuna macben; unb wann ber (Sommer unb 
Jperbfi febr trofen ift, fo fommt ber (Saamcn 
niebt auf, fo ba§ i>a$ f olcienbe 3al>r wenig ge* 
funben werben wirb. 

3n 3abren wannbtefes &vautbaufig wad)> 
\Ht fann es aefunben werben an ben (Strafjen 
tmb in ben "äße ibef eiber, an ben (Seiten t-on 
alten aufgeworfenen '•Jßegen unb in (Stoppel* 
felber, fonberlicb wo folcbes im 3^' jubov 
mit ©rasfaamen befaet war; wann baS ©ras 
rar ift, fo wirb bies &raut oom 3Mel) gefregen, 
unb ift febr t>avt ju ftnben wenn es ausgewacb* 
fen ift. (5$ ift eine wilbe natürliche *|>flanje 
imfcreS £anbes, fie ift aber obne Steifet aueb 
in anbern £änbern m fünben. Äann aueb in 
©arten erjogen werben/ unb wirb obne Sroeifel 
gro§cr unb harter als wo fie nur in 5Ödlbern 
üon Sftatur aufwäcbjt. 3Benn man es einen 
(Sommer ungetubrt la§t,fo wirb es Das ndcbfte 
3abt t?on fieb felbjt &on bem (Saamen wiebe* 
auf kommen. 
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SMefe ^flan^c ift »crfcbieben in einem gewi- 
nn <53rabe öon allen anbern Die uns begannt 
ftnt); t>a^ ift ba§ bie- nämUd)c Dualität W> 
bie namücbe gßtrfung ju Den ücrfd)tct>cncn 
Seiten in feinem <2ßad)Stbum, Don feiner ertfen 
<£rfcbeinung bis ba§ es reif wirb; bod) ijt bie 
befte Seit es ju fammlen, wie febon gemetbef, 
wann bie Blätter unb (groben anfangen gelb 
2it werben/ bann bat man olle« wag es bet)brin; 
gen fann, weil alSDann ber (gaamen aueb reif 
ift. (Ssfolltc aisbann arebnitten unb fauber 
geboten werben, unb follte im(?d)aaten getrof * 
net werben bei) ^agesluft, bie Sftacbtluft aber 
batton abbalten» 2Bann es aber bann gebor*» 
vet ift, febättcle ben (gaamcn aus unb fätibere 
tl)n, unb bewabre ibn bei) ftcb fclbft; bann bc* 
wabre W Blatter unb (*d)oben bei) ftcb fclbft. 
©tefe^fianjefann aufbreo uerfebiebene %v 
ten bereitet werben ndmlicb: (SrftcnS bie QMat; 
ter unb (^d)oben in ^uwer. 3wct)t?ns eine 
Bereitung bon bem grünen Ävaut in @pivrir- 
^Drittens/ benn (gaamen gepulbert unb bereiter 
mit^iro. 2 unb 6. 

l 9M)uic bie Blatter unb (Stoben, mifyt 
fie fein in einem ^orfel ju ^ulbcr, ftebe es 
Durd) ein feines (Siebeben unb bewabre es W 
ber foft. tiefes ift bie allgemeine SBereitung 
unb wirb gebraucht in tterfebiebenen Umftdnbeu 
bei) ftcb felbft ober txrmengt mit anbern 2lrtt* 
fein. $ur eine gemeine f£)ofe nebme einen 
^bceloffcl boll uoa biefem ^ulber mit ber nam' 

© 2 
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liefen O.uantitat SvcFtt/ in einem balben ^b« 
foppen poll blutro irm Raffer, ober ein ^bec 
t)on 9?ro. 3 mag gebraucht werben antfatt Dem 
^Qaflfcr; biefc !Öo|c mirb eingenommen auf ein? 
mal ober auf breimiat, alle jcben Minuten ein 
©rittbett. gut ein junger; £inb, feibe es febon, 
unb gebe es in folgen feilen wie es tieften 
Gräften unb Umftänben erlauben« £s ift nur 
ein <2ßeg t>tcfcö £raut ju bereiten in melcbem 
es feine SBirfung tbut, unb Da§ ify menn es 
geFocbt ober mit beifem Raffet angebrübet 
mirb; es ift Dal>cr roiebtig m beobachten öa§ nie; 
mal etwas ba&u getban roirb meicbcS roärmer 
i{t als SMutroarm. 

2 ^Den ^ineturjm bereiten, nel>mc tue grüne 
'^>fJanse ju einiger Seit in ibrem ^öaebstbunv 
(mann fel)r jung/ nimm murjet unb alleS/) $er< 
ftoffc es in einem 9J?orfc(/ bann tbue eben fo t>ie! 
©pirrit öajuy unb roenn es reebt gemengt unb 
Serflo§cn ift tbue es in ein feine s ^ueb/ bruefe 
e$ aus fo ba§ alle Gräfte beraus fommen; unb 
bann beroabre foleben ©aft in Zotteln jum 
©ebraueb. ©uter €§ig ober^fefferbr&be mag 
gebraucht merben anftatt bem (gpirrit, $luf 
biefen weg bereitet ift es ein fieberer ©egenfknb 
einiges ©ifteS roenn eingenommen ober außer* 
lieb angetvanbt. (Es ift alfo aud> eine trefliebe 
2Jr$enei> gegen Die (EngbruftigFeit unb £ungen* 
7ranfl>ett. tiefes itf ber cinjige weg auf roel* 
cbem bie ©octor folebes £raut gebrauchen; 
mb fte befennen bas es eins ber befien #ulfs* 
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mittel fei) in bieten ßranf betten roclc&eS je er* 
tunDen mürbe, Docb \>crjTrcl>cn fie feljr wenig Da* 
&on. gör eine £)ofe nimm Pen einem balben 
bis m einem ganzen ^beeloifel »oll. ©eine 
<2Bir!ung wirb fiebere fetjn wenn man eben fo 
mel Sfro. 2 Dam tbut, unD in allen Umjtänben 
wo fiel) "fteroenftagen anzeigen, fo tl)iie man ei* 
tun balben ^beeloffel Poll 9tat>cn * tyutoer 
(Umbil) Dam in eine ©ofe* 

3 3erfro§e Den (Saamen in «mm Sftorfet 
red)t fein, unD nebme eme balbe Urne (oDer ein? 
en gro§en L £ifcl)ßffel t>oU) pon Dicfem ^uioer, 
unD eben fo mel Sto. 2 t recr>t fein gemalt, unb 
tbue e* in ein «Sfc&iU Wo. 6, tl>uc einen ^beelof* 
feloollUmbUDaya; Dann tbue eö meine wu 
tel, gut mgetfopft unD aufbewabrt mm 0e- 
braueb; unD wann c* gebrauebt wirb fluttete 
es DurcbeinanDet. £>iefe Bereitung t)t für Die 
wicbtigjten anfalle in Äranfbcitert; als Äirw 
bacfenjwang, Den 2M§ eines wutbigen £unbe$* 
ertrunkenen ^erfonen, ©ift,£rampf, unD in aU 
len Odilen pon anftrengenDen Belebungen, wo 
Der £ebensgeift bci>nal>c m £nbe gekommen ifL 
<£* fabret Durcb Den Körper gleicb wie eme f lec* 
tricität, unD giebt Sebcn unD £ifce in allen ©lie; 
Dem. 3n Sätlen wo Der Krampf fo befaß 
wirD, Daß Die ^erfon gänjticb fteif wtrD, unD 
Die ^innbaefen iteif jteben, foftue üon Dtcfem 
<$mctur in Den SOlunb jwifeben U\\ SBacfen unD 
3Äbnc/ unD fobalD Die $inctur auf Die SLburjei 
Dev^unge fotmrn, fo wtvD bwÄraropf weg fetm. 
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unD Die Äinnbacfcn roerDen fo§ feiM/ fo b;!$ fiel) 
Der SÖitmt) öffnet; altfDann gebe Dem Patienten 
eine £)ofc oon Dem ^inetur imD fo ir>tc ibti Der 
Krampf t>crla§t/ roieDerboble e$/ unD naefcbet 
gebe einen ^bec oon 9H 3, für Den (24>(cim 
abzuführen, Qitk Operation fehlere niemal 
um J£)itlfe jn scrlcbaffen. (£ö itf fc!>r gut in gc* 
ringern £ranfbeiten, aftf <J>orpcfn oDer alle 2lr* 
ten t>on flattern aufzutreiben ; unD roo folcbcä 
applizieret wirb auf SBarjcn unD anDere 2(uf* 
roaebfungen, fo roerDen fit fcerjcbret werben 
bei) foldjem oftern ^Hafdben Dcrlelben. 3X 
^bompfon fa.qt: /y 3d) curirte Drei) £)unbe mit 
Diefer Bereitung, roelcbe unter Den fd)rccfüd)> 
ften (£rfcbeinungen roaren fcon Der f ^ßa|ferfd)eii; 
einer oen meinen Renten curirte einen Sftanu 
mitDiefem ^inetur, Der oon cintm roütbenben 
£>unD gebiflfen roar; unD id) bege gar feinen 
Sroeifel Da§ Diefeg Hiebt eine gerrifle unD fidlere 
£ur fei) in fo(d>en £ranFt)citcn. gür eine£)ofe 
nimmt man einen ^beetöffcl ooH." 

£$ finD pci) UmfränDe in roe(er;cm Diefe 
55? c D i e i n e n niefr t 2ßirfcn tbut , Die je 
finD, roann Der Patient am (Sterben tft, unD 
roo fein ^ob i{t. <£$ fann fein Ärieg fei)tr roo 
fein geinb ift. UnD roo feine &ältc im Körper 
tft, Da iji md) nichts ©egenjtänDigetf ju beftrei* 
ten, unD feine #i£c mebr im Körper i|r, Da i|t 
aud) nid)ts mebr anjujünben; in jeDem Diefen 
fallen tbut Diefe SDJeDicin feine Sjßitf uns unD 
feinen ©cfyaben, £ö iff roirffam um Die Ur* 
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\\vb wegjufcbaffen unb nid>t mebr, fowie^pci* 
fe ben junger füllet unb ^rinfen ben Smrjt.— 
£s öffnet alle QJcrftopfunscn ju t>cn äufjerjten 
^:l)cilcn/ obne 2fosnal>me con ^ranfbeit/ bis 
es eine ©teiebbeit im Körper fcerfebaffet/ unb 
wirb geftil)lct in ben Ringern unt) 8*1) «V unö 
erreget ein fold) ßifceln als öfter fühlbar ijtroah 
man ben Ellenbogen anflöget ; folebe ftublung* 
cn erregen öfters Bangigkeiten bep folgen bie 
beflen Söirrung unbefannt ftnb; folcf>e 923trf t 
ungen ftnt) aber immer erfreulich inbem jte 
eine gewige 2(njeige (int) &ur Slbänberung ber 
Äranfbeit/ unt) ber Patient wirb gemeiniglich 
23effcrung erfahren fcon ber Seit an. _ 

3n Slnfemmg t»er Quantität als eine ©oje, 
fo ifl es niebt oon folcr;er SBicbtigfeit wie oft 
geglaubt wirb. S)aS g*o§ejte ^beil flon^ßieb* 
tigfeit ifl,ba£man genug gebe um bie gcwtmfcb* 
te Sötrfung \\\ tbun;—bann roann ju roenig ge* 
geben wtrb/ fo plaget es ben Patienten unb tbut 
wenig Sftufeen ; roann mebr gegeben wirb als 
notbwenbtg tfl/baS übrige wirb fo abgebt/ unb 
nur ein Qkr'uft oon $flebicinen. < ^Ö3ir gäbe» 
Slnwctfimg was wir glauben eine gcmeinc£)ofe 
ju feon in ben gemeinen UmjTdnben, fcon hm 
oerfebiebenen Bereitungen/ boeb aber mu§ es 
immer bem uberlaffcn werben ber fie gebrauch 
wie oicl er geben foll. S)cr fieberfle <2öeg aber 
ift, bie Heimle 3>fc bie betrieben ift juerfl 
m ac ,nn wieberbolt bis bie erwimfcfc 

tc v »Iget. Sn.Umflänben wo ber. 
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SiflagcB Ult unb fct>r ücrborbcn ift, feine 2Bir* 
fung wirb fet>r £angfam unb ungcroi§ feun ; in 
folcbcm ftall gebe <5io. 2, wclcbcS wirb bem 
anbern bebülflid) fci;n um feine «äßtrftma, ju 
vollbringen. 

SDas *]>urgierfraut ift fco» gro§em ( 233crtt> / 
fon>ol)l in2lbwenbung als in feilen ber Svran?* 
ijeit; eine SDofe batton genommen; gfeicb wann 
fiel) eine £ranfl>cit einfindet/ fo mag fic feon ooti 
was 2lrt fie aud) immer will/ fo wirb fie txv 
burd) abgeworfen/ unb oft lange ^ranfbeiten 
bamit ttcrl)tnbert. £S tr>ut nid>t nur bie <2ßirfr 
ung als ein Brechmittel/ um aus beitragen ju- 
roerfen alles was bie 'üRatur md)t Don ^otljen 
{>at um ben^orperju crbalten;fonbern eSbataucf) 
fcic £igenf#aft feine QißirFung ausjubebnen in 
alle 'Sfytiii beS ganzen (gtyftems. Grs ijt burefc 
fudxnb/ erquiefenb/ lebenbigmacfyenb, uno bat 
srof e Äraft alle SBerjtopfungen wegjufcfraffen; 
aber es bä It feine Äraft nict>t febr lange, unb 
wann ibm rnebt eine Bepbulfe getban wirb 
burd) anbere Sftebicinen, um Die 4bifee aufju* 
halten bis Sftatur mächtig wirb fid) felbften ju 
belfen burej) bie <2$erbauung berfepeife, fo wirb 
es niebt binreicfyenb feyn eine feftanftebenbe 
^ranfbeit ju curiren. Riefen Swctf ju erreich? 
en maebt oft wi gföüjc, unb nad) maneben 
^robicrungenetwaSjubefommenbasbieerwun* 
fcf>te <26irfung b&te. rS far,b fiel) baS was be* 
ftyrieben i|t beo SRo. 2, war bie bejte unb ein* 
igeSJJttbicin bie wir wijfen; welche bie $\H m 
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bem Etagen aufmalt unD ni*t fo leidjt vergebet 
unb bei) £5cbung r>on <fto. 3 um Den \<$cbleim 
tt>cflxufdf>affcn, welcber Die Jpaupturfad) ift tton 
allen ftranfbeiten; unb t>ann mit ifto- 4 unt> 
5 nachgefolgt um Die ©alle ju regutiren unD Die 
<ScrDauung Des Wagens bmujrellen um De» 
ganzen Litern *u ftatfen/ fo batteman wenig 
TObe inSurircn jubewetffteUigcn. 2inweifung> 
cn föt Die Bereitung berfelben werben naefcber 
gegeben werben. 



T)ie inneruebe £eben* £tfce &e$ menf*li*en 

©ufrems *u erbalten unb einen freien 

©c^tt>ei§ beröorjubringen« 

2Bcfl t nt> if c^cr«pfeffer* Cayenne Capsico«: 

3nDem biefcr&rttcfel fo wobl belannt ift, fo 
Denfen wir e$ unnbtbig it)n febr pünftlid) m bc> 
febreiben. (£$ war febon t>or lange« %mn 
gebrauebt jur ßücbenfpeife, unD wirb ju uns 
gebraebt tierfertiget *um gebrauch mDetn e*ju 
§>uwergemablen unb eine ^roporttonosat* Da* 
runter gemenget wirD; DiefeS benimmt ibm em* 
igermafcen feine b")enbe Ätaft unD rnac&t e* 
weniger febatf ; unb tjt ni«t f* gut für Ww 
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einen alt in ferner eignen ^ötur, £ö ift oftne 
Steifet bat burcbbrmgenbjre l)ü)igc ©eroäcbe 
5aö uns befannt ijt; feine 50?ad)t itnb Äraft ijt 
SÄnjlid) einttimmenb mit berSftatur ber$}enfd); 
en, inbem e$ nur mächtig ift folebe #ifje ju er* 
galten tton roelcber baä menfebfiebe £eben ab* 
!>dnsf« <£$ ift au§erjt febarf unb bci§enb, unb 
wann eä genommen wirb, fo tfte eben alä wdre 
ber Sflunb in $euer, Ded) roäbret folebes nur 
etliche Minuten/ unb icb glaube cg&om große* 
ften ^ufeen ju feon, bann feine 2ötrFung an 
ber ^EBurjcl t>er Sunge, perurfacbet ben ©peieb* 
et be$ Sflunbeä frei) ju laufen/ unt) oerurfacbet 
Den Sföunb fauber unb feucht ju galten. 

£)ie einjige notbroenbige Bereitung ift, t>a§ 
man e$ &u feinem $utoer macbe* $ür eine 
3Dofe gebe einen balben ober ganzen ^beeloifel 
-sott in b*i§*m Gaffer fii§ gemacht ober Mc 
nämlifbe Quantität mag gemenget werben un* 
ter einige anbere SRumro wann es emnenom* 
men wirb* £$ roirb einen freoen®^^ , w 
urfadbefy welcher foflte aufgehalten werben 
öureb bie SEBieberboiung ber ©ofe, bis bie 
ÄranftKit fieb abänbert. £in S&ffci \ on, mit 
eben jo mel <2>alj, in ein ^ftfnll ££t.q ge* 
tban, machet einen fet>r beitfamenSirticfel, mit 
$kif<& ju ejfen, es ftärfet ben Appetit nnb bie 
SÖerbauung beä Wagens. 2lud) ein £5ffet ooll 
i>on biefer 'Bereitung mag großem ^u^cn gc* 
braud)t werben, • ien ol)nmä<tt:ge 5ül)lungen/ 
wett&emtmfe Sttenfcben unterworfen (mV fon> 
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bevlieb in Srübjabt^eiten. Wffcrbtu&e ijt fe^r 
gut bem nemlidjen ©ebraueb. £in 'Sibeeloffel* 
Poll£apenne mag genommen werben in einem 
®la§ (Seiber, unt> ijt Piet bejfer a(^ (Spirit.— 
(Er beitet t)a^ falte Riebet im ©eftebte, eine 
£)ofc genommen, unb eine Quantität in ein 
feines ^ücblein gebunben, unb jwifeben ben 
^aefen ur.t) t)ie Sabnegetban, ju be$ fd)mety> 
haften (gttu unb bep bem Seuer sefeffen, be* 
t>ecf et mit einem ^eppid). £$ ijt aud) gut auf 
alte -2Bunben $u legen. 

«Rotier Pfeffer, 
tiefer ii>äc^ft bäujüg in biefem £anbe, in 
©arten, unb wirb bauptftcbtid) gebraucht bet> 
©cmüfe einjupofeln ; für biefen ©ebraueb wer- 
ben W (Schoben gefammett wann grün, unb in 
£§tg aufbewahret. &$ ijt Die nemlicbe Sftatur 
alö Qtapenne, bod> nicr)t fo jtarf; unb ijt biefes 
ber befte jtellpertretter für ben (Sapcnne, *oon al- 
len fingen bie gefunben finb. Sür 3)}ebicin* 
en follte er niebt gefammelt werben big er reif ijt 
o&er bleicbratb fiebet; follte m feinem ^ über 
gemaebt werben, unb mag gebrauch anjtatt 
^apenne, wann berfelbe niebt ju baben ijt. 

Shtgroer ober 3mber* 

tiefes ijt eine ^Burjel bie Pon anbern £än* 

bern gebracht wirb, unb ijt niebt notl)ig einige 

Beitreibung bapon m geben. £$ijt ein febr 

guter 2(vticfet, unb bat eine warme u.i>equemc 
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OBirnrngaufbenSTagcn. £s ifl eine getvöU 
tiges bci§cs Sing/ unb i|l niebt fo fluchtig wie 
manche anbere i>i^cnbe ?Jrtttfel; es tfT baö 
näcbft befte Sing t)ie innerliche 4bi*je ju erbeben 
unt» einen ©cr)roei§ m treiben ; unb Fann mit 
gutem (Erfolg gebraust werben anftatt bero 
Saoenne, wann berfelbe ober Der fpanifebe 
Pfeffer niebt m l)aben ijh (Es wirb in t)en 
(Stobren »erfauft t)a es fein gemaebt ift, unö 
wtrt) öfters vermenget mit anbern Sirticfeln um 
bie Quantität m r-ermebren, unt> ift alfo niebt 
fo ftarf. Ser befre weg ift, bte ^Burjet m be> 
fommen unb bann fein m macben. Sie Sofe 
mu§ nacb ben Umj^nben cingeriebtet werben ; 
wann CS gegeben wirbbic innerliche «ftifee ju er* 
beben unb eine ©cbwujung anzubringen/ fo 
mu§ es fo wicberbolt werben bis es fo Pollf om< 
men ift. (Es maebt aueb einen febr guten Uc* 
berfcblag ( s: ]>oultiS,) mit gebaefenem 5$robe fein 
gemaebt vermenget ober bie 9vinbe r-on bem 
feblipfrigen Ulmbaunv mwelcbem ict> cS febr 
oft gebrauebe. (Ein ©tuet ber ^ßtirjcl im 
SJÄunbe gefauet/ unbbie 23rube getcblucft, ift 
febr gut wieber ben Ruften/ unb fotebe Die mit 
ber äuSjebrung bebaftet finb; unb biefcö follte 
jetban werben tton jebem ber mit anftectrenben 
^ranfbeiten umgebet, inbem es ben Sftagen be*- 
wabretDcr bem Empfang ber Äranfbeit. (Es 
mag genommen werben in baftm SDBafler fü§ 
gemacht, ober in einem ^fyee tjon Sto, 3. 
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e^warjer Pfeffer. 

tiefer mag ju großem Wen gebraucht 
werben, wo Die Dorerwäbnte 2(«ic£el niept &u 
l)abcn finb, unb maß bereitet unb angewanbt 
werben auf bie nemlicbe 21«; ©iefe t>ier 9c? 
melbeteSlrticf el waren alle bie wir baben fi'nbcn 
fonnen, welche t»ie £ifce im Ä&tpet aufhatten 
wollten für einiae Seit; alle anbete bie probirt 
würben, finb fo fet)t flüchtig, M* fte wenig @i* 
teö tljunfonnen. 



;— ♦— ^- 



* 
S)en Etagen unb bic ®ebarmc ju reinigen, 
unb ben (Schleim abjufubrcn. 

Unter biefem Snbalt wollen wir folebe $ro* 
buete t>on trauter befebreiben, welche gut finb 
wieberben (iccbleim/ unb folebe bie man für 
bat bejte befunben bat/ bie ©rofel ober 9EMat* 
ter aus bem J&alfc ju räumen, alfo aucl) aus 
bem $)tagcn unb ©ebärme, welcbeö allezeit 
burcr; Aalte wrurfacbet wirb, unb ijt imer mein* 
ober weniger t>onfo leben bei) aller Äranfbeit; 
bann wann bie £älte bie ©ewaft befommt üb* 
er bic gewbbnlic^e £ifee, fo wirb betragen unb 
fcaö ©efcarme ganjlicb überwogen mit (gc&leinv 
welcher wrl)inbert bie r>ie(e fleine ?lbern welche 
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Den ©ojtcm nabren follcn toon ibren 2Birfurt; 
gen. $eine <£uv fann Dabc-r gemacht werbe» 
bis folebeö abgefdjaft i% weldbetf mu§ getbau 
weDcn mit folgen (gacben. Die am fcfrcfricblün 
finD Den (^tyeitir afyufcbaffen Daß Die "ftab* 
rungt'räfte frei) il>rc Ißirhtnq tbun Fonncn.— 
6« finb üiele (Sachen gut ju Diefem ©ebraueb, 
2lber wir wollen nur fold): an&cigeft Die wir für 
die beften achten, SBcrfc&ieÖcne (Sachen Die 
für @ct)leim gebraucht wcrDen/ fmb oon uefrer 
unb binbenber Statur/ unD tbun mel>r fdjabcu 
als gut inbem fie eine OSertfopfung pcrurfacfym. 
*3)Jan Fann febr leidet eine Segel ftnbcn wag 
gut fei) für Den (Schleim/ man braucf> nur fcon 
Den 2lrtifeln tauen/ unb wenn c$ Den (^peiobet 
frei) laufen maebt/ unb laßt Den $ftunb faubet 
unD feud)t/ fo ift Der2(rtifel gut; aber im'Öegen* 
■bell/ wann e$ t)tn (Speicher auftrocknet unb 
maefrt Den 3flunD rau unb troefen, fo \\\ c$ niebt 
gut/ unb follte nid>t gebraucht werben. 

2> e t Äerjenbeevboum, Candlebcrry ör 
Baybcrry. 

iefeö ift eine 2(rt t>on $?orrbe, wot>on 
Den Q3ecren i Tßacr)S befommen wirb/ unb 
wäd>|t in Dielen Reiten Diefeg £anbes. (*ö ift 
ein £ro.ut welches t>on $wcp big bicr ftujj l>oct> 
;r a i)fet/ unb itf leid)t *u erFennen bei) Den Q?>ee* 
ten Die es jabrlid) beroor bringt/ welche ( 2Bac()$ 
Die Sülle baben; \^k^ waebfen auf Dengweigeu/ 
mft nabe Daran wie Die <2öad>bolberbecren;~ 
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bie blattet finb bunfclgrün. ®ie Diinbe fcon 
ber 2Bunc( wirb gebraucht als 9)?ebicin, unk 
follte im ftrubjabr gefammeft werben cl>c c3 
SMättcr treibet, ober im #erbft wann es niebt 
mel)r wad»t, atebann ijt ber @aft in Der 2ßur* 
jef. SMcfeö follte beobachtet werben bei) bem 
(gammfen allerkurzem; aber fo lebe Mutes 
wovon bie QMätter gebrauch werben, füllten im 
<£ ommer gefammelt werben wen e$ feiger atig* 
gewaebfen ijt, weil ber (Saft bann in bem ©ip* 
fei ijt. 3>ie SÖSur&cfn feilten von Unratl) rein 
fetjn, unb bie $\mbe follte abgemacht nnb pm 
©ebrauebim (Statten gehalten werben, wo 
fie nicfyt bem ^Binb unb ^Öetter autQtfcbt finb; 
unb wann Dorre genug, follten m Pulver ge* 
macht werben. £ö ijt eine treffliebe $}ebicüt 
bei) für) felbfi ober gu anbern 5lrtifet getban, 
unb ift baö befte SMng (Schleim aller $rten 
abzutreiben, Cr$ ift febr warm unb febarf, er* 
büjet bic <2öurje( ber Sunge, unb maebt t>m 
Speicbef unb anbere Swc&tigfeiten frei) abgeb* 
cn. 3tf sut atö gabnpulver, reiniget \)k gab* 
ne unb ©aumen, unb vertreibet ben @c&avbocf; 
wann c£ genommen wirb als mm (gebnupfeu/ 
fo fäubert es hen £epf unb vertreibet £opfweb* 
£0 ijt febr gut in ber (jrbeitcrung unb allen 2ln* 
fallen in ben ©ebärmen. SÖSann ber Magert 
feljr verborben ijt, fo tbut ee öfters bie wirfung 
einer ^urgterung. gut eine T ofe nimm einen 
^bcelöfclvell in Reifem Gaffer füg gemac&t 
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2B c 1 € © d; w a m m £ i 1 i c— Die ÜBurjek 

£)iete$ ift i\>ot>CbcFannt wegen Der fronet* 
SMumc Die cö traat, fie ofttet ftd) nur geaen Die 
©onnc unD fct>tic§ct ftd) *u jur 2lbenD$eit. £$ 
wäcbfet in frifeben tfebcnDen ^öajfcrpfannen/ 
unD tft gemein in allen CDegenDen in Diefcm 
SanDe. £)ic belle Seit cd ^u fammfen tff im 
#erbft mann eö trotfen, unD Das 3Baffer in Den 
Pfannen nteDrig itf, t'nDem es aföDann f:br 
(eiebt befommen werDen fann. (Es bat gro§e 
murmeln, wefc&e foUten gewafeben, serfebnitten 
unD geDorrt werDen, wie gefagt \>on Der Q3at>^ 
berrt); wann e$ Dürre genuq iffc macbe CS ju 
sjMifoer unD bebe es auf jum ©ebtattd). S>ic<? 
fer Greife! ifr eine gute gjJcDicin wieDer Den 
(gcbleim unD alle ^ranfbeiten Der ©eDarme, in 
einem ^bee gegeben oDer vermengt mit anDern 
firttfem. 



■© c& i e r l i n g 6 t a n n e, (Jp«mfodf )— £ie innere 
3fftnbe. 
SDiefcä ift Der gemeine ©cbicrlingötannen* 
baunv unD wäcbfet in allen ^heilen tmfers £an* 
Deä. §)a$ befte für 9J?eDicineu ijt Die innere 
3*inDe Des jungen Raumes; macbe cö fein ju 
gjuloer. £in ^bee üon Diefer ^KinDe ift eine 
gute $}cDtcin ftirDen ©c&Mm unD anDere Sv(a* 
^en/ unD mag ofterg genommen werDen. (£c 
i|t febr gut Das Q5rcc&pufoer unb 9*ro. 2 Darin 
Zugeben, unD fan« ate ein gemeiner ^ran? 
^tomme« werDen in ollen 3afr feiten unD w 



:> 
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allen ^ranFbeiten, tonberltcb wenn man öurc^ 
eine Dolle Operation ber gftebicinen genommen 
Wirt). Qkftü mit Der 33ai)berri)rinbe unb ber 
£iliemur*d formirefiftro. 3/ ober roas gemeim> 
lic!) (Eafifcc genannt würbe; boeb mögen Diele 
andere @acben jugetban werben, aueb mag et* 
nigeö baoon allein m großem ^ufeen gebraucht 
werben. £)ie tiefte genommen unb ^bec M-; 
»on gemacht, ift febr gut fitr (Sanb in ber 2Ma 
fe unb cnbere 33erftopfungen, in felbigen ^fyefe 
len ; unb für ©lieberfebmerjen. 

Saunte cf— Die 9ftinfce, SStattet unb beeren. 

£)iefe$ febeinet ein neuer 5lrticfel ;u fepn in 
9flcbicinen, gänjlicb unbekannt jm ber mebici* 
nifeben ftaeuftät/ inbem feine ^efcr)reibung üa> 
üon VJ finben ulöon einigem 2lutor. <l$ ift 
febr befannt unb wirb geftinben in allen ©egen- 
ben in biefem £anbe; tbeitö baoon ^äcbtf \>on 
ad>t &U jwolf $u§ boeb, unb bat große 2Ufte; 
bie beeren roaebfen in großen klumpen, unb 
wann fie reif finb, fo finb fie fcon einer bunfel' 
rotben $arbc, einem fauern ©efebmaef unb 
werben gebraucht mm Farben, £)ie blattet 
unb junge Steigen werben gibrauebt ütö 3fto* 
roeco £eber m ©erben, $ür 3ftebicinen follte 
bie Üvinbc genommen werben wann fte Doli 
(^aftiit, bie Blatter wann fte au^gewaebfeu 
finb, unb bie beeren warn fie reif finb; f\z mfifM 
cn febon gcb6rret fc»n, unb wann gebrauebt aB 
$?o f 3, muffen fie pufoeri* feon/ unb alle w 
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fammen, ober icbcö etilem gebrcmdjt werDen. 
£in STbee tfen allem ober einigem baoon ift fcJ>c 
cjiif/ urb mop mit (^idjerbeit pe.aeben werben 
in dien Umfärben, ober in eine £lr)friermi.q ge* 
tl)on. (£g fnubert ben Zeigen unb ©ebömne 
tmö ifT gut für £ornjtrenpe, inbem e$ ben Urin 
treibet nnb ben gieren febr bebülf ich ift um 
SBerjtopfunper tteamferaffen, unb (Hebe ^bcile 
ju frarfen, Sfton bette feit etltdben Jfabren bie? 
fen Sfrficfef m<t ^orberrprinbe unb giliertr-mrj* 
ej pebreu ebt, ober £emlocfrinbe; gleiche ^beife, 
für SRo. s, ober Kaffee, unb c$ l)atte aOcjeit ei* 
nen guten Erfolg. 

& e r U I m b « u m, (OBitftyl)afeO— £ie SbWtter. 

tiefer Sftticfef ifr m gut befcinnt, u. brandet 
befjtregcn feine J^cfcbreibung; eä ift ein f leinet 
3*oum ober <£tanbc, unb wäcbft gemein, fon> 
terrid> in neuem Jcmbe. £in ^hec t>on ben 
Blatter ift einetreflicbcSttebicm in oiefen ßranF* 
beiten, nub map frei) gebraucht werben mit 
großen Shtfceo. $$ ift ba* befte SMnq für Das 
2* toter, au* bem SHocen, einigem Slrticfel ben 
wir gefunden beben, einen $l)ec ju geben tton 
ben borren Blatter, ober bie grünen 5©ld ttet 
Fauen im Sttunbe, Furirte fcerfcfy ebene bamif, 
SMefe preise Fommt ton bem (^ci leim ber bk 
Fleir.en £-tofabcrn obfri§t, unb biefe Siebtem 
fd>af et ben <£d)fcim weg unb füllet bat 23 tot* 
en- 3)?an machte frarfen ©ebrauef) son bem 
il)ce rec&t ftatf gemacht für Halterungen, unb 



fanbe es in alten Sollen in bem ©ebärme eine 
.arofe Jpu{fc* Crine Zitierung uon biefem 
^:l)cc mit ein wenig Wo. 2, ijt gut für bie 2Jf* 
ter*£rartfbcit/ unb tiele klagen gemein unter 
Den 2.Öeib$perfonen; unb in ftlcberbaltung ber 
(Scbmersen rUut eg pl&fctic&e #ülfe r-erfebaifen, 
wann es reebt angeroanbt wirb. Sbiefe SJMät* 
ter mögen gebraucht »erben in Wo. 3, mit qwk 
fem Kursen, in tyiafy ton einigen ber anbern 
SCrticfcf/ ober allein für ben ncmltcr)cn ©e* 
brauch» 

9totf)c#im&eeiretv (3USp&?rri;>£):e 25J3tfct 

SMefe ift ein bortrefftcr)er Sirticf et, für £Bei* 
ber in ÄinbeSnbtben, ben man roei§. ©ebe 
einen frarfen ^bee mit ein wenig 9?o. 2, füg 
gemacht, fo regieret e$ alles roie es bie 9?atur 
haben roill. <2ßann bie 3Beben niebt rechter 
2let finb, fo maebt biefeö alles rubig ; ftnb fie 
rechter 2lrt, boeb langfam, fo gebe mebr 9io. 2, 
unb s 3lcrt>enputocr in bem ^bee* -IBaun bat 
$inb geboren ür, gebe ü)m oon biefem ^l^e 
mit ^.Mlcb mh ßuefer ; biefeS ift gut gegen alle 
5Q3ei)cn im Sftun&e ; unb biefer ^bee ijt gut um 
roclH ißarjen ber prüfte }u bcilen. Einern 
Ucbcif-lMag^on biefem £beeunb 2Mscuif, obes 
<^cr)iipperi; Slm, ijt febr gut für brennen unb 
Grüben mit heißem ^Baffer; roann bie £mut 
ab irr, u-afebe mit biefem ^bee ober lege ben 
Ucberfcblag auf, fo »irb e$ bart unb nimmt 
Die ©c&mcrsen/ <£$ mag gebraucht »erben in 
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9?o. 3/ anpatt anDem Slvttcfetti/ ober allem flt 
fcljr gut. 



©<|UÄf>sÄrau t.— 3nbianer Warne, <5ocafc$u 

SMcfes ifr befannt bei) Dem tarnen §rofU 
traut/ oDet 2öiefen*(gcabifct) ; cö ijt ein roil* 
beß £raut/ unD rcäcfcft wer oDer fünf Ju§ l)ocb/ 
mit einem rauen rcolliflten (Stengel mit einem 
fcfminlen 2Matt/ mit blauen stummen fpät im 
#erb|i biö jie ber $rojt toDct. 3)ie c 2Bur$e( 
lebet Durcfr Den StBintev/ unD im Stöbjabc 
bringt fie einen neuen Stengel Ijetüot; Die 
Blatter auf Dem 35oDen bleiben Den <2B intet 
IjinDurcb grün. £)ie 2Bur$ef unD@5ipf el wer* 
Den gebraucht alö SfteDicinen ; es l)at einen 
lieblichen ©eruef) roie £iebftocfel. Sftebme Die 
svune SBuvjei unD Blätter/ jerjtofje fie unD 
tl)ue l>ei§eö 2ÖafferDa$u ; u nD fu§ gemacht 
gebe eg m trinfen. <£$ fann gebalten roerDen 
wann man (Spitit Dam tt>ut/ tmD i|t mit füv 
©lieDerfcbmerjen unD ^erüenfranlljeiten. (*$ 
ibut feinen (gcbaDen/ unD mag fiep ge- 
nommen rcerDen. (£ö maebt ein febones 2Mt* 
tereö mit beiß '2Baflcr unD ©pirtt angefüllct/ 
unD ift gut füv (ScbwinDel unD falte $änDe unD. 
Su|se, 
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SÜMtterS, t)ie ©alle au terbeffern/ unb t>ie 
SßerbauungsMften tt>ict>er beraufMen 

S5 i 1 1 e r Äraut, ebe* 9ft e 1 i f e. 

SMefeS £raut tt>dd>ft im najfen 3Bieffen* 
£anb neben bem ^Baffer ; es ift in Der @ro§« 
t>on Halfan*/ bod) fmb bte blattet gro§er ; Der 
£5tamm itf Pierecfigt ; Die flotter finD Dunfel* 
grün, Pon einem fu§ltd> bittern ©efebmaef.— 
<£s bringt eine weiße 33lumme pon fonDerbarec 
2lrt/ gletcb einem£>d)langen?opf mit Dem $ftaul 
offen. 3fl febr gut Die ©alle *u perbeffem 
unD einen Appetit $u erregen, (£in ^*l>ce Da* 
Don mag gebraucht roerDen/ ober es mag $u Den 
anbern ?(rttcfem gerban werben Die unter biefer 
Kummer betrieben finD; roelebe alle finD be* 
rechnet um Die <2$erbauungSfräften ber&ujtellen. 

Rapier 3Unbe. 
(£s finb perfdnebene Wirten pon ben ^aplec 
turnen, roetebe algemein in Diesem £anbe 
maebfen. f£)ieetne 2lrt roirb Ißeig 'Taplec 
unb eine anbere 2lrt ftinfenbe Rapier gciannt ; 
Die Svinbe Pon beijben biefen ift gut für SDiebi* 
ein; Docr; \\t Der lefcte Das befte/ inbem es am 
bitttcvftcn iffc. (Es bat Sapfen an Den heften 
bangen, weldje bangen b'ciben bis es glatter 
beti>mmt/ weites tft eine^&ocbc fpater bantt 
Die anbere .3ta. <£s t>at l urje forden Steige, 
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welche einen febr bittctn r ©efcbmacf baben— 
<£ein 'Sljee pon t>cr innern SKinbe ijt einer ber 
bejten Slrticfel bie ©alle in reguliren, unt) t>ie 
CöerbanungSFräftcn berufenen, Pon einigem 
^ina t><\$ wir je gebrauchten. §)ie Üvinbe pom 
@tamm be$ 9$aum$/ pon ben 2le)ten ober 
^Buracl/ unt) baö 2ieu§er|ie bapon gefebnitten, 
unt) t)ie innere Dvtnt>e gebbrret u, jum ©ebraueb 
aufbemabret. £)a$ 33itterg9*o. 4, m machen, 
folUcbiefte fein gtmaebt fepti/ unt) mit Den an* 
Dem Slrticfefn semengt/ ober au j) allein ge- 
brauebt. Vitien ^bee m macben, nebme eine 
>£anbooll von t>er Üvinbe fein gefebnitten ober 
gejto§en 7 tl>uc c$ in einen D.uart £rug, fülle 
benfelben poll fo^enbes^after/U.bfteröbaoon 
getrunfen, pertreibet Grrfcbläfmmg, Äopfroelv 
§J?attigfeit bes Wagens, unb oerfebiebene ^Ma* 
$m welche berfommen pon einem unpcrbaultcb* 
en SJtagen» 3Jt gut in Qöerftopfung beä Urins 
unb (gebwaebbeiten in ben £enben; unb folebe 
bie mit 5iu^ebrung bebaftet finb, werben gro§* 
en Sftufcen erbalten inbem fie folcben^bee öfters 
gebraueben* 

Sie SSerberifce, (23arbern>) — Die 9ftint>e« 

£>iefeg ijt eine belannte Staube unb bringet 
rotbe beeren, v cm emem fauern lieblicben (%v 
febmaef/ bewerben öftere gebraucht m (Ein* 
poefein mit ?ucfer unb ^olajjeä. £)ie Üvinbe 
oonber ^unel unb (3ip?el i!t ein gut ^itterS; 
unb bienet bte. ©alle iw pevbeiTern unb ben 5Ka^ 



wuu flirten. ©ieminDe fönte gcfommlet 
werben in Der regten Seit/ Dürre gemacht unt 
aepuwert; unD n?irv> gebraucht werDcn; als ein 
Sbeil fcon Wo. 4. Sin <£!)« gemaebt fco« 
Dicfer SKinDC/ ift febr gut in allen Umfragen 
ton fd>lcd>tcr Q$erDauung, unD mag oft ge* 
braucht werben. 

93 i 1 1 e v w u r j c I ober ©aubernbeß 
Wl 1 1 d; i r a u t. 

SMefeS fcbäfcbare Äraut wäcbft in <2ßiefen 
unb#ec£en, unt) in (£rfcf)cinnng ift es Dem 
^ucbwaijcn febter dbnlicb/ inbem eSfold)e wei§c 
Blumen bat; wann Der (^tamm gebrochen 
wirD ; fo Fommt ein ®aft beraub wie $?tlcf); 
cd bringt awep längliche 23obnen berfür/ welche 
Dkbtjufammen bangen/in Der@5r6§e öon^raut? 
faamcm mitfeitenartigem ©ewaebfe inwenDig. 
§)ic 3Buncm laufen eine betrdcbUtcbe (Strecfe 
in Der ^rDe bin/ unD t>ou Denfelben fommen an 
t)crfcb*eDcnen Orten Die (gtfctfe berr>or, unb 
folebe wad)fcn t>on w>ei) bis fcier $u§ b^d). — 
SMe 0; h *ie gemeinigfid) beFannt ijt bei) Dem 
^anvn ^BanDcrnDed^tlcbfraut/ wdcbft nur 
auf bobem £anbe ; es itf eine anDere 2frt, wel* 
cbe wdcbft bei) grofen^ß affern unD auf 3>nfeln, 
wo bobe Gaffern uberf bwemmen/ DiefeS ifr 
etwa* wrfebieben v>on Dem anDern in^lnfeb* 
ung : Die 3ßi»ttcm laufen tief im @anb; es bat 
Sßldtter tmb (Schoben wie Daß erfte/ uuD bei)De 
fmD gut für «Siebtem. §)ie Üunbe t>on Den 



&8 otummcr 4—©eic-en ©irr. 

SButjem wirb gebraucht. 3}ie 2öurjet wirb 

vereiniget unb Die IHiat»c gebfitrct/ gepulvert/ 

unb bann i|t fic fertig jum ©ebraud). 5)iefc 

IQur^el i|t febr bitter/ unt) ift cineä Der betten 

Slrticfcl t)ic ©alle ju tjcrbcflfcrn ben wir wifr 

en ; unb eine treftietye SDJebicin/ SBerftopfungen 

311 vertreiben, inbem eä bat ©ebarme in feine 

;atürficf)c Orbnung bringet. £inc jtarfc ge> 

l'ocltfe 35rübe oon biefer 3Öur$e( getrunfen/ l>at 

öje -üCirt'ung ate eine £ayirung, unb in Seiten 

ate eine ^Mtrgicrung ; unb tl>ut öfters ein Sie* 

ber curiren in Dem etilen Unfall bc jfelben . £$ 

follte gebraust werben in allen Um)tanben t>on 

'■Bcrlropfung. 

(9 o t d * n ©iel, ober Dl) io Acre ttm a. — 
£>ic ®ur$et. 

©iefer 2lrticfel mdcf»t nur in ber weltlichen 
Üanbfcfcaft ; unt) wir finb nid^t genug bcFannt 
am eine Beitreibung baoon ja aeben ; abet 
von ber raeöicimfc&en Äraftber 2öurjel baben 
wir fiebere (£rfal)tun^ um e$ ju recom nenbiren 
,ilöeintrcflieb^'3ittctg, unb in fallen wo bic 
©peife in bem 3flagen eines fc&x>ae&en sßäfo 
entenfd)mer;ent)erurfacbet,ein^:l)eloffelvo(loon 
bemTMiloer inl>ei§:m wafferfuß gemalt tt.ein* 
genommen, wirb pl&felid) bie ©$mer*en füllen. 

(£s ift ein trefuefcg Mittel bie f S alle ju ve< 
guliren, Unb mag gebrau l)t werben allein/ ober 
mit &er3Mfterwt*t&ef/ obec mag mit einigen ober 
alle ben Sfrticfeln gemenget werben bie befebrie* 
ben in biefer Kummet; um; bie S&erbauungS* 
fräften richtig berjuftellen. 
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^)tc Umjianöc für welche bie 2(rtic£et unter 
Kummet 4 gebraucht werben; titö tft ben 
»Wagen fo ju t>crbcfTcrn, fca§ Die @pcifc t)ic ba* 
rein genommen wirb, bann aud> richtig Pcrbaib 
et wirb; unb mir haben genug angeführt, um 
fofebe bie bamit practiciren; m unterrichten mic 
fte bamit müfien ju $BerFe geben, um fo(d)ef> 
SBornebmen ju uolljieben. Söicfetf i)t ein 
wichtiger <£l)eü in biefem @pf!cm *>on ^rac* 
tut ban obne bicC*peifen mpetbauen ift eöobn 
möglich folebe £)ifcc auftutjaften, burch welche 
ba*£cben ermatten wirb. 



<£'prup für bie SKuhr; ben Etagen unb Q5&fc ■ 

mc ju flv\rfcn, unb fdjwache Patienten; 

roieber herjuftellen. 

Sie Ulrticfel Die gebraucht werben in biefer «öcrcif- 
mtg finb bie «Papier 9iinbe unb 23at)bern; (welche f$on 
befd;viebert ftnb) bie ßorncr son 9>ftrftcj>jWnen, ober 
ber Äern t>on Äirfctycnfteinen, t 3ncfer, unb fivexm 
^3ränb». 

V ft v ft d; f e r n.— £a<3 gleifcfc. 

£>a* $(eifch welches in bem $ftrft§ftein \)h 
war febon lange gebraucht ate eine 50?eDicin,unb 
brauebt nur wenig bapon gefagt werben; ol)rte 
ba§ es &on großem SÖSerth ifi ben «JRaacn im'b 



iCO Kummer 5 — &crfd)enjtetn. 

Oebärme ju ftärfen unb bie Sßerbauung \)tt^ 
{teilen ; für welcbeö i>telc ©cbraud) baüon gc* 
mad)t ^nirt»c, u. immer au gutem N 3Mcn. 3n cu 
ue ^)crj|iät'funcj gemacht/ mit anDevii 2lrticfr(n, 
auf folcjx 2lrt raic gemeldet werben wirb, for* 
miret cincö Öcrbcftcn Jpülfömtttcl Die befannt 
fint)/ 8 m t>ie (!lafiittcitat bcö Wagens nad) ei* 
ncr langen £ranfl)eit wieber natürlich berjuilcU 
ien ; , airrlx f(^)n>acl>c Patienten l)erju|tellen, Jon* 
lerlicf) in ber SKutyr. £in ^l^c t>on ^ftrftclv 
laubift febr gut für $ranft>eiten bei) &inbep 
unt) jungen beuten/ unb ijtgut gegen basSDarm* 
aiebt. 



Ä i t f $ e n \t c i n.— 2>aö gteifei). 

3)a6 Steift t)on ben 2Biltfirfcr;en*(Stemen 
tft fel>r gut unb mag gebraucht werben anftatt 
bat von ^fu-fid^emen, wann foidjc nic&t gu 
fyaben fint). ^cl)mc biefe (Steine fo fauber a(ef 
mogud) wann jte red)t troefen finty jerftojje fie 
in einem Sittorfel, unb nel>m e baö Sleifct) auä 
ben Steinen/ tt>clcJ>eö leicht nu tlnrn ift; nimm 
bic nemlicfye Quantität roie betrieben if? t>on 
oen ^fir fid)f ern, fo wirb etf eben fo gut feon. — 
Gintec nemadjtPon ben^irfeben jerjbßen mit 
ben (Steinen u. mit Jjbutjucfcr fuß gemalt unb 
ein wenig j#rdnbp bav-i gcttymi/ \\t gut jur 
3$crbauung unb einen Appetit ju erregen. 

gittere Sftanbem mögen gebraucht werben 
anfratt ben ^fürfid) ober ßnfebenforner/ wo 
'•*> nicln ju babenfmb. 
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Ovheumatifche tropfen, @d)mevjen &u vertrei- 
ben/ ben falten 33ranb abzuhalten, unfc 
eine Natürliche Jpuje ju erregen 
(©emeinlicb genannt geuers ober Reißen Stopfen, j 

Sie .öauptarticfel ju biefer Bereitung fint» SSranbtj 
4tc 9>robe, SJorüuf fcon gutem iKodfen ^ranteroeir, g# 
macht, ©um tOtyrrfyen, unb (Satjene; für äußerlichen 
©ebraueb wirb Serpentin Spirit bc^n getrau, unb ,,u 
Reiten (5ampl)or. ©ie 3lrt unb äBeife foW;eö su be- 
reiten, wirb nachher angemerkt »erben. 

©um 9ft 9 r r fj e. 

Sicfcö ijl ein ©um ber genommen nMrb t>ou 
einem 23aum ber in Dfhnbienmächft/ u. wirb 
in bicfcS Sani) gebracht unb von Den Sipotbe* 
fer üerfauft für mebicinifeben ©ebraucl): csifr 
nichts üerfauft bei) ihnen welches mehr mebicin? 
ifebe ßraft bat als biefer 2lrticf et ; t*od> **>j£}ef> 
Die £)octor wenig üon befien 2ßirfun$. 2IHe 
bie wir borten ihre Nennung barüber gebet?. 
glauben es von wenig ^ßertb ju fei)n. 3" fcft* 
febiebenen fällen von fcblimmen <23tmöen unb 
alten (graben; bat es große £)ülfe getban : 
unb in was bic £)octor 2öurmf rannten; tieften 
bei) Äinbern bei) ©ebung von beut ^inetur, 
wann folche Seiten erfchienen fo würbe ihnen 
bam.it geholfen, 3n 5luffuchima &on$fyrrf>ei 

3 2 



102 9itimmer*,6 — ©piritfron £urpentin. 

mn @5cbraucb/ nebme Die tion einer bellbraunen 
Savbc/ etwas bell unb ftar/ unt) mit einem 
bittern ©efebmaef, unt> ein wenig fc&arf. (*S 
mu§ fein gemacht werben cl>c er gebraucht 
wirb. 

© p i r i t öon X u v p e n t i n. 

©iefet ^rticfel ift mol)l befannt unt) braucht 
feine 33efd)reibung, inbem er gebraucht wirb in 
Farben jum 2ln|treid)en. 3)er einzige weg in 
we(cr>em es gebraucht würbe/ tft in bercitung 
für öu§erlicben ©ebrauej) $u welcbem man eii 
gut befunben bat. (5ine Proportion baüon 
follte *u ben 3\bumatifcf)en tropfen getban 
werben wann es gebraucht wirb für bie Ä'tÄfce 
ober anbere fdblimme plagen. (£$ ift ein ge* 
waltiger 5lrticfef/ un\> follte mit ^orftebt ge* 
braucht werben. 



$l erbettpultoef. 

Slmertcanifcber Valerien/ ober lh* 

bies*©cbnpper; wirb oft genennet 

U m bif, (ftabelwurj/) ober Sflann 

unb SOBeiblicbeS T\, e r w e i n . 

(fSfinb üier Wirten btefeS wertben braute*, 
eines männlicf) unb bret) weiblicbe ; baS man? 
ticbewivb ©eiber ttmbill genannt/ unb w&fy 
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fet in (Schwämmen unb naffen Sanbe ; l>at 
einen stoßen dumpfen *a§elicl)te ^uwetn 
vermenget an einer pcjTcn IGutjel/ asü weichet" 
Perfdbiebene «Stengel warfen ol>nacfel>r m>ei> 
ftujjbocb; Die glatter ftnb öen 23fdttern bc£ 
f)>of$ dbnlid). SDie roetblidK Wirten ftnb fen* 
bar bei) ben üerfebiebenen färben üon foen 
2Mumen, welche ftnt) rotl), rotl) unb wei§ r 
unb weiß. f£)ie rotten baben nur jwei> f 
^Matter au$ t)em ©ruifte roaebfenb/ untr 
Idbnen über ;ur f>vei)tcn unb £in!en/ ;\\>ü 
fd)cn rocteben rodebft ein (Stengel, oon aebt ju 
jeben 3oü bod), unb bringt auf Dem Oipfel eine 
rotbe QMume *>on fonberbarer 2lrt, roelcbeö 
ibt Den tarnen giebt 3öetblid)e UmbiL 3)ie* 
fcö wirt) gefunben auf b^bem 9\anbe in 
©cforodmmen. ©er rotbe unb meife, unb 
roei§e Umbtf rodebfet nur in (Scbwdmmen, unb 
ift in großem klumpen ^urjefn als ber gelbe/ 
boeb in dbnlicber Sowie"; fein (Bipfei i)t bem 
rotben dbnlid)/ aufgenommen bie ftarbe ber 
2Mume. Öer gelbe unb rotbe ijt ber bejfc 
für $?ebicin; bieSlBur&el follte genommen roer* 
ben im J&erbjr, ober ftrubjabr cl>e ber ©ipfef 
rodd)jh <2ßenn fie genommen wirb mann fie 
am wadbfen ül, |o fdbrinft fie aüju fcl>r. 5Dic 
^Surjel mu§ gefaubert, geborret, unb gepult 
wrt werben unb t>on ber £uft bemabrt merben 
jum gebraueb. 

3)iefe$ ijt baö befte^erpenmittel baö befannt 
ijt; etfnMtb febr stet gebraucht/ unbmanfanb 



10-1 Sttemupufoer. 

cö immer bort großem Sftufcen *u tterfebafferf/ 
in allen ffieroenh'anFbeitcn ; ctf wäre in n>al)i- 
l)cit gcfäbrlicb in tiefem Softem fortkommen 
mit gutem Erfolg, ebne tiefen 2frticfcl. £d ift 
fkber unö ohne (gebaben, unb Fann in allen 
£ranFl)Citcn gebraucht werben mit @icberl>etf; 
unt) ijf viel beffer ald Opium/ welcher wirb 
mcbrltend gegeben in Framoftgtcn 2(ffection, 
welcbeö nur bic ftüblung tobtet unt) <Scbmer;en 
linbert bureb Serftöbrunß öeö Q3crfranbcä beö 
Patienten/ obne einiget ©uteg $u tbun. <£$ 
würbe geglaubt bei) ben^octor, cd fei)e t>on ei* 
ncr Ster&en beilenben Statur; biefeä aber i|t 
nict>t alfo. (Sie machten fiel) bic SBorftellims, 
wie id) glaube/ ton bejfen 2öirFung inbem cd 
<£cblaf r>erurfad>et , biefcd alled tft aber baber/ 
inbem ed bie Heroen berubiget unb t)m ^atien* 
cen berubiget, wan bie Statur (Schlaf t>on Wbt 
tben bat/ um bie natürliche SQSirfung beö visnd- 
temd m erlangen, ©ebe einen balben ^bee* 
lorTefooll t>on biefem ^uloer, in Ijeifj Gaffer 
füg gemaebt, unb fo wieberbolet wann cd notb* 
iq ijt; ober bic nemlicbe Quantität in eine 
JÖofe ber anbern Hummern gegeben/ unb in 
Äfnfticrung getban; unb wo SterocnFranFbetten 
fieb jeigen/ba follte cd immer gebraucht werben. 

2llfo baben wir eine SSefdbrcibung gegeben 
tton ben notbwenbigjten ©emädjfen bic gebraut 
ebet werben in biefem ©oftem ber ^ractid, unt^ 
tr>te fie iu bereiten fmb. < 2Biv werben noef) in 
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Sufunft einige weniger notfywenbige, bennod? 
fel)r nü&Uc&e Kräuter befd)retben; unb reit gel); 
en jur Bereitung unö ©ebrauet) biefer wichtigen 
Sftebicinen über. 

5( n w e i f u n g 

jur Bereitung uni> SInroenbung ber 

ÄrÄuter^cöicinctiy 

in ben eor&ergehenben fe$£ Plummer n* 

9lo. i,— qDurgierfraut. 

©ic Bereitung t>on tiefem Äraut ^ mürbe 
ffconauf (Seite 74 biö 83 öenugfam befeprie* 
ben. $« reirt) bereitet unb gebraucht auf mer 
t>erfcf)iebene 2frten; nemitef): — 

1. 3)ie gepulverten glatter unb Rollen.— 
SMefeS ijt Die gemeine ^TBeife rate es gebraucht 
wirb; unb von einem Ijalben bis ju einem gan- 
zen ^:b«toffcl t>oll mag genommen werben, \\y 
(boct) nur) »arm SBafier fug gemacht; obet bie 
nemltcbe Duantität mag in einige ber anbern 
Hummern getban werben mann fie genommen 
wirb; ben «Wagen m reinigen, teilte *u übet* 
winben/ unb einen @cr>wei§ ju erregen. 

2. €inen ^inetur \>on bem grünen Äraut m 
©pirtit getl)an; unb fo bereitet, wirb gebraust 
gegen giftige anfalle; unb wirb entwebet inner* 
lieb ober au§eritd) gebraucht; unb für (rngbrfo 
ftigfeit unb anbm Äranfyeiten ber £unge.— 



lüö Breitling 5lumm«r 1. 

gut eine S)of« nimm einen ^:l>ecl&ffc{t>oll/ imö 

&t* ncmlicbc O.uantitat ^ro. 2, in einem bat' 
ben ^l>ecfopd)cn t>olI roavm Gaffer fü§ ge> 
maebt, unb in allen gälUn Pon 'tfterpenfranfbei* 
ten, tbuc einen balbcn ^bccloffel voll SftetPen* 
pultet baju. gut au§crlidK (^ebdben, als 
v$3ift, nebme bie befaßte SDofc, unb roafefre ben 
befebabigten Ott mit bem ^incttity n?tct>crl>ole 
<$ bis es t)cil roitb. 

3. SDen (Saamen fein gemalt unb mit^fto. 
2 unb 6 petmengt. SDiefeS iffc für bie rotebtig* 
ften anfalle von Krampf unb anbern Ätanf* 
betten/ als &mbacfen$tvang, routbiget «Emiibe» 
ii§? (Siebtem/ erttunfenen ^erjonen, unb in 
allen SaUen Pon ungeroifiTet Belebung/ n>o bet 
tebensfun!e febier «rlofcben ifh $üt eine £)o* 
fe gib einen i\)tt\bftt\ poll/ unb roiebctbolc es 
bis #ülfe erlangt ifr; bann folge mit einem 
^b« 9fro 3/ fut @ct?lcim. 

SürÄtnbet mu§ bic £)ofe nacl) ibrer gleite 
eingerichtet roetben. <2£ann febr jung fo tbuc 
eine ®ofe in ein balb ^beefopteben poü warm 
SKafiet/ obet ^:bee pon Jftimbeeten £aub, unb 
gebe ein Teelöffel poll auf einmal pon bem 
£bee, gefeibet buref; ein ^ueb unb fü§ gemaebt 
unb biefc £)ofc roicberbole alle jeben SÖttnutenr 
bis cS feine roitfung tbut; unb gebe ^Nennproyal 
ober fonft anbern Äräutcrtbee ju trinfen. 
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l$)iefeä tjl eine SDJebicin t?on großem wert!) 
in biefem fJ3racfiö, unb mag in allen ^ranFbet* 
fen mit @id)erl)eit gebraucht werben/ um bie 
innerliche ibifce ju erbeben in bem (Softem/ ei* 
nen richtigen v5d)roei§ ju erregen/ unb bie über* 
minbenbc $flacf)t au§ertid) m balten. S>iefe$ 
mu§ ju T>u(t>cr gemacht feon, Jür eine £)ofc 
nimm t>on einem balben btö ju einem aanjen 
£becloffef ooü/ in beiß Gaffer, ober^b« t>on 
Sfto. 3 fu§ gemacht; ober t)ie nemlicbe £)ofc 
mag gemengt werben mit einer £)ofe uon eini* 
ger ber anbern Hummern; wenn es genommen 
wirb. 33ie SMe mu§ wieberbolet werben at* 
ic^ebnober funüebn Minuten biö ba§ ba$ er* 
münfebte 3tet erreicht ift unb fo oon Seit m %t\t 
angebauten biö bie ©efunbbeit ijt roieber ber* 
acttellt. ^annbiefe ^umro gegeben wirb, 
fo follte ber Patient roarm gebalten werben, 
bei) einem fteuer, mit einem ^eppid) bebeefet, 
ober in einem roarmen Söcttc. 



Olo. 8'-— S ur © d? I e i m. 

SDic fKwöe son 53ar>bcrrp wurjef, roeige 
^aifev^öiertrounel/ unb bie innere Dvinbe t>on 
£)annenbol*, (fonjt £emloc£ genannt/) gleiche 
^beiletoon jeben/ fein gemacht unb roobf jufam* 
men gemenget; brube eine U«;e baton in einem 
steint beifem Gaffer, unb gebe für eine £>of> 
ein 2ßcingla§ooU fu§ gemalt. 
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2Bann biefctf nicbt ju baben ift, fo nimm 
@cbumcc£*?Kinbe, ^Matter ober beeren, rotl>c 
Himbeeren ober Ulmbaum* (7ßitfd)bdfel)Saub 
unb ©umpf< Rosmarin, (93hkfd)^o£maro,) 
ober einigen anbern Strticfel betrieben unter 
2ftro. 3; fie finb alle gut für (geheim; unb mo* 
gen jufammen gebraucht werben ober jebcö al* 
lein. 

<2Bann Ut wiebtigfeit ber ÄranFbeit eine 
S)urcbgebung ber Sftebi einen erforberf, weiche 
•eine Urne t>on bem gemelbeten ^uwer, Sfto. 3, 
in ein ^eint !>eifeö 2Bafter, feibc ein IBein* 
glafwoll wann es noeb bei§ ift/ tbue ein ^beelofa 
fei 9}o. 2 baju, mtt fordet guefer; wann fall 
genug ?u nebmen, tbue einen^beeloffewoll 9to. 
l baju, unb balb fo r-iel Sftcroenpuwer. £a§ bk* 
fe £Dofe brepmal genommen werben, mit fünf* 
jebn Minuten jwifeben jeber £>ofe; unb gebe bie 
nam liebe 9ftirtur bei) Äloftiren, unb wann es 
bie .^ranfbeit erfobert/ jo wieberbole eö; wann 
ein 35ranb bemerket wirb, fo maß ein ^beclofc 
feWoll $}o. 6 ju jeber £)ofe getban werben/ fo 
wie aueb üc\$ namlKbe in ßlpftierungen. 

'ftaebbem ber Patient oon ber wirfung ber 
^ebicinenrecbtfrei) ift,we(cbc$ ift gemeiniglich 
in jwei) ober brep <2tunbcn, tbue ibn über einen 
£)ampf, wie angewiefen ift im 95orbccgeben^ 
ben. 

£)icfe Operation ift genug für einmal, unb 
muß raieb; :\»olt werben *cbcn 3:ag, ober jeben 
cinbem tag« wie e* Sie Umftänbe erforbem bie 
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oie Äwnffeeü curiret tjt. £)rei)mal iffc tnSge* 
mein genug; unb m Seiten ift ein ober jwepmi? 
l)inreicbenb, aber in febr harten langwierigen 
Äranfbcitcn mag e$ fcon TOtbcn fci>n 7 Den speu 
tienten burd) einen Qtourfe »on 9)?ebicinen ju 
nebmen, &wep ober brei)tnal Die 9£Bod>e, für 
eine lange 3*»t. 

©ro§c Öbacbt mufi gebaften «erben öie in* 
netlicbe £)ifce aufzubauen; um einen (5cbwei§ 
ju erregen; naebbemfie biircbDperation gegang* 
en finb, bei) ©ebung Wo. 2, ober ba$ £om* 
pofttion ^Nuloer, bann wobiefeö niebt beobad^ 
tet wirb, mag ber Patient leiebt in einen Dvücfr 
fall kommen, in welcbem Sali es febr ungewi§ 
ift t»ie Jjoi^c wieber aufmbeitero, inbem ftc fo 
üiet unter bie natürliche #ü)e fallen, als fie öa* 
rüber gebraebt waren burd) hit runfftieben Ön* 
wenbungen Der $?ebtctnen. 

<2Babrenb ber Operation gebe Mdjfuppe* 
ober ©rucl, wol)l gewürzt mit ein wenig dCa»? 
enne, unb naebbem es vorüber tjr, mag ber*)3a* 
tient effen maö fein Appetit baben wiä. 

(£in ^beefopcben\)oU ^bee pon %. 3 foflte 
genommen werben 2lbenD$ unb Borgens, eine 
923ieDcrFchrung ber Äranfbcit m t>erl>uten, unb 
ben ^'ag binburd) trinf e öfters einen ^bee Pon 
Rapier SKinben ; unb wo ftcf> ctneQSerfbofung 
jeiget, brauebe bie ^itterwurjeL 

(gobalb \ik Svranfbeit gehoben ift. braueb* 
fcaä Gitters %>♦ 4, bie ©alle ju rehigen unb 
bie SÖerbauuug wteber m bringen ; ein balbe$ 
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^öeingfaftwll von Sfto. 5, mag genommen 
werben jn>ci> ober brep mal be$ ^agä, wc(cbc$ 
fr^rfet ben SDtagen unb 1> i Tft in SScforDcrung 

öcr SÖcrbauungSfraft. 

5Dcr twbcrgebenbe Unterricht ijt gegeben für 
Ncwicbtigfteri Unfällen ber ßranfbeiten, unb 
frlcbc bie febon t>cft cingerourjelt fint); fold)e a« 
ber ton reichten Unfällen/ muffen bebanbelc 
werben wie ftc cö erfordern werben. 3« btt 
erjten (£rfebcinung einer ^ranfbeit, fann fie 
insgemein aufgebobeu werben mit einer £)ofe 
von bem ^urgierfraut, mit 9?o. 2 um einen 
v3cJ)tt>ei& ju erregen, unb bann mit einem^bee 
uon 9*0. 3/ ben (gcbleim ab&ufubren, unb baä 
Q5itter$ ober einen §:l)ee fcon Rapier 9vinbe bie 
33crbauung ju Itarfen. göt ein fcbneüe^alt, 
ticbmc eine £)ofe £ompofttion wann bu $u 
35ctte geben willjt, unb tl>uc einen bei§en<gtcin, 
in ^ücber na§ eingewickelt &u ben gü§en, Die* 
feg wirb in mclen Umftänben bie £lage weg* 
febaffen; fofltc biefcö niebt binreiebenb feon, fo 
tollte ber fettem burcl) cinen£obrö qeno mraen 
werben fobalb a(* moglicb. £Me Dämpfung 
Dt fteber, unb tbut allezeit gut, unb bte Älpfherj 
uns mu§ niebt perfänmet werben, fonbcrlicb 
wann titö ©ebärme niebt in Drbnung ijt. 3n 
Slu^ebrung unb allen alten £ranH)Ctten, aebe 
t)a* Compofition tyufoet fr* W ot)Ct D , rei > 
£age, ebe bu ben Patienten burd) einen Kobrtf 
be*$)?ebtcmen nimm(t. 
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^ct)tnc öas 33itterfraut/ ober 93a(mom> 
SJWtfe unö Rapier Svinöe, g(eid)e ^beilc, ge* 
puffert — eine tlnje Dtcfcö ^ufpenu einem^eint 
beiden 2Bafter/ unb ein l>a(b ^etnt (gpirit.- 
ftür eine S)ofe nimm ein balb ^Seingla&oolL 
gäi beides SMtterS tbue ein «Sbcctöffctooll 9to. 
2 baju. 

£)iefc Bereitung n>irt> gemadjt um t>ic©al 
k $u perbeftern unD Appetit &u bringen beu 
^ßie&erbringung Der SßerDauungörcerFe ; unfc 
mag frei) gebraucht werben beobeg jur 2Sicbcv. 
jtellung unb Slbroenbung Der Ävanfbeiten. 

2Bann Die obigen5(tticf el niebt ju baben finbi 
einige Pon benen bie befd>rieben ftni> unter 9to. 
4y rcelebe alle gut finb für ben nemltcbcn ©e< 
braueb/ mögen anftatt biefen gebraucht nmv 
ben. 

9to. 5 — 6 t> t u j>/ 

Sßebme s T>ap(er Dvinbe unb bie Svinbe Don 
ber ^löurjet pom ^erjenbeerbaum 0-$apbem>) 
ein ^funb pon jenem/ unb foebe fte in jroe» 
(Ballon -HSafier, feil)e eö aus unb tl>uc üain fte* 
ben ^funb guten Sucfer ; Dann fodjc eö unb 
febaume c$ febon, tbue bah* ein balb^funb^&r* 
ner aus ^ftrficbfteinen ; ober bau nemlicbe oon 
^irfebentorner / fein gemaebt; roann es 
fubf i|i F fo tbue baju eine ©allon guten 25räw 
bp ; unb beroabre eö in 33otte(n jum ©ebraueb. 



/oT- 

Bereitung Ohuumcr ö mit» 6. 

s )Jimm ein balbcfl^öcingtofj&oH jvoci) obwbrctv 
mal Des c £ag£. 

Einige andere Cutantitat mag bereitet wer* 
ben bu'rcb Beobachtung Der ncmlic(>cn >]>ropor# 
tton t>er acrfcbtcbcncn 2(rtic£cfn. 

.Tiefes @i)rup tft fcl>r gut für Den otogen 
unb Die ©ebarmc ju frärfen, unb fdjreacbc <i>a* 
tienten berjuficUcn; unb ijt fonberlid) fcon gro§* 
cm 9}u£en in 9\ul)r/ voclcbeö Die ^ingemetben 
Kbrrounbmacfy. 3n3Hrücffc^tins in£ran£* 
betten unt> in Dem Anfang Der SKubr, ein ^bee 
•^on%. 3. oft getrunfen/ unb biefen ©pmp 
gebraucht/ toirt» folcbeS insgemein curiren/ ttnb 
wirb anbere ba^on befreiet galten bie biefe* 
rtlfo an fiel? anroenben. 



707» 9M)me eine ©allon franjöfifcben feränbij/ 
^n.ober guten fSovlauf fcon gutem J>\ocfen-23rann* 
x, teroetn genommen/ (2ll?il)ofl) ein ^funb ©um 
Sflorrbe, fein gemacht; eine Un$e §}o. 2, unb 
tl)ue es in einen fteinernen Äwg unb foclx e& 
etliche Minuten in einem Äejfel l)ei§cn S2Ba§«t/ 
iaflfc ^n Äcug offen. £öann eö gefettet t ifr, 
tl)ue es inBotteln jum ©ebrauej). £s mag be* 
veitet werben ofyne ju foeben, bei) es fteljen m 
laffen in bem Strug fünf ober fcd>ö ^age, alle 
^ag öftere gefcbuttelt/banu ift es mmOebraud) 
fertig. 

• SMefc Propren bienen in (S$mer$en &u i>cr* 
treiben.» unb Den BranD ?u t?ert)utcn; innerlich 
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ober äu§crlicl) j« gebrauchen/ ober|in$ {»ftierung* 
cn getl>an. £in ober jwet) ^bceloffctüoll Die; 
fer tropfen m&gen allem gegeben werben; 
ober Die nemlicl)c Quantität mag gegeben wer* 
Den/ in cincrSDofc fcon einigen Der andern 3)}eD; 
icinen Die gemeldet finb; u. mag attd) gebraucht 
werben bei) au&cr(id)cm ©cfd)wul|t u.dsc&mev* 
jen, folcf>e Damit &u wafeben unb einjuwärmen. 
£$ i|t eine trcflid;c #iitfe in ©licbertcbmer* 
jen, bei) einer £>ofe ju nebmen unb ben frf>mcr^ 
baften ^beii bamit ju bejtrcid)cn unb einjuwär* 
men. 3« Äopfroeb einen ©efotuef bauon ge* 
nommen/ ben £opf bamit gewa|d)en, unb ein 
wenig in bie 9}afe eingesogen, es wirb t>ic 
©cbmerjen fttllen. £ö i|t gut fiir 3erquctfd> 
ung, Sßerrenfung, gcfcbmollcne ©lieber/ unb 
du 2Bunben ; inbem es bie Jpifce nimmt/ @c- 
febwultt vertreibet, ©cbmerjen Imbert, unb 
Söunben beitet— es ift in £ 2Bal>rbctt faum emi? 
ge £lage tri welcher biefe brauchbare Sftebicm 
niebt mitfftufccn fann gebraucht werben. (£e> 
ift eine be)te 2ibl)altung beg falten 33ranbe$ 
ton cimgemSMng bat wir je gefunben Ijaben» 
gür Waffen in ÜxbeumatiSm/ $ra£e, obet 
anbern feuchten <2öunben, ober in ©efebwufft 
unb anbern du§erlidben (Reiben/ tbue ein Pier 
te( $;beü Serpentin ©pirit baju ; unb für^8cr 
renftmg unb Serquetfcbung mag man ein we- 
nig ©um QEampbor l>m tl)im. 



Ä 
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5imcriFanifcbcr'8.tlcrien, ober Cv\bi)fd>fippciv 
wirb oft Sftabclrotir;, ttmbtf/ ober SHann unb 
SBetbucheä^ctwettrgenanm, unbbie bereit* 
uncj mar fc&^n genugfam befchrieben, für rock 
d>eö fiebe @eitc 102. £)icfe$ tyutöer ifl eine 
fdM&barc unb febabiofe SWebtcuv unb mag gc* 
braucht roerben in allen Odilen ohne (Sefabr ; 
unbroofieb 9^en>enfct>tner;cii jeiqen, ba mu§ 
eä jeber;eit gebraucht werben. 8&r eine £)ofc 
nimm einen halben Teelöffel fcoll in bci&em 
^TGaflcr ftt? gemacht; ober bie nemliche D.uan* 
titelt maq in einiae anbere^ofe getban werben, 
unb alfo in Die Äußerung, fonberui) in 9l«r* 
»en Äranfbeiten. 



3ufamcnfc<jan <*,((£ m p ft t i n) oöer 
& e t r h u t c r - ty w \ » e r» 

9M)me jmeirftfunb9\inbe t>on ber Q^aoberrr, 
<2ßur*e(, ein tyfimö bie innere Üvinbc öon^an* 
nenbcil; (£emlocf) ein T>funb 3ngwer, jweo 
Un ten £auenne, jwep Unjen ©ewiiruielFen, aU 
Teö fein gemacht, Durch ein feines @ieb gerc* 
Den unb wohl gemenget, ftür eine £>ofe nirn 
einen ^beetoffewoll von biefem IMitoer, mit 
eben fo viel 3ucfer in bet§em Gaffer gemengt 
et ; fob-Mb es Fühl genug ijt, nimm biefe 3)o* 
fe unb fifee bei) Dem ffeuet mit einem ^eppief) 
beöect't; ober in eingem warmen 93ett. 

SMefe Komposition ijt gut im Anfang unb 
f^wacbem Unfällen einer ävaiif hett. €$ ifi w 
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ne $)?ebicin t>on vielem ^ßertb, tinö mag ge* 
nommen werben ebne'^efabr in allen £ranfbei- 
ten, in d\ul)v, Sföagenfcbmerjen, unt) tm ®e* 
Darme, unb in QSerjlopfungen, burd) 
Mite glommen, ober ^erfujt innerfid)' 
et #ifce; eine £)ofe genommen bepm Söcf 
fe geben, unb einen warmen @tein ;u t)en 
ftti§en gefegt in naffe Sucher gewiegelt, e£ 
vertreibet ein barteg galt unt) treibet gemein- 
tglid) Äranfb^iten weg in ibrem erlten Grrfcbeiru 
en, Da fte nod) fd)wad? jtntv wann man fofd>cö 
Sober 393W wieberboft. ^ann bie?(njeigung* 
<n wichtig ftnb,mtt t>ie(@cr>merjeu,tl)ue m jcber 
5Öofe einen^beelolfclüoU^o.6 u.einen^cetof^ 
fetoott9lo. l; unt) in ^eroenfebmerjen einen 
falben ^beel&flfetooll 9teroenpu(t>er; mr nem? 
fielen 3^t flebe eine ÄlofHerung Don Dem nem* 
liefen. 2Bo biefeö nidtf bmretc&enb ify fo 
wie üorber ijt befebreibenworben, 

(Stnfprtfeting oöer 5H 9 fl t e r; 

tiefer ^eg $?ebicmcn bep Den ÄranFen 
anmwenben, ift t>on Der gro§eften 3Bid)tigFeit; 
cö tbut oftfoulfe febaffen wann alle anDere 2(n* 
wenDung fehlet. (£$ ijr geglaubt ba§ Diefer 
£Qeg feoe oor atten Reiten befolgt worDen; ob 
biefe* alfo ift, fo i|t biefcä um Den ^ranfen ju 
Reifen, gewijjlid) eine große (Jrjmbung; unb ob* 
tte Steifet würben ^ufenbc bepm geben tu 
galten. £)ic ^octorä batten cö lange im @5e* 
brauch um Äfpftictö an&uwenben ju Den ^ati* 
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cnteti/ aber fte wußten niclxö anöctf bamit attä? 
Härtesten/ altf nur Den v^3anc5 im (Scbdrme ju 
beförbern; unb alfo wav eö einerlei) r>on wag fte 
gemalt würben. 

föad) bem >TMan in biefem (Softem/ ftnb ge? 
wi§e IDinge in s 2lbftd)tcn um 9flcbictnen anju? 
wenben/ um Äranfbcitcn ab;uwcnben, nemlicjv 
um bie innerliche #ifce m jUrfcn, <^ci>rr>ei§ ju 
erregen/ (gc&lcim ab^ufübren, gegen Den ^ranb 
Mi jleben ; unb bie Sßerbauung ju bef&rbern. 
Um foldKt? ju üolljtebcn; bk 9)?ebicinen notl)? 
wenbig um tue Äranfbeit m l>eilen/ mu§ ange? 
wenbet werben &u foleben ^beilen wo bie 
jjfranFbett liegt; wann nur im klagen allein/ 
bei) 'ftebmung ber<D3?ebi einen mag fie abgc? 
wanbt werben; Hegt fte aber im @5cbärmc fo 
mu§bie nemltcbe <3ufammcnfe£ung gebraucht 
werben burd) £infprtien. £)ann waö gut ift 
Äranttjcitcn ju l>ei(cn wann cd in ben 9)?agen 
genommen wirb/ ift eben auef) gut wannet 
bet) (Sinfprifeen gebraucht wirb/ inbem eö bie 
einzige Slbficfot ifr, um bte (Singeweibe ju erwär? 
men unb ben (Scf)teim abzutreiben. 3n allen 
Sallent)on 9vul)r/ £olicf/ 5lfterjwang, unb an? 
bern ÄranCbeiten/ wo Das Öebdrme febr bc? 
fcbdbtgti^/ füllte bie £infprü)utig nie mal unter? 
iGffen werben. (Sic ftnb fieser in allen um? 
|länben ; unb befier jelmmat gebrau d>t wo fte 
ntd)t notbig ftnb/ alö einmal untcvlafien voo e6 
toon Sßotben ift. 3n Stelen wichtigen fallen/ 
fonberlict) wo ber ^ranb ju befürchten ifa maq 
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emem Äranfen gebolfen werben SDlebicinen auf 
biefe 2Jrt beizubringen/ wo e$ feine 93iöauct)FeÜ 
wäre auf irgenb eine andere. 5llfo wollte wir 
folebeö aufs wiebtigfte anempfehlen, bag folebeö 
immer in 33eobacbtung gcbalten werte/ unb 
bag biefer wiebtige-ffieg um £mlfem t>crfcf>af^ 
feri/ niemal r-ernacblagiget werbe/ wobei) eint* 
ge ©elegenbeit ifr ©ute$ *u tbun. 3n man* 
eben Äranfbeiten bei) SOBeibäperfoncn/ ftnb fie 
t>on ber gr&gten < 2Bicbtigt'eit um £ülfe ju letzen/ 
wann'fte richtig bebanbclt werben. (Sie giebt 
mebrentbeilä in ben bartnäcfigjten Stillen eine 
fcbnelle unb gewige £ülfe/ unb jrellt bte £ 33ßc\r^ 
me unb ©efunbbtit unfeblbar wieber ber. 

£)ie gemeine Bereitung für eine £infpri£ung 
ift : — ^cbme ein ^beefopcben&oll Itarfen 
^t>ee &on &o. 3/ feibe es wann cö noef) beig i|t, 
tbue baju einen halben ^beeloffelüoll 9to. 2, 
unb einen ^beelotfelPoll 9*0. 6; wann falt ge* 
nug ju geben/ tbue bam einen balben ^beclof* 
fctooll&o. 1/ unb ebenfo piel SfterPenptüPer. 
©ebe es mit einer grogen £lpttierfpri£e bie für 
foleben ©ebrauefc gemacht ift, wo biefe'ö Snftru* 
ment niebt ju baber» ift, eine 3Mafe unb 9tobr 
mag gebrauebt werben. (SolcbeS mu(? wieber* 
bolt werben bis ^ulfe erbalten wirb« 

£5iele anbere 2lrticfel mögen gebrauebt wei' 
öcn&urSinfprifcung; ein ^bee ron ben Q~!ät> 
tern pon bem Ulmbaum (^ßitfcbbaTel) ? ro* 
tben Himbeeren Blatter/ eins oberbepbe )itti> 
fel)r gut in sielen Sallen. Sur (^cbleim/ ein 
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^Tl)CC Pon einigem bcr Slrticfcl bcfcfrricbcn unter 
$o. 3/ wirb gute SBirFung tl)im. <2Bann bcr 
©d)lcim abgcfd)afft MT/ fo finb t)ie ©ebarmc 
rot) unb wunb/ in foldxn fallen gebe eine £in> 
fprifjung pon ^itfc&brtftl unb J&imbccrcnfaub'- 
^l)cc, mit ©Uppcri)*(£(m 9\inbc. 2Bo aber 
t>te (£infprifcung nur gebraucht wirb um t>a^ 
©ebärme in ben ©ang ju fefccn/ 9"co. i folltc 
tvesgclaffen werben, £ö i|t allezeit gut baö 
Sterpenpulpcr jujuttyun, unb wo Sfter&enfranfc 
Reiten finb, barf ctf nid)t ausgetäfie« feon. 



2Hfo t>abcn wir eine Befcfrreibung gegeben, 
ton ben nottywcnbigjten trauter, SQlebicinen, 
beren^Birfung/ Befdjaffenbeit/ 11. bie $lrt unb 
S&Seife rcie biefelben jum (55ebraucf> zubereiten 
finb. $?it ben Porl)erget)enfcen fed)$ Hummern/ 
beren Bereitungen unb Slnwenbungen/ wenn 
genaue 2id)tung barauf genommen wirb/ fann 
ein jeber einige £ranfl)eit euriren, welches ber 
£)aupttt)Cil biefeä (Soätcmö ijr. QBir werben 
nun eine $tn$al)l anbere 2(rtiM Pon feinerer 
5ßid)tigfcit befcfyreiben, bie in perfct)iebenen 
Äranfbeiten m gebraueben fmb/ unb cinen^beif 
fc«rr mebicinifeben Bereitungen formiren. ösie 
finb alle pon einer wärmenben tftatur, unb fon* 
nen ju gro§cm 35ortl)Ctl gebraucht werben um 
Äranfbcitcn abmfcfjafcn bei) ibren erften (£r* 
ftyeimmgen, 



getnere 93ef#retbutrg 



»on 



3ftetncinifcben > trauter, 

&ieaebraud)t werben fonnen in einigen 

Säuen/ ju ben t>orl)ergebenben befebrie* 

benen ^ranfbeiten/ unb Deren 

2lbfcbaffung in erirer £r* 

febeinung* 



Srauenmuttj e— ©pearminn 

föiefea ifr tm befanntes £ratit, unb machet 
einen lieblichen ^bee/ welcber mag öfters ge* 
trunfen werben in Äranfbeiten. ©ie befre 
Äraft bie eä befifet ijt, ba§ ein Warfen ^bee ge* 
trunfen füllet bas £rbrecben, wetebes öfters 
fcblimme Sofgen bat/ unb t>erurfacbt wirb »on 
einem t>erborbenen «Otogen* 2(uci) wo bat 
^urgierfraut ya lange unb barte ^Birfung &er* 
urfacbet/ foleber ^bee wirb ben erwünfebten 
(Zinbalt tbuti/ unb einen lieblicben ©efebmaef 
auö bem otogen berfur bringen. 

9>feffcrmftn$ e — ^>cp^>er tntnt- 
JÖicfcr Slrticfel ijt bei§er Sftatur, u. fann mit 
Cöwtbeit gebraust werben um einen (^cfyweif? 
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^u erregen unb ^Betrauung aufzutreiben. Co itf 

öfttttf mit großem ©lücfc angewanbt worben 
in folgen fallen; es i|t aber fcl>r flüchtig unt> 
balt t>ic #ifce ntebt lange in bem Etagen. 3" 
leisten anfallen son £ranfbeiten unb Äältc, 
trint'e ftarfen ^bee Pon liefern Äraut, unu 
warm gehalten in einem Q^cttC/ fo roirt> bie 
Älage abgeworfen, SMe Sflfenj in warm 2ßaf* 
fer getban, ijt gut ben Äinbern ju geben, unb 
ünbert (Scbmcrjen im $?agen unD $cbärme, 
£tficf)e tropfen pon bem Oebl in warm ^Baf* 
fec ober auf #unucfer gegeben, bienet jum 
nemlicben ©ebraueb* 



§1 fc f> f r a u t, OTabelfrau t— yemipropal. 

tiefes £raut wäcbjt allgemein in biefem 
£anbe, unb braud)t feine 93cfct>reibung. Co ijt 
»on großem ^ertb in $Jebicinen, unb cin^bee 
öftere getrunfen ijf febr gut in allen Äranfyei* 
ten. CS erwärmet unb reiniget Den gftagen, 
unb öfters unb jtar? getrunfen, erbebet ben 
(Sd)wci§ unb vertreibet Sßerjtopfung. 3« 
$älte unb letebten Crfc&einungen oon ßranfbei* 
ten, wirb es folebe abjcbajfen, unb l>alt Äranf* 
beiten ab. CS ijt gut für fttnbcr, um töe ^Bin* 
be unb (Sri) nerjen von bem ©ebärmeju treu 
ben, Unb öureb ciu Operation von mtbitin 
ju geben, trinfe ben ^:i>ec pon biefem Ärauf, f« 
wirb «s eine rrefücbe Operation ocwrfadSKtt, 
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58oljnenfrautlei n— @umm<rfat)0^. 

SMefe* Ätaut n?ad)f! in ©arten, unb Witt 
gebraucht in gleifcbfpeifen juuiticbten; e$ bat 
ein lieblichen ©etueb unb watme Statut. £üt 
«Sbee tjon liefern i|t gut bei) Mtc, unb mag 
ftftcrö gettunfen weisen in ^vanfbeiten allet 
Sitten. <t$ witt) ein Debl toon tiefem £raut 
^emacbf/ welches Sabnfcbmet&en beüct, wann 
man ein wenig auf Baumwolle tbut unb lest 
e$*ubem weben 3al)n. 

5öci^et Ginbor in — ^oarfyounb. ' 

tiefes Äraut wäcbft gemein in biefem San* 
be, unb ijt gut Ruften &u t>ettteit>en. (*in jrat* 
let ^:bee mit £onig fu§ gemaebt ijt gut in (£ng; 
brüftisfeit unt) in £ungenftanf betten. (£in @p* 
tup bat>on gemacht lofet Den jaben ©c&leimr 
unt) beilet t>en tauen £at$ Der fcon <£alte t>ctut* 
facbet witt). £>et weife (£inbotn$uef et ijt gut 
•für folebe bie mit Ruften geplagt finb, fanbetlid) 
alte tcute bie fo futjwinbig finb* 

-gltantwurge l— (Jlcampane. 
S)ie 2öutjel biefet ^ffan^e in @urup ge* 
maebt/ ijt gut wiebet t)en Jpuften, unb in Dielen 
fallen wutbe febt nü^licbet ©ebtaud) bon bie* 
fem Slttifel gemaebt. 

2B e r tn u t fy— 2Borm»oob. 
£)iefe$ ift ein gefunbeä SMttetS/ un& mag 
auf wtfebiebemt Stten gebraucht wetben; eä iffc 



i«2 Stfetücinijty« Äränfer. 



l>et§cr Watur unb ftdrFct t)cn «Otogen, einen 3(* 
petit ju bringen unb Die Sßerbauungcn ju ftär* 
Ten. £ö mag getineturet werben in @pirif, 
ober auct> in ^t>ee getrunFen werben, ©er 
^inetur ift gut in SSerrcnFung unb anoern 
<3Bunö<n. 

©tinfenbc (Samilt e— SOtoinvccb, 

©n ^bee fcon biefem I>ct§ getrunFen mann 
man ju 95ette gebt/ ift fel>r gut gegen ein £alt; 
-unb in leisten Einfällen tton Silber, ben ^rl>ce 
jtarF unb bei§ getrunFen, warm in einem 33ette 
jugebeefet unb einen beißen (Stein ju ben gü§> 
cn getban, tl)ut e« allgemein Furiren. €$ wä crjft 
.gemeiniglicr; in alten Selber unb ben ©trafen. 

SR a t n f a r n — ^5nfj?» 

£)icfcg ift ein beißet bitteres Äraut, wädjft 
in (Straßen unb m ©Arten. £in ^fyee fcon 
biefem ift gut gegen SÖtottcrgidijt unb anbere 
< 2Bcibctftann>citcn; c$ jt&rfct bic Vieren unb 
anbere jolcfycn «Sbcifen, unb ift gut für bie 
Jparnjtrenge ober3$erftopfungbe$Urinä. £Me 
grünen glatter jerfto§en, iftgut3'erquctfd)ung* 
cn unb 3$errenFungen ju beifen, unb leget ©e* 
fctjwulft. 

<£ a m m i U e n. — (SJjättintomife. 

SDiefeS ift ein beFannteä £raut, bie 2Mum* 
men werben fcon ben Slpotbefer tterFauft, tin 
^bee ba$on"gcmact)t ijt gut in manchen £ranf 
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Reiten. (£$ i(l gut, eingenommen für innerliche 
@cr>merjcn/ unb au§erlid) feilet es Q3crrentV 
ung, Serquetfdbung/ unb ©efebwultf, unb txr* 
üebret (gebwütigteit, ^raljenaiigen/ k. unb 
biffet cingefebrumpften ftlccbfcn. 

95 i 1 1 1 c r f fl ß ■ — SöittcrfVDeet. 
SDiefeä würbe lange als eine gute Gebiet« 
geachtet in triefen fallen. $$ wä.cbfct bäuftg 
in biefem £anbe/ in beefigten Orten wo üat< 
£anb feuebt ift> ber (Stengel läuft am ©ebeefe 
unb Daumen aufwärts, 2Bann es gefaiie: 
n>trt> fo ift es merjt bitter, unb bann fü§, fron 
biefem befam es atfo feinen SR amen. £s wirb 
gefagt es fei) gute 9flebicin für inncrlicbe @d?ä' 
ben unb 3$erjtopfungen, welches wir glauben 
alfo $u feim : aber ber einige 'SScq inbem CS 
jgebrauebt wirb/ i)l jur äußerlicben Sinwenbung; 
bk ^inbe üon ber ^Burjct mit £ammil!en unb 
^crmutlv maebt eine ( (Salbe von großem 
^Bertlv welches cmr>ortr"ef[tci>eö $>in.g ift für 
O^träbnung, D.uetfcbung. ©ebwüligfeit, <3t-> 
fcbrcufß unb ÄrabctvSlugcn. 

SB offen fr an t.— Butten. 

£)ie Blätter üon biefem (Sewäcbfe jtnb gilt 
für @efd)wulft ju legen unb W fcerborbene 
Slecbfen ju beilen/ fie werben jerfrojfen unb 
warm an bie webe ^betle gelegt, gür äußer* 
Heben ©ebraueb finb ftc fcl>r gut in fielen Um* 
frä nben, £>iefes ifl fo gut befanm ba§ eö -IWne 



« *D?cbicmift{;c Kräuter. 

3?»cfcf>reibung ton TOtbcn l>at- <Z$ \ft eine 
wiebtiger Slrticfcl in <Starfung&^)fia|tcr. 

Kl e 1 1 e n w> u r $ e l, bie große— 5SurbodP. 

£)ic blattet t>on liefern ßraut bei) bem fteu' 
er roeid) gemacht, unb fo ju cirTcr au§crlicf)cn 
•iiöunbegetban, mirb Die Jpifcc autfueben unb 
roatfn fic jer|b§en unb fo auf eine °lBunDc ober 
Q3errenfung getban, n)ivb e$ gleich befler. (Es 
ivivt» gebraucht in (gtÄrhrngö^flaftcr. 



^& 



ißfaQen-£rau r— 2>runf (Sabbat}?. 

Dicfcö ^taut wäcfcjr Ijaujig in allen @egett> 
c.roon biefem £anb; c$bataro§e ^Matter; 
eem ^oebfraut abnlicb, son biefem unb feinem 
übefn ®erucb l>at e$ feinen tarnen bekommen; 
c$ roäd)fi in liefen unb na§ £ant>. 9itir bic 
<2öurjel wirb gebraucht; aß Siebtem; f;e in 
ferne (^tücfer gefebnitten unb gebürvet, unb ju 
s 3>utocr gemacht, £>ie$ ^ulber wirb genom* 
men in fu§em ^bec, ober in ©Hilft ober ein 
ialbe^l)CCl6tTelvollj«.6 , j.i , .{i genommen SPJm^ 
gcnS, ober SlbenbS bcorn §3cttc geben. Cd 
ifrgutfür engbrütfigfeit unb garten 2ltbem, 
unb alle £ungen;£rantbeiten, unb mit anbern 
2trtttfclnmad>tbic befte Bereitung für folebe 
.ftranfbeücn alö roir je oefunben baben. 

31 a v o n = 3 n> i e b c l—TBafoSRobiru 

f£>iefe6 rodcblt vmiD in biefem Sanbe/ unb bat 
breybr^angeUacSÖlätter/ pifd)en benen Comf 



im nacfenbcr (Stengel beroor; auf wettern 
©ipfel cinc(3?d)i>öc ift biefiebet wie cineSMume* 
bann folget ein £(umpei rotber beeren, £)ie 
SEBurjel ijt gut für 'Dflebicin, unb ftebet wie ei* 
ne Heine fliübe. SMefe <2Burjel t|t fclyr febarf 
unb l)ei§/ unb wirb oft gebraucht für ßolif, 
unb anbere geibäfebmerjen, unb ym 2Binbe ju 
pertreiben. @ie werben bat mcbrjtenS für^bu* 
ften unb Cungen Äranfbeitcn, gebraucht ju we(* 
d)cm man es fcl>r gut befanb, unb e$ ijt ein 
^beit biefer Bereitung für ben Ruften. £)ie 
cjßurjel wirb ju feinem ^utper gemacht, un& 
mag in #onig ober^orup eingenommen wer? 
ben. 

/// — — 

* SRuttertrau t— fteatfjerfew. 
SDiefeg i|r bi&ig unb ijt gut in SDhitterfranrV 
Reiten, unbPielen^ranfbeiten bei) bem weib* 
liefen @efdbled)t. <£$ treibet ben Urin, unb (in* 
bert ^ßerftopfungen in feieren Reiten. <£$ 
follte in ^;l)ee genommen werben, ober mit 
Sammillen permenget fepn, unb gebraucht wer* 
ben in allen ftä&en t>on Söerj^opfung. 

© ä) w a x 5 e 58 c r f e n, bic «Rinte— 23ird;. 

£in ^:l)e bon biefem ijt gut wieber alle 95er* 
ftopfung ber £ingeweibe- $?an brauchte fie of* 
ter* in ber Üvubr. tiefer 3;l)ee in einen <&$* 
rup gemalt mit bem gleif* aus ^fuftßjteinen 
ober £irfcl)enjteincn, biefer (gprup ijt febr gut 
ben Patienten ju ftfofcn na* folcf?er^ranfl)eit; 

Z 3 



Sfeebicinifty trauter. » 

mb bie QSerbauung \u befortern. Ctö itf gu? 
fös Cscbleim unb olle S>ärmc*Ärarrtl)cit. 

£ b e n ö ivu r 15 — Gt>on SKoot. 
Süefeg bei) fielen £hocolat2Bur$et genannt, 
oeilen t)cffcn ©efd^atf Dem dbocolat anlief) 
ift, unb wirb öfters gebraust anjtatt^bee ober 
£affec. £$ ift gut für (£cl)teim, unb mag gc 
brauebt werten in ^0. 3. amratt anbern 2lw 
ticfeln. (5* wäd)|T bäufig in biefem £anbe,unb 
braucht feine Beitreibung. 



jQ rt> l i p f r i 9 1 e U t m— fclnn 

3>ic innere üvtnbc t>icfe« BaumS ijt feon 
qrof em^ßertl) unb wirb auf t>erfd)iebcne2öcge 
mit Wen gebraucht. <?$ finb t»erfd)icbcne 
Wirten toon Ulme, weld)e in biefemSanbc wad)* 
fen; unb fmb jwei) Sirten \>on bem ©d)lipfrig> 
Ulm, bie iHinbe ber einen 2lrt itf febr t)art unb 
ml); unb bie anbere 2irt itf fcl>r fproef; bie lefc* 
*e 5lrt tft bie befte für ^ebicinen. S>ie innere 
bvinbe wirb ju feinem ^ul&er gemaebt, neV 
me einen ^beeloffelfcoll unb eben fo t>iel 
Sucfer, menge e$ wobt in einem ^beefopeben, 
bann fyue ein wenig f alt SBaficr baju unb men. 
ge cd wobl, banntbue beides Raffer baju unb 
ruhte eö baft es fo bief wirb/ alfo b<\§ man es 
mit einem £offef effen f arm. (SmStoeel&ffefoon 
wirb auf einmal genommen, unb ijt febr gut bie 
IBunbtgfcit im J&alfe, ^agen, unb (Sebarme 
wmwt töeto«tyS<Wwn gefommen; e*ma# 



aud) mel>r fcei&ea 2Bafler üty\ getljair werben/ 
unbjum ^rinfen gemacht unt» ofterö baüon 
qemmfen für bie nemlicbe Urfact) <*$ ift ein 
guter t?lrticfc( m einem Ueberf'blag, (^outtte) 
jför welche* id) e$ 6fter6 gebrauchte mit gutem 
Erfolg. SMcfeö mit 3«9wer unt) w 35i^fet ge* 
mengt/ mact)t einen Der beften Ueberf-Mägc t»ie 
wir beFannt fmb; für brennen, Gruben./ alte 
2öunben, tc. ift c$ bau be|re .Titna ba* wir 
wi&en, für ^e ju nehmen, unt) @cbmerjcn 
&u jtißen; unb 2Bunben ;u beilen in ferjerScit« 

Ä r a f t » u v 3 c l— ©cncjfang» 

SMefe 3Burjel waetyrt wilb in biefem £anbe, 
& würbe t>orl)in gefammett jur 2lu$fcbitffung, 
unb gro&e Ouanritäten würben nad)€t)ina ge* 
fanb, allwo tf> einen gro§en ^rei§ botet.— 
Sbie teilte in felbigem £anbc bielten e$ in gro§< 
em ^[ßertl) ; woju fie es gebrauchten ijt nur 
tbnen fetbft berannt. £$ ijt gut unb fann mit 
SRufcen gebrauch werben in Sftemnfranrtyiten, 
allein ober mit anbern 2irtide(n. £)ie ^Öur^ 
&elfollteim S&ttbfi gefammtet, geburrett unb 
gepuwert werben; t>on einem balben ju einem 
ganzen ^beeloffetooll wirb gegeben in fyei§ 
^afler fü§ gemacht/ für eine QDofe. 

©djtagenwufic l — @naf>reot» 
©iefe« itf ein bekannter 2lrttcfe(, wäcbft nfö 
unb mag geftmben werben in allen <$egenben 
toefeä tanbe$> £$ ift t)ei§et .SRamr, unb wirk 



3Nebicnüjtf;e ÄrAuu'i. 

Diel gebraucht in S£bee ; für t>ie 9votl)ten un& 
anbere 5luöbrud)C, um bie *J>fagc au§cr Dem 
$orper*u bolten, fi'r wefd&eä cä febr gut ift; 
biefeö ift bie Urfacb feiner warmen Statur; tt>ef< 
d>e$ bebaff t)ie entfebeibenbe Wacfn an ber?(u§* 
enfeite; voelcbeä mag aetban werben mit faft 
c'rniqem bifeenbenSlrticfef: aber^o. 2. oberbaö 
aufammenqefHte ^ufoer ((Tompofmon) tfr Daä 
bette *u biefem £nbwecr\ Pin £bee Don Die* 
fer ^Buriiel ift gutm liefen fallen; e$ hat t>ic 
9}atur um (Scbweifi ju erreqen, unb ©ebmer- 
?en Dom $?a.a«n unb ©ebärme \w treiben, affo 
emebbie c 2Bint>c. 3Mefe ^ßunef gepuffert 
tmb gemengt mit Äraftwurjel ober Umbil alle 
Sfterben^ranfbeitcn. 

ÜB e t $M alny ß — 59utterrut. 
£)iefer £*aum wäd)ft qemein in biejVm San> 
be/ unb befannt bei) ber Shifj bie er toorbringt, 
t>on einer länglicben 2lrt, unb bennabe fo grofr 
afö ein£übner*£i), in welcher einftteifcb iftbas 
\>iel £)ebl entbält, unb tft jebr gut ;u ejfen. S)ie 
fKinbe t>on biefem Q^aum ober 2Buricl gefoer)?/ 
big e$ btefe wirb/ mag in tyiHen gemacht wer* 
&en, unb brefe fyaben eine qroße 2Birfung öl* 
eine ^urgterung unb £arienmq; ein @prup 
fann gemacht »erben be» b'efe ^vinbe ju foeben, 
unb ein £5rittbeif $Wa§e$ unb einweniq <5w 
rtt &ugett)an, wefcbeö ift gut ben ^inbern gege> 
ben in Sßurm^ranfbeitcn. £Me (£>d)o{?c unt 
$e|te m'oflen gebraucht werben für batf ncmlur)c 



2RAwtni(tye Avant«* *$» 

unb fmb meto fanft. 2Bci§;(*fd>cn SKinbe unb 
(Silicat) Söalfam, gleiche c Sbeile, mögen iw fi 
tl)ctn werben, unb Rillen ober (?5i)rup batoon 
gemaebt. (Solche Die gern eine fräftige 5 J>uw 
gicrung bitten; mb^cn t>olligc ©enuge baben 
burd) biefe Bereitung, unb jic finb bic fid)er|ren 
t)ic ict) weife; unb folcbc bie gerne mit SMafejic-b' 
cn geplagt finb, tonnen folcbc rooblfcil baben, 
wann ftc bie gtfme@cbalc ber 9Ru§ jertto&en,o* 
ber bie^vinbc, unb folcbc* auflegen wo fie Die 
diäter gerne sieben wollen, unb l)a(ten bat 
«Saab ober ^ueb naf, unb in biet) ©tunben 
wirb cä gejogert baben jur^efriebigung, unb 
bie Jpaut wirb fo febwarj al* einem ^frteancr. 
SDiefcS ift gefebwinber unb niebt fo getabrlicr) 
als bie fpamfebe ^üvfcn, unb wirb feine 4>atn# 
frrenge perurfacben. £)ie üvinbc t>on biefem 
»anmiffber JE>aupttl>eit in £>octor Sjawm 
9vbumatif unb Äteb«pUlcn, unb De* SDoctor 
€bambctlains SMUtous Sorbial, (^ervitarfen* 
!e tropfen) wetebe fo boä) gefdfäfct fmb für 
fo Diele Äranrtyitcn. tt wirb bei) fielen gc* 
nannt £>cl)lnu§ unb Simonen -ißalnujj. 

f&l'a,» u n b *e i <£ i fe n ß r a ii t— Vereine. 
£)icfcö ijt ein bekanntes Äraut, unb wadjft 
febr gemein; c* ifi baö näc&fte m bem s )>urgtep 
fraut in ftBtrfong u. ran für folcbc* gebraucht 
werben mit einem L ^bcil £)urcbwacb*. && 
treibet bü* gteber weg in feiner er|icn (Erfcbcnv 
«mg. SMeW Ätaut würbe mit SRufeen ae* 



t&O Sflcbicinifdtje trauter 

braucht in 2Ju^ebnm$, inbem c$ t>erfcbicbcitc 

hcüctc roclcbe bie ©octor aufqegcben bauen, 
<£$ mag gebraucht roerben in einem ^bee ge* 
tnaebt fcon Dem geborten £raut, ober bereitet 
wie Das ^urgicvpufrer. 

X © i l e a b=93 a t f a m— Mm of ©ilcab. 

tiefer Sßaum tft eine 2lrt kopier unb f>at 
eine mcbicimfcbc 2Birftmg. (fr i)l Denen \>or* 
l)cr befcfyriebcnenj^appeln äbnlicf)/ unb tit>nlic^>c 
Rotten; aber bic Blätter unb SSlütbe ftnb groß* 
er. 3)tc Rotten in @pirit getinetert, t>at eine 
SOßirFung wie ber ^inetur ton 9)h)rrbe; unb i)t 
gut inneritd) genommen unb äu§erlt# ju $Bun> 
ben getban. £)ie 9vinbe t>on ben heften in 
bei§ Gaffer getl>an, tft gut für bie ©alle, unb 
roirfet als eine ^JMirgierung unb Sanierung; e$ 
ijl mebr raul) als bie anbern^aplen, mag aber 
gebraucht werben in begebenen ^ranft>eiten. 

SRbeumattfc^&rau t — Wvpftmap. 
£)icfe$ Äraut n>äci)it auf bem ©ebirge, unb 
auf ^annenfläcben, wo bie 33ucbsbeere unb 
2ßärfelbecre wäcfyt. (£ö itf ein immergrün/ 
unb wäcbft t?on brep ju feebö Soll boct)/ bat fciele 
Dunkelgrüne Blatter/ ein balben Soll breit unb 
obngefebr ^n>ei> Soll lang, jaefigt umber; bringt 
braunen (gaamcn rote s 2Ulfpei§. SMe 2öursel 
unb (Gipfel t|t gut für $)}ebicin, 3Die 2ßurjcC 
ijt febr febarf an ber Sunge, unb wirb bei) jwen 
'*^tunt)cn gefüblt werben, gleicb ate wäre ftc ae* 



3ftcbicimfd)c ftfäufeE lit 

brartnr. (Ein ftarfer <$:l)ee fcon biefer SBurjet 
unb Äraut ifr gut für £repö unb f#arbocfiqte$ 
@eblut, bcp bem ^bee ju trinfen unb bie n>el)C 
£bei(e Damit ju roafc&en. 

(£w anbereS Sromergritn, ftifbet <&a\lat ge* 
nannt, wätf/ft auf eben folgern £anbe, unb b\t 
nemlicfye <2Birfung befujt es tt>ie haß anbere- 
6$ bat runbe Glättet in ber ©ro§e »on tmm 
Cent gu einem ^baler, unb bem gemeinen @al* 
fotäbnlity. £Die<2öurjet&onbiefemimb bem 
sjMpfiöroai) gebortet unb gepudert, g(etc(>e^:l)et(e 
ijt gut alle bofe (graben ju feilen, ^ebme 
einen ^beetöffetooll oon biefem ^ufoer in et* 
nem ©la§ l)ei§em waffet/ unb roafd)e bie roeb* 
en ^betle bamit; es ijt aud) gut um ityrcacpe 
$ewn ju jtärf en, 

2B i e f e n frt v n— ^eabow 5*™» 

£)iefe$<55ew&ct)s finbet man bei) fumpftgtem 
SBafier unb 2ßiefen ; ju Seiten im SBafler; 
egroäcbfet in biefen Pumpen/ toon pet) $u breo 
5u§ bocl). <2Bann bie Blatter wegfallen fo 
l)at c$ einen gro§en ÄnoSpen/ welcher ift großer 
i an einem bann anbern; t>erfc!)iebene bringen ei* 
neu fleinen klumpen t>on (^aamen; unb wann 
jerrieben roirt) mit ben Smgern, fo gibt e$ eine 
obligte @ubfranj, mit einem frarfen ©eruc& wie 
Serpentin (Spirit. 

£>iefe Änoöpcn fein gejtofen, unb in 9\abtti/ 
(Schweinefett, ober frifdjen Söutter/ ijt eine gute 
(Schmier für ben ftta^r ober äufcerUd&es ©ift 



ds /j3J%. 9Äebicmifd)e flraufef. ^Y . 

un& aUe bofe laufende 2ßunben. <2B ann bie 
£(ctte nicJ>t ju baben finb/ nel>me baä £raut unb 
£no$pe/ unb focbe einen frarfen ^ranf; trtnfe 
bapon unb wafebe Damit» SMefe 25rübe maa 
m (StW gemacht unb eingef odbt werben ju et* 
t er ©albc/ wie betrieben für bie Älette; bec 
(Smaip wirb eingenommen unb bie (Salbe an 
ben weben Arbeit gefa)mieret. £)iefe (Salbe 
oberber ^bee itf gut für fähigen (Schnuppen, 
ober fcbleimigte ^Bimbcn/ unb mag öftere ge' 
braucht werben» 

©eibeö 21 m p f c r t t a u t— TWtow Dcdf. 

£)ie SBur&el biefeö Krauts tjt befand, unb 
wirb ju ©albe gemacht für ben Äräfc. SMefc 
<2ßurjel mu§ fein ge|to§en werben unb in eine 
Sinne wc @d)uj]e( gctljan, unb bann Dvabm ge* 
nug beim getban um eine ©albc ju madjen, 
balte eö warm für jwbif (Stunben, fei) beforgt 
baß t$ niebt anbrennet, unb formiere es ein 21* 
benbs bei) bem SBcttc geben. SMefe* brenmal 
fo getban wirb genug fepn. ©ie oorermäbntc 
@a(be mit 9K 3, unb bie 9v beumatif $:rop* 
fen bereitet mit Serpentin/ wirb binreiebenb 
feon einigen SuftanD Don biefer 2lrt ju furiren. 

6 t a d) 1 1 31 f d) c — ^>ricfl^ 5lfd). 

SMefe (Staube waebtfin ber we/Kicben £anb> 

f&aft, unb wadtf oon atf)t ju jwolf Su§ boeb, 

.unb bringt em 33cer(ein weldjeö biebt an ben 

heften wäcfcfc l>at Blätter wie 2öei§afdKti 



Sttcbicinifctye $r&ttt<v« ^9 

$o& $Me <Kinbe unb beeren ftob fe()rfcf>avf 
unbftnb felyr bifcenb, fo eben aucfcbte flvinbc 
uon bem ©ipfel unb Sßurjef, boct> ntc&t gan$ 
fo fraftig. £S mu§ m ^ulocr gemacht unö in 
bei§e$ <2Safict getban werben, bann intern 
ober @pirit getban werben/ fo maebt es ein feljr 
gut bei§cs33itterS. Sin l)alb ©la&üoü* jweo 
ober breomal bes ^agö genommen; es ift gut 
für bas falte gieber/ für welches cS otel ge* 
braucht wirb; unb für bie ©c&laffucbt/ unb für 
falte gü§e unb #anbe/ unb anbere Äranf bei* 
ten burc^^erfdltung cntfret>ent). 



«Bitter 



£ i ß c i_4Bitter Sftifite. 



tiefes Äraut ift eine 2(rt bonjptjleln/ unb 
wirb gepffantf in ben ©arten. <2Bo ber (&aa< 
me im grübjaln' gefaet wirb, fo fomt es pi fein* 
em fcoUen 3Bacbötlnim ben nemticben #erbjt. 
©er ©toef befommt oiefe (Stengel/ unb fel)t 
toiel Blatter. $ic Blatter finb großer als bie 
CanabaSMel mit tfcbenbenSblättcrn wie tene; 
es bringt @aamen in ber ©r&§e »on ©erften* 
forner, mit einem Q3art an einem £nb; ibepncu. 
be fo lang als ber @aame. ©te r SBlÄtttct 
werben gebraucht üiS «Mebicin, cm SJjee oou 
ben SSldtter gemacTLunb getrunfen, ober fte 
mögen &u «pufoer ge%obt, unb rcarmSBaffer, 
gNolaffe*,9Beinober@pirit. ^ tf trefft* 
ttr bie ©alle, wenn es für fotebes gebraucht 



oenn es tut 




1Z4 ?0<eMcinifd;in Ärftuter. 

Witt», ^cv ©arten SScnebicC 1 , ober beliebte 
giftet wirb gepflanjet auf Die nemlicbe 2(rt/ u. 
ebenfo/ unb fürs nemltcf) gebraucht werben. 

S? c r 3 q e f p a fi $ r a u t— 9lrd;aiigel. 
SDiefeö fraut roäc&jt in na§ £anb unb wirb 
aefunbenin ©raö unb neuen ^flugfeibern. 
(J* wacl)|tüon t>icr ju &\t>6(f Soll bocf>; t)ie 
Blätter finb Heiner aß Sklfam Blätter es 
bringt fleine (Schoben mit ^aamen/ rodelte 
,in t>em (Stengel waebfen an jcbem ©(eiebe.— 
(£$ ftni) jroei) 2Crten Die nal)e beisammen wacb* 
fen; fie fepeinen einander äbnlicb/ aber ftnb 
ül)r tterfebieben im ©efebmatf, (Sing ijt fcl>r 
bitter/ bat anbert bat feinen bittern ©efebmaef/ 
\\\ aber febr rattcf) unb bat einen balfamifcbcn 
©efebmaef. SMcfe mögen jufammen in einem 
£l)ee ober ©i;rup gebraucht werben/ unb tl>un 
jwci) roiebttge <2Birfungcn; bat raube üertrei* 
bet ^tn @d>(eim, unb bat bittere fcfjet bie 
©alle in Drbnung. Unb bei) gutbuung son 
5*o, 2/ fo beftel>et biefe Bereitung auö ben brei) 
grogen £)auptjtucfen v>on ber .g>ei(ung^fu«(r f 
jiemlidfc bei§/ raul) unb bitter, 
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^erfcbiebcncr 5\ranFl>cttcn/ mit Sfrtwtifung 
wie fic ju curivcn finb. 



23 ei n gefctyroiir cn. 

^iefcS fängt an ; an einem ©clenFe/ unb ifti 
oft ücrurfacbet bureb D.uetfcbcn ober Q3errenv* 
tmg, wckbcö üerur fa ebet ein ^luefaufcn ter> 
©liebet unb je cl>cr e£ £uft bekommt/ befra 
befierwirbeö fcim. «jjßann c£ burcl) lieber-' 
febfag jufammen gejogen wirb wo tue $aufl 
bart ijt, fo fcerurfacbet eö oftcrß ein Sufammen j 
Hieben um aufbrechen auf ber andern &c\tt ber} 
£)anb ; che es bureb bie harte Jpaut brechen! 
fann. Verbelle SÖ3eg folebeä in öffnen/ ifr 
ein Ffcineg jKicf eben ^unf in ber CBr&ßc üonj 
einer bciiben Grbfc, Darauf m verbrennen.— 
Süßann öaö ftlcifcb tobt ijt bis jü ber Söunfcc 
üon folgern brennen/ fo ficcl>e mit einer Sftabd 
in Die tobte Sjaut, unD jiei>e fieauf unb febnetbe 
ein (gti'icf auö unter ber SftaM, fo üa§ betra- 
ten) auslauft; bann lege ben Umfcblag auf ober 
eine (Salbe— <2öann e^ fcbmerjbaft i|r, Derbin 
be es mit ^uebern, mit falt 2Gaf]"cr m§ gc* 
maebt/ wiebcrbole folebeö fo oft c$ l>ei§ ober 
fcbmerjbaft wirb. Sftcbmc £ompofition, ober 
anbere warme ^ebicinen, um bie innerliche 
#i£c aufhatten . 



'■'>& erfrieren tmb brennen» 

033 a tm Diefc 2BunDe fd)on etliche ^aeje $t* 
franDcn, unD jdxtnt jeitig tu fenn, tl)itc ein wen* 
in uncjei&fcfotcn Äalf an Den Ort; oerbmbe es 
mit ^ueber, mad)e folcfcc naß. mit falt 
Gaffer bis Der $alf ga&fc&t i|h roiebevpole es 
biö Die 4oaut oon einer ^Nurpe! $arbe ift; Dann 
offne es roje oovbcr bewerft. 2luf tiefe 5ltt iffc 
eine gur el)cr unb c.ud) beffer alö mit einem 
Keffer ju offnen, welches Der ©ebraud) Der 
^Dc>ctor ift. £)ann Das lebenbicjc ftfcifd) m 
KbneiDcn, tljutoft ein ©lieb wcrDcrbcn; wann 
eö aber auf üorerroäbnte 2(rt gettyan wirD/ fo 
ifi e6 eine fiebere (Eur. 



ß r f r 1 1 r c n « n J? brennen. 

:5Mefe jroep tarnen von blasen finD ein? 
unD Daö nemlidx £)ing/ unD evforDert Die nern^ 
fiefx 33el)anDlunq. Sftimm ein ^ud) na§ se* 
mad)t in falt 2ßaffer, unD riefele ctlici)e£Mc 
Daoon um ^i\\ fd)aDl)aften Ort, alfo nag ae* 
mad)t fo oft Die ©c&mcrjen anfommen. ©e* 
be n?arme9)tebicincn infeiD. ^Qann öcrC25cf)a* 
Den fc&limm ift, nehme Den ^atienten Durd) tu 
nen wollen £ol)r£ Der 9)}eDicinen, al$ ob es in 
cinemSicber warc/oDer eine anbere bavteiKvanfr 
l>eit ; balte Die <£&#« ober tlcberfd)laa. Darauf 
um Die £uft tiawn ;u galten/ oon 12 ju 1 i flutte 
l M Die ©ebmerjen gänjUcfc veraanaen 



S3em 23renm*n» 1 r 

ftnb, cjBann t>ic J&aut ab \ft t ein Ueberfd)(ag 
tton SÖSaijenbrob/ na§ gemacht mit einig* 
cn ber 2irticfe( t>on 9io. 3/ baltc es na§ 
mit fofd)em ^:l)ec ober SLBajferbB Mc 2Bunbe 
auslauft, bann wafd)e mtt@etfenbrübe; wann 
eö frifet) üerbunben wirb roafct>e mit ^bee t>on 
9}o. 3, unb balte an mit bem Ueberfcblag ober 
@a(be/ biö es gebeiiet ijt. 

£tn Erfrieren ijt ein beutlicbeä £a(t, unb ein 
brennen ijt m amiebenb^att; ban fo toiel ate bie 
4oifce bie@ci)tt>ei§lod)er ojfnetmebr alt gewobn. 
Ud)/ fo folget bie*£ätte unb febtießet fic wieber 
i)ie(mel)r alt fie waren t>or bei- Operation t>on 
ber ioiije— biefeä jtopfetben @cbwei& Don bem 
£)urd)$ieben bureb bie äußere S^beite/ unb i>a? 
SIBaficr fammfet unter ber #aut, ükfct Wirt 
SMijtcring genannt ; Mt < 2Ba^^ mit ben^üd)- 
ern an ber 2(u§enfeitc angemanbt 6ffnet bii 
<Scbmei§l5cber, lagt bat Gaffer aus ber 
<^d>wifeen u. bat Sieber jiebt m ber £aut~ bie 
<Sd>mersen (äffen nad) unb eine £ttr ijt ge- 
macht. 



/(ungemeine S r r t n n e r u n t> o n SB r"e n 



ne n» 



brennen ijt am feiebften m curiren wann e$ 
vect)t Derjtanben unb regieret wirb/ t>on ein^ 
igeSIBuftben bie man je unternommen bat 
unb finb bie bartnätf igften unb gefäbrlicbJJett« 

9K % 



33om SBrenawii 

wann fte nicfct ttertfanben ftnb, unb unrecht be> 
banbelt werben. 3öic oft faben mir foldje 
<2Bunben ben ganjen IGinter fo anhalten unb 
fonnten nieftf gebeilct werben? aueb fokbe^ren* 
nung bie mit allem ftlei§ gemacht worben mit 
Den fpamfeben Sttucfen/ welcbc \)\ im ©anjen 
batf nemlicbe ©mg. ^bem biefeö niebt reebt 
bebanbc't wirb m reebter 3eit/ fo Fommt ber 
(gcbleim beuti/ frißt baö $(eifc&/ Mm fommt 
öaä milbe Reifet), ©er ^)octer bann brauch 
te feinen 23lci)jucfer, Vitriol/ unb rotber »T5rhv 
cipitat/ baö tobe $(etfcb auömfreffen/ biefeä 
wirfet an ben ftlecbfen unb Riebet fte autf Örb* 
nung r unb macl)t öfters eine 213unbe bie fte 
niebt bellen fonnen, wetaVö enbigetficbtn ein* 
er gefcbwtirigen febarboefigen IBunbe.— Unfe* 
re greunben/ mann ihr wunfebet alle bicfen : £ru> 
bei unb @cr>merjen überleben $u feon/ fo beo* 
baebtet maö ju eurem ^rieben unb ^Sobifepn 
Dienet/ cl>c es t>on euren klugen oerborgen ifr ; 
btö ijt/ auf ben (Scbleim &u aebten/ welcher 
allezeit folgen fallen beomobnet/ unb wo bie 
Jpaut ab \#, in allen Verbrennungen ober 
Olafen/ gebrauebt einen Ueberfcblag oon Ära* 
fer (bart&rob) ober fcftfüpfrigen £lmrinbC/ sc- 
mfcet mit <$:bee oon 9?o. 3/ biö ber @d)teim 
wwbref ifh 3u Seiten tbue 3ngwer baju; 
au^> ju Seiten ein wenig 9co. 2/ mit bem 3ng> 
wer, aber balte ben Ucberfeblag na§ mit talt 
Gaffer; wann bie SÜBunbe eotevt/ fo gebAiicbe 
<©albe bis es gereift ift. 



£hietfc$ung. IS ^ 

23 u n b e n b u r d& S5 e r q u e t f d) e n, 91 b fl e rs- 

b «? n fcct GM i e b e v tu 

£$ gcfd)iebet öftere ba^ ein ©lieb burd) einen 
Bufall befebdbiaet, jerquetfd>et unb auf anbete 
^ßeife wrwunbet wirb, wctd)c SIStmben wenn 
fte fiel) fclbtten überlafien ober aar noeb fcblecbt 
bebanbelt werben, eine (Entjunbung) £iter< mit 
furchtbaren @d)nier&cn nad) ftcb &tcl)|n 3}a$ 
©lieb jtirbt ab, ber falte 2Vanb gerat!) bani 
unb ber Patient ftirbt elenbtgud), ober ba$ 
3ftorbmefi*er eines unbarmherzigen I>octor$ 
fdmcibetbatf ©lieb weg unb maebt ben armen 
Patienten mm lebentflängucben ungtäcf lidjften 
Krüppel. Stile biefe fcbrecflid&e Sufallen f&n* 
nen verbötet werben, inbem wir nid)t begreifen 
f&nnen warum eine folebe 2Bunbe gefährlicher 
als irgenb einige anbere t>on gleicher ©ro§e fepa 
foll. <£* (inb baber folebe 3Bunben wie anbe* 
re frifebe ^ßunben &u bebanblen. ©ollte bie* 
felben aber t)crnacb<ä§iget werben feim, fo üa§ 
9f\otl)lauf unb ^ranb m befürchten ijr, fo mu§ 
fowobl ber gan$e Körper af6 üa§ franfe ©tiefe 
curtert werben, inbem fo lang ber Körper fran! 
ijt öa« ©;icb wenig Öffnung bat mr Reffet* 
ung. Umbtefen gntjwctf ju erreichen gebe 
bem Patienten bte 3flebicinen alö habe er ein 
SRemnfieber, auf bic 2Bunbe fann man eines 
Ueberfdblag t>on ^elfcbfornmcbl auffegen unb 
öftere mitfaltem Raffer benefeeu, welches bie 
.t>i&e fühlet unb ba* nod) lebenbige 3lei|cb neue 
traft au* ber CiueUe empfangen lagt. 



UG Sitte fdjleimigte Ußuntcn. 

gCPcnn nun bie <2£unbc fiel) öbfc&eibet/ uftö 
ben naebften ^ag gefeben werben fann roctebeö 
ftlcifcb ab.gefrorbcn unb welche* neue* £eben er* 
faltet/ fo maebt man eine gau.qe au* ^otafd)C, 
in warm Gaffer unb tl>nc üc& ©lieb hinein 
biefeg wirb allen bofen ©eruci) benehmen unb 
bau ©lieb mit einem ©ebleim überziehen/ bic- 
fcn wafci)c mit (£fi<j ab. 3)a* faule $lei|cb fan 
man bann abfebueiben, ben Seib mit warmen 
eingewickelten Steinen unb beißen ^ebicinen 
im (?cbwei§ halten/ ba* ©lieb muß mit falt 
brunnenwaffer genefct bleiben, £)tefe bebanb* 
lung batt bie entfebeibenbe £raft an ber 2(u§en 
feite; es erb&bct al|o bie Quelle unb erniebriget 
ben (gtrobm. 3n foleber bebanblung ift c$ im* 
moglicj) ba§ SBerfaufung toon ben ©liebern in 
ben £eib fommen fann, niebt mebr al* ein blocf 
ber über einen £)amm febwimmet wieber w 
ructTcbwimmcn fann/ wenn bie Daielle boll 
bleibet. 

5Ute f$fcim igten 2ßunben. 

9J?ancf)e tote finb öftere mit alten fd^fetmig^ 
ten^Bunben an ben beinen sc. geplagt. 3m 
2lnfangt>on faltemwetterwenn fie bie £aut 
im geringen befebabigeu/ fo gibt es eine bfcfe 
wunbe unb bleibt aud) alfo bureb ben winter.— 
£)er (^cblcim in ben wunben fri§t oft ein bitf 
auf bie ^noebeu/ unb lauft %w gewißen Seiten 
unter ber Jpaut wie ein branb, unb erregt große 
@ct)merjenmit ©teeren unb ^fc&en wit ein 



3Ute fdjtämigte &tat«w «41 

£nbt. £>cr giftige (?d)feim ift l>icton fc&utö. 
$)?an nimmt v>oti ben 3lrtifefn welche t»ie 9to. 
."»machen/ ftcut gebrubct; unbmafcbctbie roun* 
De Damit, trenn ein bäßer Öerucfy ift fo wafdje 
mit ©cifcnbrtibC/ unb alle loßc #aut weg/ unb 
bann noafebe mit ^foce ?fto. 3/ Den (2:d)teim m 
Geräten unb Die munbe m bärten; nefcc c£ jju 
-Seiten mit ben tropfen. < 2Bcnn Die £)i£e l>ocf> 
ijl unb t>ic munbe großer wirb fo tl)ue ctmatf 
tton 9to. 2 in bic munbe, unb bann lege einen 
Ucberfcblag bon meifbrob unb 3>ngmcr barauf 
mit befaßtem ^l)ee naf gemacht/ riefele es in 
etliche SMtfe von ^ücber, na{? gemacht mit 
falt maffer; unb nc^e fie fo oft ftc trofen mer* 
benunb \ ebr fcbmer$en,unb la§ bic munbe in 24 
(Stunbcn nid)t an bie £uft fommen. 3n biefer 
Seit wenn marm gebalten, unb alfo genest 
mtrb jbte Kitige Batterie austaufen, unb bie 
Jpi^e unb (Schleim mirb nad&lafien. 5ßann 
bann mieber aerbunben mafcfyc mit (gcifenbrül), 
bann mit bem^bee; wann bie ©ebmerjen per* 
gangen finb, fo lege Das .fteilpflatfer auf, mit 
Den nafen ^ücbern, mann Du tnö bette gefyeft, 
um bie Suft abhalfen; lege m Seiten einen 
bci§en v^tein in naf;c ^ucl)cr gctljan m ben $ö* 
§en einen ©cf)mei§ aufeubaltcn, unb nefte bic 
munbe mit falt mafler mann fie fd>mcv^l>äft i|t 
9M>me SOicbictncn um Die innerliche Jptfee auf; 
jubaltcn; als (Eompofttion ober beiße* 2Mtter£; 
unb mann biefes nietn tbun roifl gebe bureb ein 
£ourtf SDiCbicinen/ unb miebevbole wie bie Um* 



Htf ©cfätyrlicfye unb Ir&fäi Sßurit«it. 

ftänbe c$ crforDcrrt- SMefe 21r( t>on Sßcfoanb* 
hing fcl)lct niemalen wenn Damit anschalten 

wirb. 

n i . V 
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allerlei) Wirten qcfabrlicrjcn SÖBunbcn tonnen, 
mit Der größten ©tcl)crl)cit actycfU werben, roel 
man öa« blut fo batD als moglid) füllt, Den ^n- 
üent Dttrd) einen £onvö SDlcbicincn. nimmt, unb 
Die wunbe mit ^nd)er mit faltcm waffer genaft 
belegt, fo Da6 Die £uft niebt bamfemmen f ann, 
nefjc Die ^ucbcrbcfiänbifl mit faltcm D.uellwaf* 
Ter, unb wenn man Die ^LBxinbe nad) einer Seit 
wieber ofnet, fo wirD feine £ntjünbung ober 
©efcbwuljt l)abcn jtatt fmben fbnnen; Die Wim* 
De felbjr wirb fiel) faubern, baö ftlcifd) umher 
l)art unb gefunb fcon nnb mit unglaublicher <3t- 
tcfjwmbigfeit wieber feilen, 

$ r c b ft g t e üBunbcn. 

' Sine furje unb allgemeine Slbbanbtung auf 
biefegewattfameunb oft fcbablidx £ranft)cit, 
mag eine Dienliche (£inteid)tung biefcö 3nl>altö 
anzeigen. 52Die Urfact) Dicfct wunbc iffe fcl>r fcU 
ten oertfanben. 3n allen frefienben wunben 
iftmebrobec weniger Öiftfctyeim nad) Deffen 
Gewalt. Sin £rcb* ift Die l)bct)|tc 2lrt oon 
giftigem (Sd)leim, unb C6 ift Die cicwaltißjtc 
ioithmg oon £älte, unb folglid) Die boe&flc 
(Stufe oon 9$ranb, Damm fotlten Die Heilmittel 
ron warme: >on, al$ Die grojjefte ?(b< 



tfvcbfio^ üÖimten» W$ 

Haltung bon ©cbleim. <2ßenn alfo ein gewal* 
tigeS Öiftwcfcn crfcbeinet, fo wirb geglaubt 
£i(je tierurfacbe folcbe <Sd)ierigFeiten; ab« Die 
wabrbcit ift es ift nur ein Beugen bon (Streit 
jwifcben £ifce unb £älte; Dann es ift feine gif* 
tige 45i(je wo richtige ©efunbbeit ift wert bie 
4Si£e bann wollige Regierung bat; unb Feme 
Ätanrtyit f ann tytofe nelmien, bis bie £alte et* 
nen £>a(t nimmt an bem Körper, tt>eld>cö bann 
eine übernatürliche £ifce berurfaebt ein unnatur* 
liebes ftcrtt ju bekämpfen; wo aber bie Äatte 
ben befife nimmt, öa weifet fiel) baS bi^ige ©ift 
balb unb wrbmbcrtbic£irculation; bie wirf ung 
tjr fcbwellen unb l)ifjige Knorpel, welcbesbp 
fommt bon einer Deffnung, welche üerurfacbet 
wirbbon bem natürlichen ©ang jerfrepft jj 
renn 2ßann es eitert unb auslauft, fo wirb 
es ftontanel genannt, ©efebwür unb Dergleichen 
unb ber febteim gebet fort mit ber Saulung — 
-löaim bie Deffnung fo langfam lauft $w es 
fnorplicl) wirb, fogiebteS ein bartcr pumpen 
tobteS S(«if*/ unb M es niebt Umlauf genug 
bat es ju erbatten, fo fangt es an tu faulen; 
hier jeigt ftd) bann ber ©*lcim m feiner freg 
fenben^atur; wo er bann in bem tobten $lcifct> 
feinen &% bat, unb frißt an bem lebenbtaen 
welchem untermenget ift mit felbigem, berurfaebt 
fcbmerjenunbwebmutb m ^ergletcbungwie 
ber Äorper gefüllt ijt mit Saite unb ©*£«£ 
wann biefes binreiebenb tjt bte ©ewatt über bte 
natüviicbe Umlaufe y& b^ben, fo wirb ber }>a* 



M-l .tfrebftjjtc SButtbeu. 

rient in bicfem mcl) mittlen Suflnnbe b(ctbeu r 
unb roirD febenbig airfscjcl)rct/ biä er mu 
(25cbmcr}en au$atmarfet ijf/ Dann fomtnt Der 
^oö aiö cm gtttmb tbn ju erretten. 5)iefcä tft 
Die natürliche (Jnbigung Dicfer fcfercctitefrcn 
^ranFbett/ n>elct)ctf üiel beffer ift als emjufrim; 
men mit Dem gemeinen Ö3cbrauct) Rattengift 
ätt gebrauchen» toclct>cö nur büftoen Patienten 
autmfreffen unD noct) mel)r fcjjmerjen unö web* 
niutb toerurlac&cn. 

£)ic ©efcfcvutft tft eine SWivtur t>on febenDi* 
gern unD toDtem Slef^ unö ift oft unter einer 
lebenDen £aut; wann Co notbtg ift eine Ocff^ 
nung m machen Durd) Die iebenDc £aut/ um 
&a8 tobte $feifd);u&cr$ebren/ \q i|t Der beftc 
weg ein fh't dreien ^>unf m brennen auf Dem Ort 
unö rrieDerl)ole fold^es bis Da? ^letfd) tobt ge* 
nug ift m eitern. £)ic ^cbmenc.i finD nur 2 
oDer 3 Minuten/ unD niebt fo fcbmer^o.ft a(3 
Rattengift für Die nämüdje Seit, rod :^ roäl)> 
ret jroolf @tunDen. 2Bo Die (äefebanuft ?(ein 
tjr, fo wirb Der ^reböbalfam binreicfrenD befun* 
Den werben, bei) roieDerl)o(ung Deö 1>fiaftcrö 2 
ober 3 Soeben, Daö tobte ftlctfd) roegwneb; 
men/ unD Den @cf)(eim abmftbaffen; nadjbem 
biefes getban ift, brauche einen Sngvoer unD 
(Jim Ucbcrfcfyag, na§ gemacht mit c £bcc S*o. 3 
2Baun Das (Softem gänjlid) angefochten \)\ 
mit Dem frei figten(£>d)tcim, nehme Den s t>atien^ 
een burtf) einen <£our* Der ^ebtetnen, unD 
toiebertyole folcfyeä fo (anqe bu an Der nmnbe 



©elöcue Slfeeu * 4 # 

«3B3tt werben liefen ©egenffanb befd)üc§en 
mit etlichen Slnmerfungen: @e» immer auf 
Der £ut gegen Aalte unD giftigen @d)leim— 
unD wieberfteße Dem (Scfofcim burd) einen £ol)r* 
Der SNcbicinen, unD wieberbofe folcfoes— @e* 
brauche Den Sngwer Umfcblag wo große £n£e 
erfebeinet, tl>ue ttrvtö ton 9h>. 2 rot) in Die 
2BunDe, Dann brauche Den Umfcblag/ batte tl)ti 
naf mit fatt ^Baffer— ttergiS m*t pte Sem* 
pofition unD 9io. & innerlich — aber bei) allen 
liefen lag alle giftige 9£eDicinen, brennende 
«3>fla<tcrr unb Slefcmittcl Daton— beobachte ge* 
treuli'd) Die bier gegebene Slnweifung— eljre bei' 
nen eigenen <2$erjtanD— bebalte Dein ©elb— unD 
biete e £rofe&u Den £)octor. 

©ic gotDene «Über j« Kurieren» 

SMefe* ijt eine fcbmerjbafte unD t>erDrie§Uc&e 
Ätanfbeit/ woran fiel) öfter* Die ©octor ?u 
<<bd)anDe unD Den Patienten in* ©rab curteren 
$tand)e bekommen Diefelbe fo fel)r Da§ fte 3fto- 
natunDSabrelanginba* S»cttc gefefcelt friD. 
3flan nebme Den Patienten Durd) einen sw* 
gfleDicinen jrocomal oDer DrepmaL 3>e £m* 
fprüfjung foüte ton <fto. 3 gemacht werben^— 
SSßarm Unfcblitt rann aucr; etlichemal De* w 
ge$ gebraudjt unD öfter* mit Dem 'sbee 5io. 3 
gewafd>en roerDen. ein wenig Unfcblitt ge* 
gebraucht wenn man &u Bette geljet, terbutet 
Die goldene Slbcr, unD ijt gut für Sunge unD 
9Ute, SBergifc Diefe* niebt. 



2öefy* fltyfe an Äinbei. 

2ß e l) e K & v f c an Ä i n & e r, (ecatt Jipeabö.) 
©icfe Sßunöcn fommen oft nacbbem man 
&tn £rebs gebabt bc\f/ unD Die ©rufe in Dem 
Äalfc; es ift giftig, unD ift pcrurfacbet Durcb 
@c&Icim unt) QJcrfautung. ©er befte 2ßcg 
Dicfe Äranfbeit gu airiren, ift folebe Patienten 
Durcb einen £obrS 9)}ebtcincn }u nehmen wr* 
fcbieDenc SDJaleti; wie es Der UmjtanD erfordert/ 
aber feorber follte Der £opf gefatbet unD mit 
Ärautblatter belegt werben; ober^iebe cinÜlinDS 
ober (Säublafe über Den £opf, um Die falte 
i uft Daüon m halten, ©er £opf fönte fo be> 
Deeft feijn, Da§ er fcbwifcet fo siel als m&glicb, 
um Den barten ©rinD ju fcerjebrcn. SRacbbem 
es eine ganje 9tad)t gelegen ift, fo wirb Der ©e* 
rucl) febr wiberlicb; wafebe Den £opf mit (Sei* 
tcnbrül) ; unD wann gefäubert, fo wafebe mit 
einem *$:bee pon 'üfto. 3, nacl)Diefcm wafebe mit 
'SbeesonSRo. 1, 3u Seiten wafebe mit 9U)eu> 
matte tropfen unD ^erpen^inetur— la§ es 
üu Der £uft fommen nacb unD nad). Söeforge 
Den Sttagen mit QEompofition unD warm 2Mt* 
terS, rc. ©aS £)el)(, tropfen unD 5Ko. l, in 
^puwer oDer (spaft mag gebraust werDen bei)* 
lammen oDer jeDeS allein, ju Seiten, spalte 
an mit (Seifenbrub ju wafeben, unD Dann mit 
ifto. 3, nu Seiten, bis eine Äur gemacht ift, 

Sßcbc SBrftfie. 
Sßerfcbiebenc Leiber leiDen gro§e ©cbmetv 
3en *>on Diefen SBunben, welche fommen pqh 
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ÄaltC/ DMirfcufyn eine 2$crftopfung Der SDrü* 
fen in Der 5»tujt. £Gann fic fc&rocUcn, fo bc 
ftrcidbc fic mit üil) cum attf tropfen, oDetWt* 
fertig; mannDiefcg Die©cfc&roul|t niebt roc?,-= 
nimmt/ unD folltc nötl)ig fci>n, es jufammen ju 
Sieben* gebraute einen ttmfcblag t>on fcilien 
SBunel, Die? gemaebt mit Smber oDer fd>Up^ 
rige (jlmrinDe; Die nem(icl)e Seit sebe gompoft* 
tion^uhxr oDcr$lo. 2 Die innerlichere auf? 
galten. 2ßann Die $rau Ä™*** »fo ncl > me 
fte Durd) einen £ol)r$ t>er SüfleDicinen, meldjes 
wirb Die &?attfl)rit fd)roäd)cn, unö jte m-£ur* 
icra ju ibrer ©efunbtjeü bringen. 

gStutetTju {litte tu 

3nncrlid)e$ fluten fommt tton Dem klagen 
ober t>er SungC/ u. i|t »erurfacbet Durcb ©ebletm 
oDer <2öunDen in Dem otogen; folcbeö fommt 
oft fel>r pl&fclid)/ unD ücruvfac^ct gro§e Gängig* 
feit, ©er Patient jtttert oft fcor ^angigfeit/ 
unö ju Seiten bat ©id)tfteber; welche« \)\ m* 
urfacbet Durct) öie Saite jumnebmen, in «J>vo*. 
portion m Dem Sßerlujt Der Jpi^e unD De«55(utö. 
gum cr|ten befd)irme fte t>on trer £uft mit et* 
nem ^eppicl), unö bei) Dem S^w« ju fifcen/ unb 
gebe Die bci§etfc ^eDicinen Die Du bajt; mann 
niebt* be§ere$ ju baben tfr, fo gebe bei§ 2Bafler 
oDer einige 3t rt beißen ^bee; unD errege einen 
©ebweiß fobaiD al$ moglicb; Dann gebraud>c 
ein @d)rccu3ba&; unD gebe ^ngmer^bee über 
Sfto, 2, wann Du e* bajt, wo nid?t/ fo gebe 
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fd)ivav;cn Pfeffer, (gobalD a\i ein ©leicbge* 
ivmc!)1 in Der girculation ifr, fo itf feine ^Nref* 
fung t>e^ 2Mui6 auf Den SDfdßtn ober Die ?ungc, 
mehr ate auf Die äujjcre ^beitc, uuD Das fluten 
tä§t nacl). ££ ift Der ©ebraud) in gaRcn Pon 
Dicfer 21rt, Die üvbetimattf tropfen ju geben, 
nnD fic beDccfen mit einem ^eppieb, imD bei) 
Dem $euer j U jty cn/ Dann gebe Daö Compofi* 
tionpumer unD 9i0. 2; unD mann Diefeä niety 
tl>ut/ aebe eine S)ofe 9?o. 1/ melcbcä mit einer 
©ämpfung feblte niemaf Daö fluten ju 
lullen; unD bep©ebung SO?cDicincn Den (Schleim 
gu vertreiben, unD Die Sßerbauunggfrafte berju* 
ftcUeu/ mar man attejeit gliicflicr) eine £ur m 
machen, ©ie nemlic^e 5lnmcnDuna für anDe* 
re (ge&macfcungen, unD furchtbaren ^ranfyei* 
ten bep Leibern. 

2teu§erlid)eö fluten perurfad&et btircfr eine 
<2BunDe, mag geftillet merDen Durct) Die SKSunDe 
^ober ju balten als Den Körper. £)aun fc^ütte 
faltes SJBafier Darauf, bis Die SßBmi&e wct§ 
n>trb; (a|c etliche tropfen pon 9*o. 6 binein, 
unD roenn es notl)ig erachtet roirD, Da§ Die roun* 
De gro§ ift, fo nimm ctlidx (stiege mit einem 
(SeiDcnfaDen, um Die munDe jufammen ju ^icl>* 
en, perbtnDe eö mit ty flafter, unD eö roirD balD 
beilobne Piel Scr)merjen. 

1 85rü cl; e» 
£üefe ©ebroierigfeiten roerben bevurfacfjet 
>ircfr ^inftvengunö ober anDere SEBcljmutb/ 
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reelles mad)t einen Srucl) in Da« jcbc&äut^ 
cf>en/ roelcbebaööebarme in ficl> •1>ÄU / Dann 
fommt t>aö Crinicroeibe herunter in Den Wien 
£eib jroifcben biefem ibautcfyen uub ber 
£aut ; unb i|i ;u Seiten fel>r f:b!ncr$baft iht) 
gefäbrlicbjurücfyubringen; unb mu§ jurücf 9^ 
balten werben burd) ein befonbereg 33anD.— 
£ßann bieöcbärme beraub fommen unb eine 
lange Seit ba bleiben/ fo fcbwellen fte unb ftnT> 
fel)r fci)merjl)aft/ wrurfacben Unruhe unb &v 
fal)r; unb $u Seiten fcerurfaeben fie ^obes* 
fälle, tnbem fte niebt fonucn weitet gebrarfn 
werben bis bie ©efcfjrouul: weggefebaff ijl.~ 
föicfcö fann getban werben mit einem Stirn 
Der 9!ttebicinen obne ©efabr« 

* S5aä faltegieber i m ® e ff d; t. 

Qkfa ifi t>erurfacf>et bureb £afte in Den 
prüfen beö 3ttnnbeS, weld)e ben @peicbel &u* 
rfief balt bis eö eine ©c&wcllun.g t>erurfad)e' 
uiit fcbmcvUtcben 2Buriben;ber giftige (gcWciin 
befommt gemein ju ber Seit, wejjcbes tterur^ 
fad;ct große £cbmerjen im 2ingeftcf)t unb £)au 
fe. £)e|b ct>er eine £ur angefangen wirb- 
bejto beflfer wirb es feijn: btefe ju erlangen, 
nebme eine £)oft 9*o 3 y mit einem ^beelof ; 
fei Sfto. G, für ben ^cbleim; bann binDe mc 
fleine Quantität ^o. 2, in ein @tucf(ein $;ucb, 
na§ gemaebt mit ifto. 6, unb tt>uc eö ptifftet; 
Den^acjenunb bie Salme, an bie f#imrjl>afte 
tssette; w bei) bem geuev mit einem $epwri^ 

9* 2 



150 Sclning bcr itrtocf;cn. 

bebccfct, unb ucbe Die warme Euft Don bem 
fteuer ein; "bieTcä wirb bie Brufen erbten, l>ic 
(gpetd)cl laufen mit» (debitierten (inbern. SDaS 
2(ngcud)t man bann aüd) gewafdjen werben 
mit ?^o. 6. ^Baim bicfeS febon lange gewe* 
ftn ift, fo ba§ t»er (Softem angegriffen ift, tmD 
biefcä nimmt Die £(age nid)t weg, fo gebe eine 
'£)ofe 2Ro. i. ^Gann eö t»erurfad)et i|t burd) 
faule 3a>ne, fi> fülle öen bohlen 3^)" mit 
-Saummolle najj gemacht mit Oebl t>on <8obn* 
enFrautcften ober Serpentin @pirit/ welcbcä 
wirb ben 3abn tobten unb bic (Sd)mer*en fhl* 
len. SDicfeö tfr gut in allen gabnmcl), unb 
wirb gemeinigfief) eine Äuc machen ol)ne ben 
3abn auäjujicbcn. 

.Sic SU? u ö f e I n 511 erweitern in &e fc 
11 n g jerbroc^cner Ä n cl; c n. 

SMefeö mag getban werben burcr) 2Bafd)una 
be£ befd^bigten feiles mit warm ^Baffer, 
unb ift beffer als ber©ebrauc() bcr befolgt wirb 
fo allgemein, bei) Siugftrengen ber 3)iuöfe(n 
burd) bic (Starte oerfebiebener ^erfonen, wef* 
d)e$ fd)wdcf)t biefen ^beil fa> &<*§ Die £nod)en 
in (3cfabr ftnb wieber auö ibrern Ort ju tom* 
irien; obnebem wirb foict>e s i»ebanbUmg gro§e 
(gebmerjen tjcrurfactyen, unb Diel 3flube m bem 
bcr foldjcö tbut, welchem wirb alle abgeholfen 
bei) unfere Sttoöc. 3n fallen wo ein ©licö 
aus feinem Ort ift, ober ein £uod)en gebroeben 
■)\, gebe eine SMCfto. %\ Oberbau gomp^ 
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fition-T>ufoer, mit einem balben ^fyeeloffetooll 
SfteroenpiUoer; roelfM mirD einen oc^.-Deig 
vevurfacben, verbittet Ol)nmai>t unD bringet 
Die s ^cr\)en in OrDming; bann t>crbinbe Dett 
Ort mit ^ücbem na§ <iemvvl)t mit bcifiTGaffec 
fo warm c* fann erlitten werDcn, unD fd)&tW 
Dann Gaffer Darauf eine Ißeile, («teile cm 
Pfanne Darunter Das IBaiJer aufzufangen) 
mann Die SJJuöfeln wetDen erwärmet, fo Die 
Anoden fonnen m tl>ren Ort gebraucht werDen 
ot>ne t>ie( $?ül>e. 

3m $aU eine @d>u(ter auä iljrem @5elcn?e 
tritt/ fo erwärme Die ^uöfeln auf befaßte weife, 
nebme Den 5lrm auf Die @d)ulter unD bebe 
aufwart^ welches jeDerjeit Das ©elenfe an fei* 
nen Ort bringet ol>ne ©efabr, unD wenig 
fctytmrj ju Dem Patienten; unD Dann mit f?alt 
^Baffer gewafd)en, fo werDen Die SfluSfem ge* 
geneinanDer gefegt unD finD (rare 1 fo üa§ feine 
£5efat)v ift bü§ fic wieDer auöeinanDer fom* 
men. 

SR & t M « « ober$R«fe-rfranf&eiten. 
SMefe £ran?l)eit ifl gemein, fonDerlicfc bei) 
^inDer, unD ift oft mit bofengolgen »erbunDen, 
wo fold)c$ nict)t richtig bel)anDelt wirD. (£$ ijt 
eine t)0l)er ®iftfd)lcim mit 3$erfäulung, unD 
wann Die entfcfcieDenDe $flad)t aujfen gehalten 
wirD, fo mac&t es feine (Srfdjeinung äujjcrlidy 
unD gel)et ab öou feilten; aber wann Aalte 
Die innerliche £ifee überwältiget, fo als Die ent* 



fcbtc^c^c #to*t inncrtid) *ieb*t, fo wirb Die 
Äranfbeit tbre £rfd)eimmq man marben, unb 
Der Patient wirb qro§e 33clcibung babeu, öfters 
fcbrectiicbe Umrtanbe folgen Darauf wo md)t 
ein gewaltfames fKeijcn gebraudM roirö um t)ie 
^ranfbeit berauö v-t treiben. £ayierungen ju 
geben itf jebr qcfabvlid), mbem eä Die $Jtoct)t 
Der Aalte |t&rtct, unb bält bie ftaulung unb 
ben vSd)leim &u Der infeit, wclcbeS ju Seiten auf 
Die Mutige \>etffüstunbt>erurfad)et ?lu$jebrung; 
ober gebet über ju bem aanjen (Jingcweibe, unb 
»erurfacbet plofelicbcn^ob, roel*e* ber tfalUon 
J&unöertcn war für etliche 3al>ren wruet".— 
<2ßann tiefe £ranfbeit nd> an&eiget, fogebe ei* 
ne £>ofe £ompofition^uwer, ober »on Sco. 
2; bann gebe einen ^bee \>on ^o. 3 gegen Den 
(gcbleim, unb tl>ue %>. 2 bie Aalte ju bejwm* 
gen; unb wann bie *wei)te 3>ofe gegeben wirb, 
tbuebam^o. lben$?agen ju reinigen unb 
(gdbroeifnu erregen; fobalb tiefes anfommt, 
fo wirb bie Äranfyeit jeiaen an ber s 2lufenfeite. 
5£et) Swbaltung bie entfd)eibenbe ^aebt aiufc 
wenbig p balten, fo wirb tieft atur ibren nep 
tigen 2ßeg nebmen,unb bie £ranfbeit wirb ab* 
geben ol>ne bie ftatur ju befestigen, (sollte 
Das ©ebärme in Unorbnung feim, gebe eine 
ginfpri^ung; unb fei) beforgt Den Patienten 
warm ju balten. 

ty o vpc l tu 

3)icfc Ätanftxit i|t bie bod)jte 2(vt uon @lfc 
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fc&lcim unbSÖerfdulung/ weiche ber mcnfcbttcfje 
Körper im (Stanbe ift &u empfangen/ unb bie 
anfteefenfte, inbem fte mit Dem Slfbem einflcjo* 
gen wirb/ ober mag beugebrad)t werben Durd) 
£tnpflan$unä, in we(d>em gall es niebt fo bart 
unb gefäbrlid) ift, atö wann fte Den natüvtid)en 
'äBeg genommen werben, £)ie webnuitbige 
unb oft febreef liefen folgen bie vorfielen in Um* 
ftemben t>on ben^orpeln/ ftnb mel)r$u befebul* 
bigen mit bei- SBebanblung bie fte erhielten alö 
mit ber £ranfl)eit fclbft. feie gewobnlicbe 23e* 
banblung in biefer ^ranfbett war, £ayierungen 
$u geben unb bie Gräften bes Patienten wegju* 
febaffen/ bureb s 2luöl)imgern unb'ibn falt ju i)a(* 
ten. Sbtcfes ift gegen gemeinen 3$er|laub; 
weilen es ben greunb febwäcbet unb ftdrfet ben 
Seinb; bann bie nemlicbeUrfacb wirb äbniidx 
5ßirftmg baben in einiger anbern ßranfbeit.— • 
2(Ue$ voa$ notbig i(l, ift bie ^atur gu ftdrfen 
um ben ^cbleim auftreiben, unb bie anfreef^ 
enbe Säutung, welcbes biefe ^ranfbeit fcerur* 
facbet bei) ber entfebiebenbe SÖMcbt «ufien su 
balten/ in foleber $5el)anblung follte in biefer 
Äranfbeit beobachtet werben wie bei) ben $von> 
ein. SMe fcbleinugte Einblättern unb alle an* 
bere plagen bie ein ^ÜJenfd) nur einmal ausjtt* 
fteben bat/ folebe aiö (^cbaafpotfen, (gebrocin* 
poefen, k. |tnb fcon ber nemlid)ew Urfacb/ unb 
muffen aud;cben alfo bebanbelt werben. . 



154 #uftoi. 

S} u |t c tu 

3>ic allgemeine äfteoriung i)T/ba§ 4bujrcn cm 
5ctnD |ci) jut &efunbl)cit, unb füllte alfo beban* 
belt merben; tiefe SWepnung aber halte icb gänip 
lieb für unrichtig, bann cö t|t Die ^Btrf uncj unD 
niebt bie Urfacl) t>cr ßranfbeif. 2Ban bie £ungc 
franf tjr, fo ijt eine (Sammlung t>on Gatter* 
tgtem (Scblcim, mclcbeö mti§ meggeiebaft mer> 
ben; unb ein iou)1en tjr mic eine s l>nmvc auf 
einem (Scbiffc roclcbe ba$ ( 2BafTer autfmtrft, 
unb bält baö ©*biff ^om (gmfen; bc&gleicbcn 
t>cr Ruften mirft aus ma$ fieb auf bie £ungc 
Riebet/ mclcbcS, mann c$ alfo öa gclaffcn roirD/- 
n>irb balb faulen unb ben ^ob oerurfacben.-— 
£$ wirb oft fo gcflagt, icb batte einen borten 
bilden unb fann nkbtS befommen il)n ju Eitlen; 
unb ber §)octer fagt oft/ mann icb ben J&ujrcrt 
Rillen f6nnte/ fo batte icb Hoffnung twn einer 
Äut; btefeS ijt aber fo unoerjtanbig als bie 
^umpe eines @d)iffs ju fropfen, melcbeS würbe 
eö bejto eber finfen macben. Svage einen 3)?a* 
trofen maö er tl>un molltc, fo mirb er fagen/ 
batte bie pumpen im Oang bis bu bas £od> 
gejtopft bäfy unb mann folcbeS gejtopfet ijt/ fo 
tjt bie ^umpe niebt mebr notbig/ inbem niebts 
mebr auszuwerfen ijt. (£olcbe Sflebicinen folt* 
ten gebrauch merben bie einen Ruften erregen/ 
bis bie Urfacb fann meggefebafft werben/ mU 
cbes Aalte unbcScbleim an ber £unge ijt; mann 
bicfcS getban i\\ wirb fein J&ujten mebr fcpn. 
'Itfann ein Ruften anfommt bureb ein fcbnelks 
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Aalt/ fo mag et abgewenbet werben mit einer 
£)ofe(Eompofttionpulttcr 51t nebmen bei) bem ju 
25ette geben, unb einen t>ei§en @tein in nafje 
bliebet gewief elt, u. ju ben Sii§en getban um 
einen @3>wei§ ju erregen, unb jur nemücben 
Seit baS Jöuftenputoer ju nehmen, welcbes wirb 
bem Patienten febteunigtf aufhelfen unb bic Ur* 
facl> roegfe^affen. 2Bann ber Jpuften tiijtge* 
fefct ift: unb bie £unge franf wirb/ bann mu§ 
ber Patient bureb einen Äobrs ber 9flebicinen 
genommen werben, unb wieberbotet wie es bie 
Umftanben erforbern, biö eine Ätir gemaebt i|t, 
boeb allezeit bas Jputfenpuloer gegeben, fonber* 
lieb bei) bem 3ette geben. ♦ 

£>et blaue ftuften muß auf bie nemlicbe %it 
bebanbelt werben, unb baltean bas Ruften* 
puwer |u geben bis eine &ut gemacht tjt. 

3$ 11 r m e, 2Bn r msÄ ran^eiten. - J 
Zieles wirb gefagt \>on Wurmen, Äranf&ci* 
xen ju toerurfacben, unb es ift fetten eine <£rantV 
beit womit £inber bebaftet finb, wo es niebt \)m 
2X>ttrmen jufebrieben wirb, §)ie £)octor fa* 
gen tnel öon SöBurmfranfbeiten, <2ßurmfteber, 
^Burmlolif,K. unb geben ^ebicinen bie 2öur* 
me ju jerftreuen; bei) folebem ©ebraueb jertfreu* 
cnfie, oft ibre Patienten. Sftiemal war eine 
größere 2llbernbeit als u)re ^ractis, unb \)it 
allgemeine^ei)nung bas bie ^Ö3urme eine ^ranE^ 
beit tjerurfacben folltcn. £)ie < 2Bat)rl>cit itf, fie 
finb gefcf)affen ur.b entheben in bem ^agetj 
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unb ©cbärme föt einen nü£ticf)cn ©ebraud), 
Hnö fint) freunblicl) jur ©efunbbeit, anftatt ein 
geinfc ju fetjn; fie fint) t>orscbradt>t unb ernäb' 
ret t>on bem (Schleim ber mfammenuebet in 
DemSDiagen unböebärme; biefeg iffc ihr <£fc 
ment; unb je mcl)t fcon bcmfclben ijt/ bcjto 
mehr ^[Bürme werben Da fci>n; fte »erurfacben 
feine Äranfbeit, fte aber fint» ücrurfacfcet bureb 
t)ie Äranfycitcn. ©olc&e öic in ©efun&beit 
fint) werben nie geplagt mit SföürmeK/ Dann Die 
SBürme fint) jufrieben/ unt) ftnb in ibrem eige* 
nen Clement; ein jeber $?enfd) l>at mebr ober 
weniger ton bennen; unb t>ie Urfact) warum 
Äinöer mebr geklagt fint) mitwar 2\3urmFranf* 
beit gebeifcen wirb, ijt weilen fic in mebr @e* 
fabr lieben in ibrem otogen unb ©ebarme Der* 
Dorben ju werben alö ermaebfene ^erfonen. 
%£ann ^inber fran! finb unb il>r 5(tbem tkfy 
et laut unb fcb(e<$t, fo wirb gefagt fie tjaben 
SEÖürme, unb fie werben mit aücö befcbulbtget; 
aber alle« biefeö ijt tterurfaefret bureb (Scfyeinv 
bann es ijt niebtö in ber Statur ber ^ürme 
welcbes ben 5ltbem anfechten fann, 3n gä(* 
Jen t>on biefer 2lrt ijt niebts notbig als ben 9fla- 
gen ju reinigen Pon bem ©cbleim/ unb bic 
SßerbauungSfraft ju jtärfen, bann wirb feine 
$Mage ton SSSurmen gefpitret werben. 

£)er ©ebrauet) ijt/ welchen wirrecommenbier* 
en juanbern jutbunin \x>a$ <2ßurmfranFbeit 
genannt wirb/ Das €onpofitionputoer ju geben 
ober tfto; 2/ ben Sflagen ju erwärmen/ einen 
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^$ti aonSfto. 3 ben (gcbteim abjuftibren, öa« 
^MtterS ober einigen 2lrticfel betrieben unter 
5fto. 4, bie ©alle ju ftärfen. 2Bo e$ SRotb 
tbut/ nebme ben Patienten bureb einen ÄobrS 
SRebicincn, unb gebe ba6 Söitterä. Sö3o SRcr* 
senweben finD gebe ba3 Sften>enpult)ci\ £in* 
fprifcungen follten öftere gegeben werben, ©er 
<2Bci§walnu§ <5»rop ijl febr gut. <2Bann 
Saulung follte befürchtet werben, gebraueb <fti\ 
6 in Eingaben unb (Jinfprifcen. 

©er SBanbwurm fommt tton ber nemlicben 
Urfacb als anbere, unl) mag ctiriret werben auf 
bie nemücbe 5lrt. ©ie ftnb, wann allein; einen 
balben Soll lang unt> ein ©rittbeil fo weit; fic 
bangen jufammen unD febeinen wie Sfanb ju 
feon/ unb lommenweg oft in langen C^töcfen 
t>on t>ciTd)tcbcncn färben, ©r. ^botnpfon 
fagt: y/ 3cb war bamit fclbft geplagt/ unbwur* 
bc obnmacbtigunb tyatte feinen Appetit. icb w 
rirte mid) bei) 9M>wung ber ^ei|walnu§ Zap 
ientng/ welcbeS brachte weg cti.cbe J)arb auf 
einmal; unb bei) 9M)men Die bittere 9)iCbicin* 
m f würbe niebt mebr geplagt/' 

e l b f u d) t. 

~ A 'dc$ witrbe gefagt Don ber ©alle ate wäre 
fie im $einb in Stranfbeiten ; aber tiefet ift 
ein Sfttfb.erfranti/ bann ftc ift ein $reunb, unb 
follte alio bcbanbclt werben ^ie ift b»e 
Jpauptfewr bes ^b.en^ unb bei fKegiercr tcr 
©efunObeU/ u**> tnuie T>iefelbe f6roue bie (£pei* 



fc iitcbt verbauet werben. 2öann bie £cute feie 
©clbfucbt babcn, fo i|t eä öic allgemeine 3>?ei)* 
nung fie bitten ju mcf ©all/ unb wirb gefagt 
ftc f«)cn gefcbrcollen; biefcö ift eine inwcrftän* 
t»i.qc (Einbilbunq/ bann ctf tjt fein folcfrcS £>ing 
aß &u mcl ©alle ju l>aben/ e$ wäre aljo ricf>tin^ 
er ju fageiv es fcije ntebt genug. §)ie@cl)wie' 
vigFeit ifr üerurfacbet bei) bem Zeigen falt unt) 
faul ju fei)n/ fo Da§ bie ©peife riiebt richtig ttcr» 
bäHCt wtrl); unb bie ©alle nicl;t ju tl>rcr natur- 
ücbenlßirfung gebraucht wirb/ unb ijt burebge* 
trieben Durcf) bie <2>c&wei§töcl>er ber #aut/ 
wckbc bann eine gelbe ftarbc befommt. £)ie 
Sublim g bann ift fcblecbter SJppctit/ Dbnmacbt, 
unb QSeritopfung/ unb ber Patient \\i toll unb 
fcbläfrig; biefcs finb 8euaen Pen fcblecbter3>cr* 
bauung/ uub Q3cr(uft innerlicher jpffce. £)er 
einzige ^eg eine ^ur ju macl>cn tft einen 
@d)wei§ ju erregen/ ben Sftagen jw reinigen 
unb bie ^erbaunng wieber l)crjuftcllcti/ welcb* 
es wirb bie ©all einrichten $u bem ©ebrauef) 
für welken fte bie Statur ju gebrauchen notbig 
bat. 

91 n v 3 c l) r u n g. 

fDtcfc Äranfbeit ifr gemeintglid) ttcrurfacbet 
bureb eine t)ifeige£rantbeit bie nict>t red>t\>crtrie- 
benroorbenift/ u. bcrj>atient bureb ben gewobn* 
lieben ©ebraueb au^ematttet worben/ biö bie 
<ftatur cm \Krbinblicbe$3krfpred)cn maebt mit 
ber £van?beit, bann wirb ba$ £au$ »erteilt 



gegen ftd) felbft. @o iffc ein bc^n^iflet^treit 

$wifd)en ber inwcrüd>eti Ädltc unb ibilje/ öap 
S(eifd) vergebet weilen Die ^5cvt)atumaötvaftc 
fel)(cn/ t>cr ©d)(eim fcljct ftd) feil im tyl^tn 
tmt> (Öcbärme/ unb nimmt bann #a(t an bei 
£unge. ©a$ wiebtigfre ift bie innere Jpifje ju 
erregen unb ben Patienten in <3d;roei§ jtt brin* 
gen, unb ben (Aftern t>on (gcbleim ju reinige 
en/ imb bie SßerbauungävWtc lieber betw 
jtellen/ fo ba§ (gpeife ben £eib ndbren nnb bie 
#ujc aufhalten F'ann fcon welcher J^as lieben 
abhänget, £)iefe£ muß getban werben burefr 
einen richtigen Äobrö ber SOiCfcicincn, wie e$ 
angewiefen worben in allen gefabr lieben 2in.- 
fällen fcon Äranfbeiten, unb bamit angehalten 
bis bie Urfad) weggeräumt ift. 

£)iefe ^ranfbeit wirb bei) ben SDoctor gc 
nennet ein att^ebrenbes lieber/ weilen fte du^^ 
erlict) faltem ©cbautern unb JQtyt unterworfen 
finb; biefeä aber ift an bem nicfyt alfo/ inbem 
gar fein Sieber babei) ijh unb biefes i\\ Die 
gro§efre (gebwierigfeit/ wann Jpiije ober Sieber 
ware r fo bätte es einen ©ebeibepunet/ unb bie 
9?atur würbe mäd)tig fei)n bte ^dtte auöuitrct- 
ben/ unb eine ^ur ?u mad>en; bie einjige 
(gcbwierigt'cit i)l ein Sieber ju erregen; weldjeö 
muß getban werben mit foleben SSJJebfcine» 
d)e bie innerliche Jöi£e bringen unb aufhaltet; 
biß bie Sftaturbae aanjlicbe €ommonbo bot.— 
2Bann ber Patient fel>r nieber unb föwad) i% 
fo wirb er in (Schweiß fommen ; bod;> falt; 
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Dcffcn Urfiid) if\ nidbt t>erftanDen ; t»a« SöSaffcr 
»ej#e$ jufaittmcnjt^etauf^et -öaut, Fommt 
nicfn Durd) Die ^d)wci§lodjcr/ inDem c$ ange* 
jöcich itf ttou Der £uft in Der ©tubc/ wcld)e 
wärmet i|T alö ber £crb 7 nnt> gerinnet an Der 
Slufenfcite; Daö ncmlidx mag gefetyen werben 
an einem ^rug ober@la§ an einem beifen^ag, 
wann mit fairem 2öaffer angefüllct/ weld>e$ 
ijr üon ber nemud)cn Urfad). €$ ijt fcon einet 
«3vo§em ^BicbtigÜcit biefe Jtran Fbeit ?u terrjü* 
ten, at$ jte ju curiren. SlBann t>te £eute fol* 
d>e Mittel gebraud)cten, t>ic wir anrecommobi* 
r*n, unb wurDen fict) |elbft curiren ton £ran!* 
betten in Deren erjten (Erfcbeinungen/ unb alle 
gif'tge (Sachen t>ermeiDen ; fo würbe nimmer* 
ipcl)r feine &uöjet>rung ober andere langwicr* 
tge £ranfl)eiten in Den $3orfct>ein fommen. 

ö i A t c v. 

SDiefe werben t>erurfad)t auf Die nemücbe 5irt 
unD ^S3eifc wie anDere ^ran^beiten, Das \\\, 
Aalte unD Q)crftopfungen; unD mag curiret 
werben Durct) einen riebtigen £i>br$ Der SWeDi* 
einen, wclcbe* wirD Die Äälte überwältigen 
unb(Sd)wei§ erregen/ unD Die 3$erDauung$* 
frÄftcn wieber bermtfellen. ©ift/ oDer einig 
anDer SMng, welcW Der £alte ©ewalt giebt 
über Die innerliche S$\te, wirD Oid>tcr erregen/ 
inbem Der natürliche @tanb Der ^uöfeln unD 
Mn Gräften/ i)r DaDurd) &er|treuct/ w«ld)c* 
•Kturfa*« fdjretflicbcn Ärarof in ^m samen 



' 
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Körper. (*o biet war fcbon gefaßt &en bjffem 
©egentfanb, bafc es unnötig ift mehr m fagen 
um eine richtige Einleitung ju geben um |old;e 
}u curiren. 

© a ö 5LÖ 1 1 b e Seite r— et. Slnttjcm;^ geuev. 

£Mefeö alles roirt» üerurfacbet bei) tteberbi^ 
ung ber Sftatur unb gan& gefd>winb abjuffil)(eu/ 
welches ld§t bie ©cfereeiflocbcr toerfwpfet/ unb 
Dann wteber £alt m bekommen/ bringet einen 
(gtreit atuwifeben ber^älte unb£ike/ bann 
bricht es aus unb bet§et unb febmerjet/ als ob 
geftoeben bei) einem f (einen ^bier. ^Bann tik 
#ifce bie Uebcrbanb bat/ fo Daf es einen <gd)wei(j 
ttcrurfacbet/ fo gebet es juröcf bis fte wieber ein 
Äält befommen. S>r einzige 9CBecj ify eine 
&tir jtt machen/ gebe t)k beife ^ebicinetv unb 
Dämpfe fie bis fic wieber in Den (gtanb ge- 
bracht finb/ in welchem fte waren t^a fie bie 
^ranfbeit jucr|l beFommcn batten ; unb bann 
fühle ab allmäblig. £nefes baben wir in ber* 
fd)i ebenen Umftänben bejeuget, unb battc nie 
feine (gebwierigfeit um gänzlich bie Urfacb ab; 
äuwenben in biefem 5fl3eq. ©ebrauebe einen 
^bee oon ^lo. 3, für ©dtfeini/ unb bas bitter? 
bie ©alle m tfärfen/ unb ein wenig 9icr\)enpul# 
t>cr um tik Heroen m beruhigen/ fo werben 
fte halb jur ©efunbbeit gebracht. 



j) a v n fl r e n g e — @rat>ef. 

©iefe UnpäjHicbfeit wirb oft fcenufactyer 

O 2 
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burcb barte Arbeit unb £alte in feer Sugcnb* 
gett; unb wann fic alt werben fo vergebet bic 
^)i^e, Die ©alle wirb franF, unb c$ famlet ftcfr 
ein (gafc in ber 2Mafe, welcbeö wrjtopfet Den 
SDurcbgang; bic Brufen burd) welcbe Der Urin 
ausgebet/ ftnb wvflopfc unb werben FranF/ fo 
öa§ eine 33emubung ijl in bem ^Baflfer machen 
welcbe* große @cbmerj|cn ücrurfadxt. (£tf ifr 
feiten eine Äur in folcr)en UmfWnbcn; aber #ü(* 
fe mag gebraebt werben buret) einen &obrö ber 
'^ebtcinctt/ unb ^aplcr^inbc ^bee öftere gc* 
Fünfen. £in ^bee t>on >tannenjapfen ijt febr 
gut; wir baben aueb große #iilfe gefeben buref) 
wilben (Salat unb ^ipfiswai) ju gebraueben, 
ba$ Äraut unb 3Bur$cl $er|"ro§cn unb mit beifc 
em Gaffer m <$!)« gemaebt. ^Biclc anbere 
2Jrtitf cl bie ben Urin treiben, m&gcn gebraucht 
werben. 

aß« ffc vf u* t. 

Gtfftnb &wcu Wirten biefer ftranfbeit; bie eine 
ift twrurfacbet burcfybk innecliebe #u>e ja toer* 
licren, fo ba% ber natürliche (Scbwcifi gejbpfer 
wirb/ wclcbeö fcerurfad>et M Gaffer baö ge* 
wobnlicb auf fold>e 2(rt ausgebet, mfammen fcii 
jieben in bem £cibc unb ©ebeinen. SMcfc« 
mag curiret werben burd) eine baufrge £rfd)wu}* 
ung, alfo bafj baö Sßaficr abgebet feinen na* 
tdrlicbcn <23eg; bann brauebe folebe ^ebicinen 
bie ben <£d>tcim abfd)affcn unb Cßerbauung^ 

-vaftc bereiten/ wann bicj<Speift verbauet 
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wirb, fo wirb bic natürliche #ifee aufgehalten, 
nnt) bie @cbwü>una bält affo an. SDie anbete 
2irt fommt pon Äaite nnt) <3$erftopfung; aber 
anjtatt ba§ Daß ^Baffer in Dem £cibe unb <3t>, 
beinen ;ufammenucbet unb allba bleibt, fo 
maebt c$ eine TRi^e in ber ©rufe unb ld§t es in 
ben innetn £eib, wo bann fein 2ßca ij> für fol* 
djeö abzugeben. SMcfes fann niebt curiretwer* 
ben ohne gapfunq, unb fel>r feiten wirb es reebt 
gebeilet. ' «Sbomfon fagt. "3cb weif? nid)t 
inebr ben jweo bie in biefem Stiftmbe waren 
unb fmb gantfieb curirt worben. (Jtnes war 
ein SMbcben welches icr; abwartete; icb japste 
fic unb nabm porifyr 17 ^funb SöaJTer; unb 
bann wief elt icb fie biebt ein, unb gab ibr SHebi* 
einen ben (Schweig aufhalten; fie füllete niebt 
mebr unb würbe curiret. 33aö anbere war ein 
9)tann ber febon &wepmal gezapft war. 3$ 
nabm ibn etlicbemalburcbben Äobrä berSflebi* 
einen, unb gab il)tn bte 51fd)e Pon SCßacbbolber 
mit SflolajfeS unb ©in, welcbes nabm febr Pict 
^Baffer weg, unb er würbe gän&licb befreit &ott 
biefer ÄranHjett. 3$ curirte manche welche 
bic erftbefebriebene ^Slage bitten, bei) bem ge* 
meinen £obr$ ber ^ebicinen;. eine $rau würbe 
curiert bureb ben wilbenSaftuf (2Bitb £cttuce,) 
&erftoflcn unb in einen Stbee gemac^r." 

5> i c © c f d; w u 1 tf--Ä o l i f— SöitlieuS Gfiolif» 
£)er tarnen Pon biefer ^ranfbeit itf ein 
3Mlumv benn t @cfc&wulft mcmictbic23eu(e 
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oDcr ©alle/ unD niemand bat je fron einer ©afc 
len.'tfonr" gebort, oDer (^cbmerjen ücrtitfac^ct 

ben D*r ©aU, intern ftc ein ^reunD mr ©cfimN 
bat in unD ocrnrfacbet nie <*ran!'bcit ober $o&. 
SMefe ©ebmerjen werften öewfacbet Durd) et* 
nen FranFlKbcn Sflagen unD Sßerlujt Der 35er* 
Dauung/ Der 9)?agen i)t angefüllt mit(E:cl)lcim, 
voclcber fommt in Den engen £>ur$flang oon 
Dem Etagen/ Dann boret Die ^ßirfung Der ©e« 
Darme auf; nacbDcm Die (gcbmer;en naebfaffen, 
Dann werDcn Dicfe ^beilc roo Der @d> eim voir, 
febr rob unD fc^mcrjbaft. «golcbctf ju curiren 
erbebe Die innerliche J&ifce mitj)ci§en ^cDictn- 
cn, imD fubre Den (Scbleim ablnit %. 3/ unD 
gebe üa$ Gitters Die ©alle ut regulircn. unD 
wieDcrbole es bis eine Äur gemaebt ijt. <3£ann 
Der UmjtanD bart ify nebme Den Patienten 
Durcb einen &o!)rö Der SfteDicinen, unb gebe oft 
(Jinfprifcungen. 

Daö Crfc&lafen. 

©ie.fe £(age fommt Durcf) Die frerDorbcne 
©alle/ tnDem fte il>rc ©eroalt ocrloren unD Die 
(^peife niebt oerDauen Faun, weilen Die ©alle 
Dicf voirD Durcb Äältc oDcr ^ßerlujt Der inner* 
liebe £ifee/ wann Der ^agen fauer voirD. £)er 
befre 2öeq ift/ gebe ^o. 2, voelcbeö wtrD Die 
©alle oerDünnen; reinige Den otogen mit ^o. 
1, unD gebe ti<\$ QMttcrß um Die ~8cvDauung ju 
befördern. £inc £>ofe £ompof(tionpulocr mit 
einem ^Ijeetoffetooll $on Sta o, wtrD in Den 
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tnebrftcn fallen eine £ur mad)cn. <£ic 5?ai>* 
bcrri) unb s ~]>aplcr^int>e ift gut/ unt) alfo fcielc 
anbere s 2lrticfcf Die befc&ricben ftnb für bieder* 
Damms bcrsuftellen. 

X) i c SÄ o t \) c 9t u f) r. 

S)iefeS ift eine fcbroerjbafte £tage/ unb ift 
febr gemein/ fonbcvltct) bei) £int>cr; obfebon 
\>orber fcieleä &on biefem ©egenjtanb gefagt 
war ; fo wirb botf> bejfen SBicbtigFeit mebreren 
Unterricht son TOtben baben. So fommt t>on 
£alte welcbe Die Dberbanb befommt aber bie 
innerliche #ifte, fo btö bie eritfebtebenbe Sftacbt 
innerücb bimjebet; ber otogen ijt aus Drbnung, 
tote <2$etbauung$ftaft ijt werteren/ bie ©ebar* 
me werben mit @d)leim überwogen/ bie @peife 
ijt niebt perbauet fo ba§ jic einige 9t abrung &u 
Dem Körper giebt/ alfo aud) feine S^t, unb 
alle haften sieben innerlicb unb geben burcr) 
Den gemeinen @5ang biuweg. £)er @cbleim 
inaebt Das ©ebärme fel>r wunb ; unb wann et* 
was babureb gebet fo t>cxurfacfoet e$ morbcrlicbc 
^cbmerjen. 2Der befre 2ßcg ijt/ ben >T>atien* 
un burd) einen £obr$ ber Sföebicinen ju nebmen, 
unb wieberbole folcbeS wann es bie Umftänbc 
erforbern, alle ^age biß eine Söefrepuna erfebei* 
net. Unter ber Operation gebe bie ^unetbrüb/ 
unb wann bie Äranfbeit febeinet gejtillet mfeon, 
gebe m Seiten ein wenig 3?>ranbo mit #utjuctV 
er jufammen gebrannt/ unb einen ftarfen ^bee, 
wn ^apler-üvinbe, ©ebe ben ^orup, (m 
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,>,) jwcd ober brcmuat bcs ^ageä, bitf gantfid) 
curieret; unt) t>aö Q3ittcj:ö (9?o.4) mag gegeben 
werben Slbcnötf unt) SDJorgcnö bie Sßcrbauung 
ju ftarfen. SMe innerliche #ifee mu§ aufgebet! 
ten werben \\\ b£r 3wifcr)cnjcit, bei) (Hebung ^o. 
2 in einem ^bee von 9i0. 3, !^ie Dämpfung 
ift von Sfötc&tiflfcit in biefer Äranfbcit, unb 
(*infprü?ungen muffen oft gegeben werben. 

£>rt$ ©citenficefre «. — ^leurify. ' 
£)iefcg ift eine frimmerlicbe ^JMage, unb wirb 
verufaefret bureb £Mte ober Sßertuft innerlicher 
£ifce. ©ie einige iofilfc ift bei) ben £)octorn 
jur 2ibcr mr 2lbcr &u laffen; biefes vermebret 
nur bie <£ranft)cit, burd) bem Patienten feine 
Gräfte $u verringern/ ol>ne bie Urfacr) weg^urem* 
men. ®ie rechte 9irt einen ^enfeben von bie- 
fer fd)tn ergeben unb gefäbrficbcn ^ranfbeit gu 
curiren ; ift, man nebme ben Patienten fo balfe 
als mogUcb burd) einen <£obrö 9ttebicinen, unb 
febmiere bie (Seite unb SKüdren mit ben 9tt)eu* 
matif: tropfen, <fto. 6. 2iberlaffen unb burd) 
tSpanifcr)e SEftutfen Olafen m Rieben ift eins ber 
türcbterlicbften Stimmer biefe Äranfbtit m bc* 
fämpfen inbem cö immer geeignet ift bie Äranf? 
bett &u ftitrfen unb bau £eben ju verringern. — 
983enn bem ^ranfen noeb feine 5lber gclajfen 
voorben unb fein fogenanteö gugpftofter aufge* 
legt war, fo wirb ber Patient in bret) ober vier 
^agen wieber bcrgeftellt ferm. Ißenn aber 
. t?ic 3)octor eine2ö<tle ?(bergeiajfen unb ge# 
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blijtert baben fo wirb es mx», bre» unb mehrere 
2Bocbcn %tit nebmen, eben auf unferen ^lan 
nm t)en Patienten wieber bcrjutMen; inbem es 
fo oiet länger Seit nimmt, wenn fo t>tcl mebr 
von bem £eben unb £ifcc bes Patienten oerlob* 
ren ift. 23eo fie bureb einen ÄobrS ber ?OTebi^ 
einen m nebmen, wie angemerkt inanberen 
gefäbrücbe Unfälle, wirb alle gufdlle btefer 21« 
curiren obne ©efabr; unb ijt t>icl beffer als 2lb* 
erlalTen ober 2Mafen&iel)en, welcbeS nur bie 
Äremfyeit (tärf ct. 

® lie ber fd>m e v 5 c tu 

SJiefe £lagc. wirb fcerurfacbet bureb bie Ääfte 
belebe bie Circulirung ber Statur oerbinbert, 

* welcbeS @4>roelkn-unö@c&merjen oerurfacbet. v 
£s fallfoft fo tu \>k ©lieber/ ba§ fie aus ihrer 
naturalen Drbnung waebfen. £inc>£ur f an 
(eiebt aemaebt werben, wann es jeitlicb unb 
auf eine red)te 2lrt getl>an wirb, welcbeS mu§ 
getban werben mit folcbm Sflebicinen bie ei? 
ncn@cf)wei§ erbeben unb35ertfopfung wegrau* 
men. 3n gemeinen fallen bei) Nebmen ber 

*9vl)eumatic c £ropfcn f# unb hin fc&mer*l>aften » 
£>rt bamit gewafeben, wirb öfter folebe plagen 
linbern, wann bie £lage l>art tfy bringe ben 
Patienten burcl) einen ÄobrS ber ^ebicinen, 
unbwafebemitben tropfen, wieberbole fota> 
es wie bie Umftänbc erforbern, bis eine £ur ge* 
maebt ijt. £>** nemlicbe Seit gebe einen <U)ee 
von ^apter^inbe ober ^annenjapfen; unb 
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^icle andere Sirticfcl t>ic betrieben worben al* 
^t für biefe ^lagc, mögen mit gro§em Sßor* 
tfycil gebraucht roerben. 

£)ic ^obagra (©out) ift oon ber nemlid>en 
Utfad)/ unb roo ber Mafien fel>r oerborben ift) 
unb ijr febr fauer/ fold)es t>erurfad)ct eine bren* 
nenbc Sutylung. <Ss tt>urt>e febon r>crfd)ieben 
mit einem ÄobrS SÄcbicinen unb ©ebung baS 
2MtterS Die Sßcrbauung Ijcrjujtellen curirt. 

2B e-b c Sippen. 

£)icfefinb gemein in faltem wie aud) tri 
l)ei§cm 2Bettcr 7 mann bie Jpifce unb^ätte jiem* 
lid) in einem SSallan* fint) im 9J?enfd)cn/ ober 
äußernd) unb innerliche Äälte, roe(d)eS 
bringet <£d)(cim. <5old)eSju curiren, nimm 
einen ^l>ee von Wo, 3, mit einem Teelöffel* 
»oll^o. 2, mannbum 23efte gebeff, roafd)e 
mit bem ncmlict)en, bann troefne fie um bie 
£ippc &u Zubern; bann nefje fie roieber mit bem 
nemlicrjen, unb tl)ue 3ngmer baran fo mel als 
baran fteefen will, voiebevbole folcbes jroei) 
ober brepmal, bis es fo iibcrbecfct ifr ba§ feine 
£uft ba*u fommen fann, mann biefes abfomt 
n>iebcvl)ole folcfyes nad)njal bis bie ©ct)mencu 
vergangen, bann mafebe roieber mit bem ^l>ee 
unb troefne fie unb reibe fie mit roarm Unfct)lttt 
bis eine £ur gemacht ijt. 

3B e & e 21 u g e tu 

$>iefe$ tft öemfaefret burefc p(5^(ic^en ( 2ßccf>^ 



fei untet £altc unb £i^e, welches (gcbleun 
fcerurfacbet/ unb wo bicfer ift, Da i)t audjglckb 
eine (jntjünbung. (5? futi) Diele £)mge gut für 
biefe ^lage; aber öaö befie bat wir n>iffen ift 
n>ci§c ^Baffer Milien SSSurjel, (Sdjwamm* 
Rosmarin, ^Bitfdjbäfel/unö rotbe Jpimbeeren* 
blattet; mad)e einen garten ^bee t>on allen 
über einigen bauon, unb tl)uc ein £)rittl)ctl fo 
biel üon 9?o. 6, mit ein wenig 9}o. 2 baju; 
wafetye bie 2iugen öfters burd) ben ^ag; alle 
borgen tl>ue bein Öefid>t m Falt Gaffer/ off* 
ne beine 2fagen 6fterS fo bafj fte wobt gewa* 
fd)en werben; wieberbole folc&es bis eine £ur 
gemacht ift. 2lud) nebme ben ^bee um ba\ 
<^ct)tcim weg&ufcr)affen. 

SMefe (Sc&merjen fommen t>cr bon einem 
faulen otogen, bie @äile berlieret ü)re@5ewauv 
bie @pcife wirb flumpig, weilen fte nict>t per* 
fcauet wirb, unb bie 2Ötrfung wirb gefüblet im 
Äopf welcbeö bie Quelle bes QSerftanbes ift.— 
3u Seiten ift £ranfbeit in bem Sftagen; wo 
Diefes anfommr, fo wirb es bas franfe £opfr 
wel) genannt, unb wann man ftcfr erbrechen 
fann, fo wirb ber Äopf balb befreiet. £>iefes 
beweifet tiaft bie Urfacb im Sttagen ift. gs 
mu§ curiret werben bei) bem $)?agen ju reinig* 
en unb bie <2$erbauungsFraft berjuifteHcn. & 
ncSDofc Sompofition^uwerunb bcobemgeu* 
er ft^en unter einem ^eppiety, wirb insgemein 
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JÖülfc fcbaffcn; foHte es aber niebt, nimm eine 
SDofc 9?o. 1 in einer £)ofe 9?o. 3, unb nimm 
fcas 2Mtterä bie ©alle ju reguliren; 9?o. 2 f olN 
te aueb genommen werben, unb wann er faucr 
ift, nimm ^otafcb SOSaflct. <£ö i|t febr ae' 
bräueblicb bei) Den ©oeter &u crjäblcn üon 
ber 2Öaficrfud)t im Äopf, ;u biefem aber glau* 
ben wir nid)t; Dann t$ ift feine Äranf beit im 
£opf obne n>aö t>on äußerlichen SÖSunben fonv 
men fann. 3öatm fte Die wal)re ttrfad) fccr* 
ftünben, unb gäben Die rechte $?ebicinen, foU 
d>e$ wegzuräumen, fo würben feine (Scbwier* 
igfeiten im £opf fei)n; aber wann ein Äinb 
franf i)t, fo geben fie QEalomet, unb anbere 
©iftc welches bie Äranfbeit r>ermel)ret; unb 
wann fie fterben fo wirb bie ^Bafferfucbt im 
Äopfbamit befcbulbigct, unb bann ijt folcbeä 
ganj rccf>t weilen ber föoetor alfo fagt. 

©ie 53 c n c r i f d; e A r a n U) e i t. 

S)ieÄtanfl)Cit bie bei) biefem tarnen genen* 
nennet wirb, ift mcl>r gemein in (geeftäbten 
als im £anbe, inbem rnebr 3$crmengtl)eit unb 
unerlaubte Sufammcnfunftbes ©efcblecbtS ba 
ift, bann in anbern Orten. £s ift eine ganj 
l)ol)e 2lrt »on giftigem @d>leim unb SSerfaul* 
ung, weteber anfangt an ben Brufen wn fol* 
eben feilen bie &uer)tbamit angejunbet wer* 
ben; unb wann fein ©nfcalt getban wirb, fr 
wirb ber ganje fcetb baburd) ange&ünbet. &> 
ift m el)v gemein unter benen bie gemtwiflit# 
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auf Dem @ce ftnb, inbcm fte fange auf Dem 
ßcc ftnb/ unD wann fte Dann auf SanD fom* 
mcti/ Dann geben fretjen TCaum 511 il>vcr l)eftig* 
cn Neigung/ ot>ne vcct>t t>orfid)tig ju fei>n reeg* 
cn Der 2(rt tl>rer <25#onung. £s fangt i>bnc> 
Brocifel bei) Den allgemeinen 1 233cib6bilDcrn am 
roefetje mit fielen v>erfd)ieDencn 3)?ann$perfon* 
en Umgang baben; unD gehen über Den antrete 
Dev Sftatur; Diefe unreine SßerbinDung terur* 
fad;et Unfaubcrbcit/ roc(cf>eö t»icfc handelt am 
bringt, unD wann fie fcefrgefßfct* i}t fo tjt fte 
anjtecfenD. 

SMe Urfad) warum Diefc £ran?l)cit fb Diel 
$urd)t unD 93angigfeit anbringt, ift Dtc(3d)u!& 
&roet)er SMngc; Da£ erjteift Dcnftad)tl)eil Der $11 
Der Unehre berechnet roirD infamer auf n>ctcf)c 
fte inögemein tjt beijanDclt rooröen, bep^ebung 
vjIzkuvx) foiepe» ju cimvC'n;uic€umung^i>nDie^ 
fer2lrt ift gefällterer a($bie£canfl)cU.35ai; tue* 
fe Ärcmrtyit niebt fan gcl>ci(et VDitbcn auf eint* 
ge anDere $(rt,ijrgamüd> unrecht. §}ie enteil 
Sinnigen finD ein« brennenDeSmpftnöung ösmj 
©cfemer&en bei; Dem (Sntlaflen *eS ttrtnä; tinä 
innerhalb üier unD jroanjig ©tunDen naefyDcm 
DiefeS empfunDcn ruirD, mag eö curtret werben 
in befagterBctt, Durci) fatt Gaffer ju gebraud>- 
cn, unD Den 9\l>eumatic tropfen, wann e$ 
fel>r rounb i|t, gebrauche Den ^bee t>on 9to. 3, 
mit Den tropfen Darinnen; weldjeS mu§ ge> 
nommen roerDcn fon>ol>( als beigebracht Darcp 
<3Bafebcn. TOann Diefc £ranft>eit lange ge* 



ftrft$cn-$fitgt*« 

ftauben Ijat, unt> t>cr ganjc feib ift bamit ange* 
jlccft/ fo mu§ er Dnrct> einen £ol)r$ Der 5ftebici* 
nen genommen werften. <2Bo 9)iCYcuri) ge* 
braucht rcorben/ u. finb alle Die fcorbcrgcbcnccu 
folgen t>on foleber ^cbanblung, fo i)t es mebr 
-migewi§ eine $ur m macben; unb ifr nur getban 
mit einem »ollen Äobrä ber -^ebicinen/ unb 
•btcbeä ju wiebcrbolcn (öftere wann eö TQotlj 
ijr» unb bie J£>i^e &u erl>61)en bei) SDampf jeb^ 
etfmaf/ fo boeb ale f;e eä (eiben formen/ ben 
^Jcrcuri) aufzuführen unb ben (gcbleim abju* 
treiben* bie nemlicbe Seit g«braucr)e ben Um«» 
febjag; bann gebe t>a$ bitter« bie Qyalle 311 rc* 
4Uliercn. 

%cf)t)ie( mebr fonnte gefebrieben roerben 
öon biefem ®egenjranfc/ e6 i|r aber unfebief lid> 
'•olct)e 91ßortc ju ftnben um folebe 2(mveijungen 
au geben bie notbroenbig finö m allen ümfrä'nD' 
oen son biefer 2lrt. £ä warb genug gefagt, 
benenbie fo unglücflicb finb biefc ftrarifjbeit ju 
baben/ eine gemeine Umerricbtung gu geben 
»on ber Statur ber £ranrbeu> unb ber bc|rc 
£Beg eine £ur ju macben; unb folebe bie glücf' 
iicf> genug finb folebem m entgegen/ cinigeXnng 
mebr roore unnotl)ig. 



$ r ä h e n = $1 u g e n. 

£)iefe fommen an bem &e(cnfc ber 3cl)en 
unb finb fcl)rtrubelfam. (Sic mögen gebeilet 
werten bei) bem $u§ in warm < 2ßaflfcv ju tl>un 
bis \!(\$ ^vabenaua wcicb ifr, fcl;netbc eö blinn; 
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twl>mc ein (gtfief SBIafe sD« $aat fron iftier; 
enfett aebt oDer jcfyn Soll lang/ einen falben 
3oll breit, macbe eö roctet); Dann furniere es 
it»i>l>l in fKaffclfc|>iariqcnfctt/ ober Der Sferfren* 
falbe; binöc es um Densen unD ta§ es Daran 
bis er auöaerooren ift roann Diefes niebt genug 
ift fo wieberbole eö bis c$ l)ilft. 3$ weif 
niebt Da§ eä einmal gefehlt bar. 



®tmtintv WLntixvitfyt 

3n ßnrirung ober^ibroenbung bei- 

ÄtatiHjeiten. 

@et> allejeit bebacbfDie (SntfcbciDungSgeroalt 
an Der 2lu§enfeite jtt balten, bei) Der innerlicbeu 
#ifce über Die äu^tiebe ja balten, oDer Die 
ö.uelle über Den (gttobm, fo tfrirD alles jtd)er 
fet)n. 

<g* mu§ beDad)t roerDen ba% ^Oh>c £eben i)f/ 
unD kalte 3>D; Daß lieber ein SreunD unD Die 
£ä(te ein $einD ift $ä ift Daher notbroenDig Dem 
SreunD $u l>clfcn unD Dem §tfnt) roiDerjteben/ 
um ©efunDbeit $u erlangen. 

3Da§ Die Bufammenfefcung unD (5inrtcf>tu«a 
Des menfdblicben Körpers in allen Sttenfcben 
Das nemlicOe ift inDem fie formiret ftnD fron 
Den frier Elementen. (*rDe unb&aflfer formir- 
et Den freiten <£beil Des Scibeö/ weites roirD in 
^ereegung gefefct Durcb Seuer imD Suft. tyfy 

$2 
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auf eine fonberbave 2(rt, giebt £cbeu unb %k* 
wegung jum ©anjen; unb wann gänjlicb über* 
waltiget, \>on voaü es aueb fetm mag/ t>on beti 
anbern Elementen, fo ? ommt Der ^ob. 

3(Ue Äranrtyiten fir" ^crtirrad>ct buret) £3er; 
fwpfung beä @c$«>eift(?f wetebe* mag beuge* 
braebt werben burd) eine ?lnjabl \>on anfallen; 
folebe Sflebicinen mii§en bann gebraucht werben 
bie am bejren finb um Q$er|bpfungen wegju* 
fcfcaffcn unb fd>wctJUu erregen. 

fÖie (?5peife in ben $?agen genommen unb 
gut verbauet, näbret ^m (Softem unb balt W 
#ifce auf, auf welcbe fid)baä£eben t>ertaffet; 
aber bei) (Speife in ben Etagen $u nehmen, t>it 
nid)t allezeit f räftig unb febief lieb ifr, fo wirb ber 
Sftagen faut, fo b<\$ Die @5peife niebt wohl m* 
Dauet; biefeS Dcnirfacf>ct Den £cib feine #ifce jn 
verlieren, unb Äranfbeit folget. 

@cbleim wirb ticrurfacbet burd) $alte, unb 
itf immer mel>r ober weniger baoon in allen 
^ranf beiten; balte an,fotcbe^lrticf el &u gebrauch 
m bie eingerichtet finb foldjeg ju vertreiben, fo 
{anqe bu niebt gefunb füblefh 

<5öann ^>k Äranfbeit weggeräumt ifr, gc> 
brauebe folcfye (Sacben t}\t gut fmb bie Verbau* 
ungSfräfte wieber berwtfetten, unb tergeffe niebt 
bie innerlicbe #ifee aufhatten, bei) ©ebung ja 
Reiten Sfto. 2. 

£»ebenfe allejeit, tia$ eine Unje Sßerbütungä- 
mittet ift beffer alö ein T>funb von Auren; unb 
gebe 3tt«bicin ben ber etjten Srfcbeinung Don 
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^tnn«)cit, che fic t>eftgefefct i|t; bann alfo mag 
fo(d)e$ leiebt abgeworfen werDen, unD tyarte 
ftranfbeiten unt) Piele Unfotfen t>crl>üt«t. 

3n fiebern tiermebre Die itmertiebe #Wi 
bei) ©ebuna bei§er SJJeDicinen, fo Da§ Die £at* 
te überwältiget Wirt), Dann wirD Die natürliche 
£ifee wieDer innerlicb eingeben, unt» Die £alte 
wirö Die gange öberfttc&e Des teibes DurcbDnn* 
gen, als Die Joifce jupor getban batte; DiefeS ijr, 
roa* eine ^BenDung De* Jieber« genannt wtrD. 
£Ban* ffio 1 follte fran? machen, imD mebt 
purgieret, fo mögen ^e»Urfad>en Dafür Jejn, 
nemlid): SMe Aalte unD ©aueruna bc*J3Ba* 
gen*; uim ertfen gebe Sta 2 öfter«, unD für 
ba* ledere, perfct>mel}e ein wenig Wafcbe, Die 
©rofje pon einer großen (Jrbfe, in einem 2Bem* 
gla&ool! Gaffer, unD lag ii einebmen, wefcbca 
wfrD Der ©auerung entgegen fW>en. . ©oute 
Diefe* fehlen, fo gebrauebe Den£)ampr, welcbeS 
roirD Die P$d>weifclocber 6ffnen unD Dre Äälte 
aufleben, unD fe&et Die ^eDicineu m ^ötrluna. 
3n ©ebung ^eDicinen ju ftinDer, gebe Die 
Jo&iHt, etwa« mebroDer weniger, nad)Dern fje 
alt finD, Pon Der Quantität Die bewerfet ift für 
<rwact>fene ^erfonen. ©ei> beforgt einem ffuu 
r De oft^rinfen ju gebe«, fonDetlicb jungen &uv 
Dem Die niebts forbern fonnen. ^ 

SRubr wirD perurfarfjet Dur* ©tbletm im 
©cDarme, für wetebe* ttirvfc öftersten ^ee 
pon Sfto. 3 mit *R*. % «nb brause Da* nemltcbe 
bep^infprifeung, beijm Slnfanaber Äranft>ett/ 



Itfl Gemeiner Unterndtf. 

unb nachher gebe ben (^orup ^o. 5, baä £m; 
geroetf • tu fTartcii/ nnb Sßcrbauuugtffraft rote* 
5er uti 'flen. 

Tic tiofbcne ?(ber flMlctf) t|l @cbleim; tmtet 
ber Cfvrcidhtmc» oon 9J?cb:cinen bic im gerne 
©ebraneb ocqeben roerben, unb mu§ ewiret 
werben ^tlrct> eine < 233afcbc »on 9)o, 3, fct>r 
ftarf cemaebt unb oom ncmticf>cn nnt %>. 2 
einqefprifect. 2Ö3ö^Weuntcrtraö<nbcrr@imet^ 
gen ber Leiber unb/ # fommt oon Der nem'icben 
ttrtactj; unb muß abgeholfen roerben bep 2tn* 
fpri^unq e : 'ne£ ^beeä oon 3Bitfcl)bafel ober 
rotbe .frimbeeren Mütter, rarF qemaebt mit 
Wv. % «efeibet. JBann ^.,feö nicht büft/ gebe 
bureb einen »ollen ßobr» ber ^ftcbicinen. 

(^cbrpanc'erc <2Bciber follten bureb .einen 
&ohrö ber $?ebictncn eichen, fonberlicb wann 
fie balb erwarten in Sinbcänotben ja fommen. 
3ur Seit ber ©eburt/ gebe i>mmbeerenblätter. 
^bee mit einem ^bceßffclpon dompefition* 
^ulocr/ ober ^Ro. 2/ hafte fie in einem(Scbroct§. 
SHacb ber (Geburt halte bic innerliche £ifee auf/ 
bei) $cb' ng, ^ompofition^uloer/ ober 9^o. 2. 
SDiefeä halt $filte ab unb ft.Uet SRacbweben; 
jollte fieb ein Sieber geigen/ fo nehme fie burct> 
einen £obr$ber$?cbicincn, welches ifr fct)v aut 
gegen allc^lnfalltmgen oon ^ranfheiten/fonber^ 
*id) in folgen Umjtanbcn. 

3n fcbncllen unb tot)ücf>en anfallen/ ate 
Steffen* ober ©elbemgiebenv ©teurer/ obet 
SrtnmfUUtty £nw/ obe* £>ür$el ; k. bie »frifee. 
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nnb Scbbaftigfcit ber Patienten iji fo fcermin* 
öerf, t)a§ Die gemeine Slnwenbung feine #ulfc 
fctyaffcn wirD; öic regierende ©cwalt fcon au§* 
en i|t fo Kein/ burd) Den Sßerlujt ber inncrlicbcn 
J£>i^C/ baS cä bcr<3flebicin feine <2Birfung giebt, 
inbem Neffen ^ivhmci wieberfranben roirt»/ 
tmreb bas£3cwicbt ber cni§erlicben £uft. <£ol* 
cber £uft ju wieberireben, fo batte bic <£tubc 
mit Der «Öülfe eines $euerS, fo warm als eine 
<gommerl)ike; unb bic Suft ju reinigen unb $u 
erleichtern/ unb um ber Sflcbicin aueb bel>ütfiicf> 
ju feon in il>rer 2Bir!ung; maebe öfters ©e> 
braueboon £)ampf unb balte Den Patienten 
bebeeft mit einem ^eppieb/ jut nemlicben Seit 
gebe öfters *3lo. l unb 2. SMefe SöetjanWuns 
follte alfo fortgetrieben werben bis ber Patient 

befreoet ifc . • . 

®ann ber #a(Strocfen wirb, fo tag ferne 
fteucbtigf eit im $)}imbe ijt, ober wann ber ^a* 
tient febr bart atbmct, fo gebe einen ftarf en^bec 
»on Wo. 2, fufi gemaebt/ unb wieberbole es bis 
ber «JÄunb feuebt ift. Wo. 3 foüte niebt ge> 
braucht werben fo lang ber 9>?unb trotten ijt; 
follte es aber gebrauch werben, fo tr>ue baju 
eineO.uantttatWo. 2. 

<gci> beforöt ba§ bie äu§erlic&e £tfec mci.t 
tu bocl) ift, bep ju tiel fteucr ober Älcibung; 
bann wo biefeS ber 7?all ift, fo wirfet es eine 
(Slcicl)beit ber .frifcc, tnnerlicl) unb aufccrltcb, 
unb oerbinoert bie "2ßwfuna ber ^cbicmcn, 
burtf) bic ^erjlopfungber Watur.' unb bcr.M>a> 
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tient roirö fel)t gepeiniget. "2öo fold>cö üot> 

fommt, benc^c öaö 2lngcficbt tinö Den Sföagcn 
mit Faltern £§ifli unb gieb meljr bct§c 9)iebi* 
einen/ n>clcl>cö wirD Die auf;crc £)ifjc leicbtem 
unb Die innere £ufcc erbeben. 

QJBann Der Patient unrubig iß/ befeuebte Den 
£opf unD Ecib mit faltem Ggig; unD wann fiel) 
Krampf oDer (£rfct>üttcrung geiget, gebe Das 
SRcr&cnputoe« mit 9to. 2/ (jinfprifecn muj aud> 
gebraucht lvcrDen. 

©ebrauc&c nicmal£arirungen roann@cl)lcim 
infeit ijr, Dann c6 jiebet Die £ntfd)eibung inner* 
lieb/ unb üermebret Die Äranfbcit. 

^erfebone alle mincralifcfce SfteDicinen, ate/ 
Sftercurr;, Rattengift, 3lntimom), £alomel/ 
Bereitung üon Tupfer oDer 2Meo; unD alfo9iei# 
ter unD Opium. (Sie finD alle Cöift unD tob* 
liebe fteinDe jiw ©efunbbeit. 

Jpüte bieb für Slberlaflen unb SMafen&iebimg, 
inbem es niemalöutcö tl>ut unD mu§ siet^eba* 
Den üerurfacben; fie finD Der^atur entgegen, u. 
ftarfeh bie ©eroalt DeöftetnDes jur ©efunbbeit. 
Jftaarfcile unb gontanel folltcn üermieben n?er> 
ben,inbem fte nur bie&vaften beö Patient üer* 
Sebren, obne einiget ®ut ju tbun; eä i|t ein 
feiet befferer 2Bcg Die Urfacb in beben burej) eine 
riebtige 2imr>enDung Der SD?ebicinen, roelcbeö 
Docb mebr fieber unD gerot§ ijt in feiner 2ßirf - 
ung. 

Jpüte Dieb für Dem ©ebraucl) t>on (galpctei- 
s«f einise 5trt; es ijt ba$ größte ®m bflg in Den 
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Etagen fann genommen vt>crt>cn/ unb roat nie* 
mal erraffen für cinicj anbern ©ebraudj, als 
£eben in jerftreuen. (*S ift einb&fer @k> 
brauet) es su Steift ju tbun, bann es jerftreuet 
allen ©aft/ roelcbeö bocl) ber frdftigjte ^beil 
ift, unb (äffet baS $leifd) bart unt> um>erbau(i<& 

eflfe fein<5leifcbroe(cbe$ jtinfenben©cfcbmacf 
bat/ ober fonften nicht gut ift, bann folcbe* 
ftätfet ^ranfbeiten; bann eine Unje in bem 
SJtagen tjt febieebter als betStosftof eines gan; 
jen Körpers, <£fie gefallene ©peife im Reifen 
SBetter, unb friftye im falten. 

93e» einer richtigen Befolgung be* sorberge* 
benben Slmwifunq, wirft bu vieler Unfoften, 
(gebmerjen unb SMcibung entboben, n>eld)e$ 
ijtber ernfWc&e 2öunfci) bes ©Treibers. 



£nbe* 



91 n bie geneigten Käufern b e 6 

® e r b o r i! r iu n ani'a. 

(Solcbe bie nia)t bie ©elegenljeic hatten bie 
Kräuter * $?ebicinen ju famlen, bie in biefem 
*]>racti$ * (Softem gebraucht werben, finb bier* 
mit benaebriebtiget tia§ alle fofcf)e £räuter;9}?e< 
bicinen bep £rn. $eter (fec&reffler, 
«nb ©oc. äona-3 fKifcbei/ in bet 
(grabt 9Uu Berlin, Union £aunt», (^Nenn.) 
an einem geringen fßreiä ju baben finb; inbem 
biefelbcn gefonnen finb immer einen SBorratl) 
Don allen Slrten fo(cber9)?ebicinen jum SBerFauf 
$u baften. §)ie Kräuter werben aueb in t»er* 
febiebenenen anberen feilen beä (Staats t>er- 
fauft; fo t>a§ ber Käufer beg 33ucb$, ber bie 
Kräuter niebt gefammclt bat, biefelbe bennecb 
obne melc SÖlübc erbalten Fann, bis ba$ er eine 
©elegenfyeit ctfyalt ficr; felbfr einen SBorratl) ju 
fammlen. 
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